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　湊川神社前に位置する明治元年創業の老舗和菓子店。店
名を冠した「菊水茶」は煎茶と菊の花をブレンドした和製ハー
ブティーで、目の疲れを取り、心を鎮める効果があるという。季
節ごとの和菓子と冷たい黒ごまアイスの組み合わせも絶妙だ。

［右］「楠公厄よけ 渋皮栗の餅ぜんざい（860円）」は、やわらかなお餅と甘さ控えめな
北海道産小豆が絡み合う上品な甘味だ。

［左］湊川神社を眺めながら寛げる店内では、甘味のほか雑炊などの体に優しいお食
事メニューもいただける。

［右］柚子の香りがさわやかな「柚子チーズタルト」（550円 冬期限定）と、きなこミ
ルクジャムをつけていただく「きなこスコーン」（550円・冬季限定）。

［左］山手幹線添いのビル3Fにある、ホッとくつろげる隠れ家的なカフェ。

季節を感じる和菓子と
和製ハーブティーでリラックス
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　さつまいもの甘露煮をトッピングした、冬季限定のこ
だわりあんみつ。少し濃いめの黒蜜を天草から煮出した
風味豊かな寒天に絡ませながら、香り豊かな中国茶とと
もにじっくり味わいたい。白玉はオーダーが入ってから茹
でるのでもちもちの食感！

［右］薄い皮の中に餡がたっ
ぷりつまった元祖きん
つばは、品のよい甘さが
人気。コーヒーとの相性
も抜群。

［左］店頭できんつばをひとつ
ひとつ焼く姿が見られる
のも、同店ならでは。

懐かしい甘味に、女性好みのこだわりを効かせて

　まろやかな舌触りのこし餡を、お酒の香りが漂う皮で包んだ
酒まんじゅう「白遊」。元町本店の奥にあるカフェで、お抹茶と
一緒に心和むひと時を。神戸観光や買い物の合い間に、気軽
に味わえるのが嬉しい。

ほんのりお酒の香りが漂う
上品な味わいを老舗和菓子店で
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甘味処　あかちゃ家
あんみつ＆わらびもち
お食事券

3名

うおくに商店
和歌山素干しみかん 3名

花見屋
詰め合わせ（2,000円分） 3名

読者プレゼント

アサヒビール株式会社
ウィルキンソンRTD 
（24本入1ケース）

お菓子 　冬季あんみつ ［さつまいも］　お　茶 　中国茶

お菓子 　酒まんじゅう「白遊」 ［1月末頃まで］　お　茶 　抹茶

お菓子 　四季の和菓子膳 菊水茶 ［セット860円］

　紫芋、安納芋、そして名物の酒粕のあん団子。酒
粕あん団子は神戸福寿の純米吟醸の酒粕をあんに
使用。冷凍だいふくはラムネ、つぶあん、そしてチョコ
バナナ。室温で10分半解凍した状態で食べるのが
ベスト。

● 応募方法
　はがきもしくはホームページの応募フォームからご応募
　ください。
● 記入事項
　郵便番号、住所、氏名、年齢、職業、性別、TEL、
　希望商品名、今後取り上げてほしいグルメ企画
● はがきでのご応募先
　〒566-0001　大阪府摂津市千里丘1-13-23　
　シティライフ「神戸版 おとなのおやつプレゼント係」
● ホームページでのご応募
…http://present.citylife-new.com　
● 締め切り…1/25（月）必着
※個人情報は弊社にて厳重に管理し、プレゼント商品の発送以外に
　は使用いたしません。
※webからの応募は12/26から可能になります。

冷凍だいふく 
［ラムネ、つぶあん 各150円］
［チョコバナナ 200円］

和三盆製
えとの申
［単品60円～］ 3色だんご

［1個130円］

神
戸
っ
子
に
代
々

愛
さ
れ
続
け
て
い
る

素
朴
な
味
わ
い

　昭和12年の創業以来変わらない、“田舎のお母さ
んが作ってくれたような素朴な味”が老若男女に人
気。おはぎの材料は、上質の国産餅米と北海道産小
豆、砂糖、塩だけ。どの商品も添加物を使わず、懐か
しい味を守り続けている。

おはぎ［つぶあん］
［70円］

きな粉おはぎ 
［120円］

大福 
［70円］
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　「おいしくて、よいもの」をコンセプトに、乾物を中心
とした調味料などの食品を扱うセレクトショップ。同
店オリジナルの素干しみかんは、無農薬の有田みか
んを低温乾燥させたもの。栄養たっぷりの皮も美味
しく、とまらなくなる旨さだ。

和歌山 
素干しみかん
［30g 648円］

自然なおやつ
「ふじ」［60g 648円］
「巨峰」［33g 648円］

御影 雪月花
［3種1組で495円］
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　慶応4年創業の老舗和菓子店の代表銘菓「御影 
雪月花」は、備中産小豆を丹念に煉上げた餡を手焼
きの種で包んだ最中。四季のうつろいや情緒を込め
て、丁寧につくりあげる同店の和菓子は、どれも上品
で奥行きのある美味しさだ。

昆布巻き 
［量り売りで100g 886円］

おこのみあられ
［量り売りで100g 713円］
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　花見屋の名物的存在のおこのみあられ。魚や珍味
系など40種類もの具材が投入され、お茶のお供やお
つまみに最適。北海道産昆布を使った昆布巻きも人
気の品。餅や醤油は100種ほどの中から季節に応じ
て最適なものを選択。

　神戸北野の異人館街中心部に位置する「あん
カフェ」。風情のあった終戦当時の平屋を改装し
たお店は懐かしさと斬新さが同居、洋風の異人館
街とも時代の重みがしっくりマッチする。種類豊富
なアロマハーブティーで坂道の疲れを癒やして。

［右］バウムクーヘンとミニチョコケーキ、カスピ海ヨーグルトとドリンクのセット（972円）。
最近はスギナ茶、ヨモギ茶などヘルシー系がオススメ。もちろんドリンクだけでもOK
（486円～）。

［左］昭和のイメージを残しながらモダンに改装された店内も安らぐ空間。

古きよき昭和の空気に
包まれながら
異人館街でほっとひと息
お菓子 　黒ごまきなこと酒粕のパウンドケーキ
お　茶 　アサイーラズベリー茶 
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神戸市中央区多聞通3-3-15
営／9時半～18時（L.O.17時半）
無休

2078-382-0080
http//www.kikusui.net

菊水總本店 菊水茶廊
〈キクスイソウホンテン キクスイサロウ〉

神戸市灘区水道筋5-3-23
営／12時～19時半
　　（12/31は12時～18時まで）
月曜・月1回日曜定休 1/1～5休み

2078-805-2776
http://akachaya.jp

甘味処 あかちゃ家

神戸市東灘区魚崎中町4-8-1
営／10時～18時
土日祝定休
（休日きまぐれ営業あり。詳しくはwebにて）

2078-453-0558
http://futacha.com

ふたつぢゃや
神戸市東灘区御影中町4-8-22
営／９時～18時半
日曜定休　年内は12/31まで営業

2078-851-4677
tokiwado.jp

常盤堂〈トキワドウ〉
神戸市灘区下河原通3-1-8
営／7時～18時半
不定休　12/31～1/7休み

2078-881-1500

ナダシンの餅 本店
神戸市中央区元町通2-6-6
営／10時～19時
年中無休　

2078-331-0873
http://hanamiya.co.jp

浮世あられ 花見屋〈ハナミヤ〉
神戸市中央区中山手通4-10-30
営／11時～19時
水曜定休

2078-855-8564
kanbutsu-uokuni.jp

うおくに商店

神戸市中央区北野町2-10-18
営／11時～17時半
木金土日と祝日のみ営業

2078-251-6165

あんカフェ kitano

神戸市東灘区岡本1-4-3 坂井ビル3F
営／11時半～21時（L.O20時半）
　　日曜11時半～20時（L.O19時半）
第2火曜定休　12/31～1/4休み

2078-411-7228
http://www.tim-ma-ma.com

cafe yuddy〈カフェ ヨディ〉

神戸市中央区元町通3丁目2-11
営／10時～19時
12/30～1/3　11時～18時　
1/1休み

2078-331-7367
http://www.hontaka.jp

本高砂屋 元町本店
〈ホンタカサゴヤ〉

［ドリンクセットで918円］

［季節の和菓子とお飲みもの セットで670円］

［セット 1,150円］　　
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　同店で人気のあんみつとわらびもちをお得
なセットで（アイスは抹茶・とうふ・バニラから
選べる）。あんみつには天草から煮出した寒
天や、弾力のある白玉、あっさり味のつぶ餡
などが。わらびもちにはきな粉がたっぷり。

（右）店の佇まいも和の趣にあふれ、タイムトリップしたようなわくわく感も。
（左）白双糖を使って炊き上げた、あっさりした甘みのおぜんざい（冬季限定・580円）。自家

製の餅入りでお腹も満足。※火～金曜は14時以降、土日は12時以降注文可能

手作りのやさしさに虜になる
人気の和スイーツセット
お菓子 　「あんみつ＆わらびもち」セット

［650円］

「ウィルキンソン」ブランドから、
「ウィルキンソンRTD」、登場。す
っきりとした苦みの「トニック＋
ウォッカ」と、辛味のある味わい
の「ジンジャエール＋ウォッカ」、
2つの本格フレーバー。

トニック＋ウォッカ
ジンジャーエール＋ウォッカ

5名
5名


