
2016.1  City Life Hokusetsu WEST 30

　
こ
の
秋
、千
里
中
央
公

園（
豊
中
市
）は
９
万
個
の

キ
ャ
ン
ド
ル
で
明
々
と
照
ら

さ
れ
ま
し
た
。千
里
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
の
ま
つ
り
と
し
て

定
着
し
て
き
た「
千
里
キ

ャ
ン
ド
ル
ロ
ー
ド
」

で
す
。朝
７
時
、約

50
人
の
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
落
葉
の
清
掃

か
ら
ス
タ
ー
ト
。９

時
頃
か
ら
、子
ど

も
〜
高
齢
者
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集

ま
り
始
め
、紙
コ
ッ

プ
に
土
と
ロ
ウ
ソ

ク
を
入
れ
て
並
べ

ま
す
。
今
年
の
テ

ー
マ〝
愛
〞に
ち
な
ん
だ
大

き
な
ハ
ー
ト
、い
ろ
い
ろ
な

動
物
の
形
が
で
き
あ
が
っ

て
い
き
ま
す
。
着
火
式
の

あ
と
、約
1
3
0
0
人
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、思
い
思

い
の
場
所
で
火
を
つ
け
ま

す
。ス
テ
ー
ジ
で
は
ダ
ン
ス

や
歌
。日
が
暮
れ
る
と
キ
ャ

ン
ド
ル
が
暗
闇
に
浮
か
び

上
が
り
、１
万
人
以
上
の

来
場
者
か
ら〝
き
れ
い
〞の

声
が
あ
が
り
ま
す
。

　
千
里
キ
ャ
ン
ド
ル
ロ
ー
ド

は
、千
里
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
50

年
の
2
0
1
2
年
、〝
み
ん

な
で
楽
し
め
る
ま
つ
り

を
！
〞と
千
里
南
公
園（
吹

田
市
）で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。広
い
公
園
を
使
っ
た
千

里
ら
し
い
光
の
イ
ベ
ン
ト
が

多
く
の
人
に
喜
ば
れ
、そ

の
後
も
会
場
を
変
え
て
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
千
里
キ
ャ
ン
ド
ル
ロ
ー
ド

は
、終
わ
っ
た
翌
日
か
ら
次

の
準
備
が
始
ま
り
ま
す
。

反
省
会
の
あ
と
、テ
ー
マ・

役
割
な
ど
を
検
討
。夏
か

ら
は
学
校
や
夏
祭
り
を
回

っ
て
、子
ど
も
た
ち
に
紙
コ

ッ
プ
に
絵
を
描
い
て
も
ら
い

ま
す
。市
民
の
ワ
ン
コ
イ
ン

募
金
、事
業
所
の
寄
付
集

め
、秋
か
ら
は
会
場
デ
ザ
イ

ン
、材
料
の
調
達
。参
加
メ

ン
バ
ー
は
20
〜
80
代
と
幅

広
く
、吹
田
市
・
豊
中
市
の

職
員
が
個
人
参
加
し
て
い

る
の
も
特
徴
で
す
。年
ご

と
に
メ
ン
バ
ー
が
増
え
て
い

る
の
は
、み
ん
な
で
つ
く
る

楽
し
さ
に
加
え
、〝
千
里
の

未
来
に
つ
づ
く
光
の
道
〞を

つ
く
っ
て
い
る
か
ら
で
し
ょ

う
か
？
千
里
キ
ャ
ン
ド
ル
ロ

ー
ド
は
、2
0
1
6
年
も

開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。 私の描いた紙コップあるかな?

緑に囲まれたSENRI CANDLE ROAD 2015

素
敵
な
ま
ち
に
は
、市
民
や
企
業
が
育
て
た
、素
敵
な
場
所
が
あ
る
。そ
ん

な
北
摂
の〝
市
民
・
企
業
発
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
な
場
〞を
訪
ね
て
お
茶
の
間
に
届

け
る
ま
ち
づ
く
り
シ
リ
ー
ズ
の
第
３
回
。

『
千
里
キ
ャ
ン
ド
ル
ロ
ー
ド
』

千里人
ヤマちゃんの

北
摂
パ
ブ
リ
ッ
ク
紀
行
Vol.3

北摂のまちづくり
に長く従事。千里
市民フォーラム代
表など。趣味は山
登りと料理。

取材・文/
　山本  茂

ノーカット版は
webで
チェック!→

写真：幡知也　北村由香里

　「
1
回
で
変
わ
っ
た
」

「
驚
く
ほ
ど
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン

し
た
」と
の
声
が
続
々
。結

果
重
視
の
施
術
と
即
効

力
で
本
物
志
向
の
女
性
に

オ
ス
ス
メ
の
美
療
エ
ス
テ
。

特
徴
は
、体
内
の
毒
素
や

老
廃
物
を
排
出
さ
せ
る
独

自
の
オ
ー
ル
ハ
ン
ド
テ
ク
。

「
や
っ
と
見
つ
け
た
私
の
サ

ロ
ン
」の
コ
ン
セ
プ
ト
通
り
、

ほ
か
で
は
得
ら
れ
な
か
っ
た

美
を
ゲ
ッ
ト
し
て
。

206-6378-2362
http://www.sbs-savior.jp/

吹田市江坂町1‐21-39
土泰第一ビル401
営／11時～20時
日曜・祝日定休

美療システムサロン 
セイビア江坂店

1
度
の
施
術
で
効
果
を
実
感

特典　「シティライフを見た」とご予約の方
特別体験価格
美療ボディ60分半身コース・・・・・2,500円
美療ボディ120分全身コース・・・・4,500円
ロール全身巻き90分コース・・・・・4,000円
（1人1回限り、1月末まで）

結果重視の美療技術
ココが
スバラシイ

一人ひとりに合ったオーダー
メイドの手技で、血行・リンパ
の流れを整え、老化の原因
になる毒素などを徹底オフす
る。一度の施術でここまでの
変化が！ ※右半身が施術後

新
御
堂
筋

江
坂

江坂駅前

広芝町 内環状線内環状線

江坂
公園

吹田市消防本部

みずほ銀行

吹田市消防本部

みずほ銀行

479

26年の実績があるセイビア独自のパワーオイルで
体の中から体質改善してくれる美療ボディコース
（60分13,000円～）

遠赤外線の入ったスーパーロールを巻くことで理想の
プロポーションに近づける

　ボ
リ
ュ
ー
ム
が
な
く
な
っ

た
り
、毛
先
が
ぱ
さ
つ
い
た

り
、う
ね
り
が
気
に
な
っ
た

り
と
、髪
の
悩
み
は
年
齢
を

重
ね
る
ご
と
に
増
え
て
く

る
も
の
。そ
れ
と
同
時
に
悩

ん
で
し
ま
う
の
が
、ヘ
ア
ス
タ

イ
ル
。長
年
同
じ
髪
型
か
ら

抜
け
出
せ
な
い
方
も
多
い
の

で
は
?
そ
ん
な
グ
ッ
ド
シ
ー

ズ
ン
世
代
を
代
表
し
て
、読

者
モ
デ
ル
の
渡
部
さ
ん（
51

歳
）が
豊
中
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク

街
道
沿
い
に
あ
る「
ロ
ー
タ

ス 

ヘ
ア
デ
ザ
イ
ン
」を
訪
れ
、

大
人
の
心
を
く
す
ぐ
る
サ

ロ
ン
の
秘
密
を
探
っ
た
。

　歩
道
か
ら
階
段
を
降
り

た
と
こ
ろ
に
あ
る
、隠
れ
家

の
よ
う
な
お
店
。席
数
は
少

な
め
の
3
席
な
の
で
、一
人
の

ス
タ
イ
リ
ス
ト
が
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
か
ら
じ
っ
く
り
向
き

合
っ
て
く
れ
る
。「
雰
囲
気
は

も
ち
ろ
ん
、と
て
も
静
か
で

居
心
地
が
い
い
で
す
ね
。髪

の
ア
ド
バ
イ
ス
も
的
確
な

の
で
、い
ろ
い
ろ
気
に
な
っ

て
い
た
こ
と
を
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
」と
渡
部
さ
ん

も
笑
顔
。オ
ー
ナ
ー
で
ス
タ

イ
リ
ス
ト
の
宇
高
さ
ん
は
、

「
大
勢
い
る
お
客
さ
ま
の
中

の
一
人
で
は
な
く
、い
つ
も
一

対
一
の
関
係
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
」と
心
地
よ
さ
の
秘

訣
を
話
し
て
く
れ
た
。

　宇
高
さ
ん
に
よ
る
と
、大

人
の
女
性
の
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル

の
ポ
イ
ン
ト
は
フ
ォ
ル
ム
と

カ
ラ
ー
だ
そ
う
。同
店
で
は
、

再
現
性
の
高
い
優
れ
た
カ
ッ

ト
技
術
で
自
然
な
ボ
リ
ュ
ー

ム
を
出
す
フ
ォ
ル
ム
を
作

り
、根
元
と
毛
先
は
薬
剤
の

種
類
を
変
え
て
負
担
を
減

ら
し
つ
つ
、ツ
ヤ
感
を
ア
ッ
プ

さ
せ
る
カ
ラ
ー
で
、年
齢
を

感
じ
さ
せ
な
い
ス
タ
イ
ル
に

仕
上
げ
て
く
れ
る
。宇
高
さ

ん
は「
こ
ん
な
髪
型
は
自

分
に
は
似
合
わ
な
い
、と
思

い
込
ん
で
い
る
方
も
多
い
で

す
が
、何
歳
だ
か
ら
こ
の
ス

タ
イ
ル
、と
決
め
つ
け
て
し

ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
で

す
よ
。ど
ん
な
ス
タ
イ
ル
が

似
合
う
の
か
は
案
外
自
分

で
は
分
か
り
に
く
い
の
で
、お

悩
み
の
方
は
一
度
相
談
し
て

み
て
ほ
し
い
で
す
。今
の
ご
自

分
だ
か
ら
楽
し
め
る
お
し
ゃ

れ
が
あ
る
は
ず
で
す
」と
話

す
。「
私
も
思
い
き
っ
て
シ
ョ

ー
ト
に
し
て
、友
人
か
ら〝
す

ご
く
似
合
っ
て
る
よ
〞、と
褒

め
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
」

と
渡
部
さ
ん
。既
成
概
念
に

と
ら
わ
れ
ず
自
分
を
も
っ
と

自
由
に
愉
し
む
た
め
に
も

頼
れ
る
ス
タ
イ
リ
ス
ト
と
サ

ロ
ン
に
出
会
っ
て
み
て
は
?

ず
っ
と
通
え
る
大
人
サ
ロ
ン
を
見
つ
け
て

自
分
ら
し
い
ス
タ
イ
ル
を
楽
し
も
う

     

　
　
　
　

LO
T
U
S

・H
airD

esign 

（
ロ
ー
タ
ス 

ヘ
ア
デ
ザ
イ
ン
）

■取材協力

テレビや雑誌でヘアメイクの仕事をしていた
宇高さん。ゲストの個性を生かしたスタイル
を提案してくれるので「おまかせ」でもOK。

長年ロングヘアだった渡部さんもキュートなベリーショ
ートに。エアリーなスタイリングでさらに可愛さがアップ。

ターコイズブルー
のドアを開けば、
ベトナムのリゾー
トをイメージした空
間が広がる。シャ
ンプールームは個
室風でさらにリラ
ックスできる。

個性をちゃんと分かってくれるサロンに出会って、本
当に似合うヘアスタイルでおしゃれを楽しんでみた
り、新しい趣味を見つけて充実した時間を過ごして
みるのもいいですね。50代からが、人生の“グッドシ
ーズン”。さあ輝く毎日を始めましょう。

206-6855-3214

豊中市向丘1-7-1
営/平日 10時～19時 受付
土日祝 9時～18時 受付
月曜・ 第3火曜定休
年末は31日まで 年始は6日から営業

駐車場あり。少路駅より徒歩10分

10周年アニバーサリーの感謝を込めて
新規の方はもちろん、既存のお客様もすべて
全メニュー20%OFF or
4,500円相当トリートメントメニュー無料サービス

・カット  4,620円
・カット&カラー   10,800円～
・カット&パーマ  11,820円

LOTUS・HairDesign
（ロータス ヘアデザイン）

あ
た
た
か
い
照
明
が
心
地
よ
い
、

大
人
か
わ
い
い
サ
ロ
ン

「シティライフを見た」と予約の方に

※すべてシャンプー
　&ブロー込み

 （2016年1月6日～2月末迄）
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中央環状線中央環状線

中国自動車道中国自動車道

43

少路北

少路2丁目北

大阪モノレール大阪モノレール 少路

スターバックススターバックス

サーティワンサーティワン

読者モデル募集中

　CityLifeでは、『GoodSeason〈グッドシーズン〉人生で最も
楽しい時』で実際に体験していただける、アクティブな方々を
募集しています。紙面に登場して思い出づくりをしませんか？

■募集要項■　
対象年齢：50歳以上の方　応募方法：封書またはメールにて
①〒②住所③氏名④年齢⑤電話番号⑥職業⑦趣味⑧応募
の動機を記載の上、上半身と全身のお写真をお送りください。

〒566-0001　摂津市千里丘1-13-23
シティライフ『グッドシーズン』
読者モデル係まで
メール　info@citylife-new.com
※ご応募いただいた方は登録をさせていただき、
ご依頼する際は編集部からご連絡させていただきます。


