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北摂でおいしい時間を過ごそう

春のおすすめグルメ　いつでも、揚げたてサクサクの天ぷらが食べ
られる人気店。今人気なのが、自分好みのネタ
を自由に選んでつくる“お好み天丼”。また、冬
の季節の定食は、今こそ旨い“本ずわい蟹”や

“ブリ”が存分に味わえて
1,000円とリーズナブル！ぜ
ひ、食べてみて！

自分好みのネタを自由に選べる
“お好み天丼”人気上昇中

● うまやす定食・・・・・・・・780円
● おすすめ定食・・・・・・・890円
● スペシャル定食・・・・1,200円
● ちょい飲みセット・・・1,000円
● うまやす天丼・・・・・・・・750円

「シティライフを見た」で
①人気4品（エビ・イカ・ナス・さつまいも）
の中から→お一人様1品サービス
②明太いももち1つサービス
（併用不可）　（3月末まで）

特典

高槻市津之江町2-5-22
高槻グリーンハイツ1F
営／平日11時半～14時
17時～21時（L.O20時半）
土・日・祝11時半～21時（L.O20時半）
水曜定休　P4台

2072-668-1177
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　一番お勧めしたいのが、3/1から登場する春の
息吹が随所に感じられる至福コース。高温でさっと
揚げた春キャベツを添えて頂く鰆のオーブン焼きは
あっさりとした味わい。中華風にアレンジしたロース
トビーフは飽きのこない味で、春野菜がたっぷり入
った春巻きも美味！ぜひ一度ご賞味あれ。

「高槻市役所15F」春の景色を
眺めながら、本格中華を味わう

至福コースは、セルフにてコーヒーor紅茶つき(ランチタイム限定)。

2072-670-3550

高槻市桃園町2-1
高槻市役所総合センター15F
営／ランチ　11時～１４時半（L.O14時）
　　ディナー 17時～22時（L.O21時）
月曜定休

中華菜館 桃莉〈トウリ〉 特典　　　「シティライフを見た」と予約で
● 至福コース 2,300円→ランチ   1,800円

→ディナー2,100円
さらにディナーは「牛肉の味噌炒めクレープ包み」
「酢豚」のいずれか一品プラス
(3/1～4/28まで)※ランチは前日までの完全予約制、
ディナーは平日火～金のみ、カード払い不可

● 至福コース・・・2,300円
前菜盛り合わせ/フカヒレ入り 餃子スープ/
鰆のオーブン焼き 春キャベツと共に/
桃莉風ローストビーフ 春巻き添え/
海老と山菜のピリ辛炒め/
桜海老の炒飯/デザート/中国茶

　「旨い鶏を食べるならココ！」と、いつも常連で
賑わう「とっとい」。素材の鶏は濃厚な旨味を持
つ“朝挽き鶏”だけを使い、丁寧な仕込みと丹念
な焼きで仕上げる自慢の串焼きは「外はカリッ
と中は肉汁たっぷりジューシー」。1本100円～
とリーズナブルさも魅力なので、宴会にピッタリ！

早めの予約で、ぜひ利用してみて。

新鮮“朝挽き鶏”の濃厚旨味な串焼き
“お手ごろ”｠なので宴会にも人気

ヘルシーな鶏料理に、女性
人気が上昇中！店内も煙は
少なめ！

● やきとり・・・・・・1本100円～
● 鶏ももの唐揚げ・・・450円　
● コラーゲンもみじスープ
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300円　
※料金は全て税別

特典

高槻市城北町2-13-23-101
営／17時～23時（LO） 日曜定休

2072-675-5000

串 鶏  とっとい
19時半までにご来店の方、
この記事持参で
月～木曜のみ特典あり！
（3月末まで）
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　冬のごちそうを食べるなら老舗
専門店「ふぐ義」へ。ふぐを知り尽
くした職人が旨みや食感を存分に
活かした料理を食せる。「最高級
で美味しい国産とらふぐをお値打
ち価格で楽しめる！」と幹事さんから

の予約も多い。少
人数から団体さんま
で対応できる同店
で、旬の味覚をぜひ！

最高級とらふぐをお得に満喫
宴会、女子会に最適な半個室あり

● 活てっちりコース・・・・・1人前4,500円
  てっちり、てっさ、湯びき、煮こごり、雑炊
● ふぐ義コース・・・・・・・・・1人前5,700円
  てっちり、てっさ、湯びき、煮こごり、唐揚げ、雑炊
● 特選厚切りふぐしゃぶコース（要予約）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1人前7,800円
てっちり、てっさ、湯びき、煮こごり、唐揚げ、ふぐしゃぶ、
皮 しゃぶ、雑炊、デザート　※価格はすべて税別

● ランチ：各コース10％OFF
● ディナー：各コース5％OFF
● お持ち帰りセット/鍋野菜付き ※前日までに要予約
  2～3人前10,000円（税込）

特典「シティライフを見た」と予約で（3月末まで）

予約受付のお持ち帰りセットはてっちりから鍋野菜、
昆布、薬味、ポン酢までついてるのでお得で便利！

高槻市高槻町１１-21
営/16時～23時（入店21時まで）
お昼12時～14時（前日まで要予約）
月曜定休　

2072-681-9515

活ふぐ料理専門店ふぐ義
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　京都や奈良の地野菜を使った「野菜ランチ」
を中心に、新しいランチメニューも絶好調！シェフ
自慢の前菜とステーキをぜひ。ディナーは冬場に
ぴったりのラクレットをワインと共に。居心地良い
空間で愉しいひとときを。

JR高槻駅から徒歩3分
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【ランチ】
● イベリコ豚入りハンバーグ・・・・・・・1,080円
● パスタランチ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,080円
● てんこ盛りローストビーフランチ・・1,274円
● 特製バルビダランチ・・・・・・・・・・・・・1,382円
● キッズプレートランチ・・・・・・・・・・・・・・・734円
【ディナー】
● バゲット+ラクレット・・・・・・・・・・・・・・・・・486円
● 茶美豚ソーセージ+ラクレット・・・・・・734円

特典
この記事持参で
ランチ・ディナー
どちらでもお会計より
10％OFF
（3月末まで）
※コースは対象外

2072-686-5190

高槻市白梅町4-3 
ミューズ高槻
営／11時半～15時、
　　17時～22時
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カラダとココロにやさしく
おいしい時間をお届けします

　暖かい陽射しが嬉しい季節、「ロハスカ
フェ」には春の食材が続々入荷中。国産
野菜中心の料理や玄米ご飯が人気の
「本日のランチプレート」も、旬の味覚がい
っぱいです。桃の節句3/3（木）には、お
持ち帰り用「ひな寿司（400円）」を限定
30個ご用意。安心の国産食材を使った
可愛いお寿司を、おひな祭りの一品に。

また、3/27（日）は、好評の「おとう
さんのための料理教室」を開催。
男性の方優先、定員は5名様で
す。初めてでも大丈夫！気軽に参
加してください。

206-6155-6830
http://lohascafe.citylife-new.com/

摂津市千里丘1-13-23 
営／モーニング8時半～
　　ランチ11時半～
営業は16時まで　日祝定休

LOHAS café〈ロハスカフェ〉
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JR千里丘駅 徒歩5分

本日のランチプレート
1,000円（税込み）

毎日メニューが替わります。
お持ち帰り用
「ひな寿司」 
400円（税込み）

3月27日（日） 10時半～13時頃まで
● 参加費：1,500円
● 持ち物：エプロン・筆記用具
● 定　員：5名（男性の方優先）

高槻市
高槻町14-5
2072-684-1129

営／17時～翌1時（L.O24時半）http://chifaja.com/

枚方市新町1-2-10 
テイクスリービル2F
2072-843-2929

大阪市東淀川区
瑞光1-12-3エポック21 5F
206-6370-4129

寝屋川市香里新町28-32
テイクファイブビル5F
2072-835-4129

「美味しいお肉がリーズナ
ブルに食べられる！」と話
題。独自ルートで仕入れる
新鮮野菜が充実していて、
上質なお肉との相性抜群
です！予算に合わせた分か
り易い3つのコースから選
べるます。駅チカで利用し
やすいですよ。

●普段使いにオススメ！リーズナブルなコース
ライト（53品）2,300円（税別）

●上質肉や石焼ピビンバ・デザート全種食べ放題
スタンダード（68品）2,800円（税別）

●黒毛和牛やテールスープ・冷麺も食べ放題
エクセレント（80品）3,300円（税別）

3月3日～4月28日
スーパーライトコースが登場！！

この記事持参で

1,980円

コスパに優れた“お得な”焼肉食べ放題のコース！

歓送迎会にオススメ！




