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　高水準の技術力はもちろん、そ
の居心地良さに「やっと出会えた
理想のサロン」との声が多数。キ
ャリア10年以上の女性スタイリス
トがすべてのヘアメニューを最初
から最後まで担当。ゲストにじっく
り向き合い、相談に応じてもらえる
ので、スタイルチェンジもお任せ。
キッズスペース、朝9時オープン、
アクセスも抜群とあって子連れマ
マの支持も厚いそう。ネット予約も
24時間対応。トータルでキレイ磨
きをサポートしてもらえるのも魅力！

上質のくつろぎ感も評判
プライベート空間で美スタイル

Salon de beaute 
Carren beauty & youth〈カレン〉

頼れる女性スタイリストを紹介

理容師免許の有資格者でフェ
イシャルエステやブライダルシェ
ービングもお任せ。ナチュラル
なふんわりスタイルなど繊細な
施術が得意。

大阪、神戸など都市圏での店
長経験が豊か。特にスタンダ
ードなデザインカラーに定評が
あり、わがままなリクエストにも
応えてくれる。

オーガニックの知識を習得し、
髪・頭皮・お肌へのアドバイスも
できる。柔らかな質感のスタイ
ルを作るパーマが得意で、ヘア
アレンジへの造詣も深い。

三浦 由紀子さん 石堂 かおりさん 加藤 智子さん

詳しくは　　カレン　芦屋　で検索

※右記 特典利用
の場合は「ご来店
のきっかけ」でシテ
ィライフを選択。

【24時間ネット予約】
 http://1cs.jp/carren/x
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JR・阪神芦屋駅からともに徒歩6分。

●【オススメNo.1】トータルビューティーコース
  （フェミニンカット＋オーガニックカラーorジューシィパーマ＋ナノスチーム  
  ＋質感再生Bコース）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14,000円→9,800円(税別)
●【オススメNo.2】フェミニンカット＋オーガニックカラー＋ナノスチーム
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11,000円→7,700円(税別)
●【オススメNo.3】フェミニンカット＋香草ハーブカラー・・・・・・・・・・・・・・11,500→ 8,050円(税別)
●フェミニンカット＋究極のノンアルカリパーマ＋ナノスチーム・・・・11,500円→ 8,050円(税別)
●プレミアムビューティーコース(トータルビューティ―コース+
  フェイシャルフルコース)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20,500円→15,000円(税別)
その他通常メニューもALL20%オフ
（3月末まで、要予約、新規の方のみ、他サービス併用不可）

ふんわりパーマスタイルの柔らかいシルエットで春らしくフ

ェミニンな印象に。明るいカラーでより一層透明感をゲッ

ト。明日から絶対歩き回りたくなる春の大人女子ヘアー！

芦屋市茶屋之町5-11
営／9時～18時
日曜・祝日定休　提携タイムズあり
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20797-80-7508
http://carren-ashiya.com/ キッズスペー

ス完備だから
子連れママも
大歓迎。テレ
ビ付も嬉しい
ところ。
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スタイリスト　石堂さん

伸ばしている途中で切りたくても切
れないという髪にはふんわりゆるウ
ェーブがオススメです。前髪の量を
増やしたり流し気味にすることでも
印象は、かなりかわりますよ。

会社員 K.Mさん

伸ばしている髪
に、うねりと乾
燥によるパサ
つきがでて、扱
いづらくて困っ
てました。

春は
変身願望

上昇季節

春、新しい生活が始まる人も多くなるこの季節。
イメチェンしたい方も多いのではないのでしょうか。
カラーチェンジやパーマをあてたり、思いきってカットするのもアリかも！
グッとあなたの雰囲気を変えて、ウキウキ気分にさせてくれる
ヘアサロンを紹介します。

From
CityLife

ライター・カメラマン・イラストレーター

フリーランススタッフ募集
弊紙CityLifeで活躍してくれるフリーランスの
スタッフを募集します。地元の魅力を伝えるた
めの情報紙であなたの力を活かしてください。

神戸市（中央区・灘区・東灘区）　阪神間（西宮・芦屋）
大阪北摂エリア（高槻・茨木・摂津・吹田・豊中・箕面）

■取材エリア

高卒以上20歳～50歳位まで。募集職種の経験が3年
以上ある方（編集・ディレクター経験のある方歓迎）

■応募資格

ライター・カメラマン・編集（ディレクター）■募集職種
シティライフweb採用応募フォームから応募してください。 
http://www.citylife-new.com

■応募方法

取材力、文章力はもちろんですが、企画
立案、紙面構成を考えたり、ディレクショ
ンができる方を特に求めています。もちろ
ん、グルメ、ヘアサロン、エステ、教育、子
育て、住宅関係など、専門性の高いライ
ティングができる方も大歓迎。まずは採
用応募フォームからお申込みください。

こんな人を求めていますこんな人を求めています

「似合うカラー」をみつけて
わたし流で“ヘアメイク”を楽しむ
　ゲストの似合うカラーを提案してくれるパー
ソナルカラー診断に定評があるサロン。20年
以上のベテランスタイリストが、丁寧なカウンセ
リングでゲストの個性を引き出してくれる。「パ
ーソナルカラーを知ることでおしゃれの幅も広
がりますよ」と話すのはNAOさん。いつものマ
ンネリから抜け出して、似合うカラーで自分流
の“春スタイル”を楽しんでみては。

「シティライフを見た」で、
● オーガニックカラー＋カット
（S・B込/簡単パーソナルカラー診断付）
・・・・・・・・・・・・・11,340円→9,720円

（3月末まで・要予約・新規の方のみ）

パーソナルカラー診断で
は、卒業・卒園、入学式
など、似合うスーツの色
やアクセサリーの色も提
案してくれる。

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
で

〝
輝
く
わ
た
し
〞
を
手
に
入
れ
る

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
で

〝
輝
く
わ
た
し
〞
を
手
に
入
れ
る

ブローしてもぺちゃんこ髪でまとまりに
くいことが悩みでした。春に向けて思
いっきり髪を切ることを決意。ボリュー
ムが出やすいスタイルと今まで入れた
ことのない春色カラーを楽しみたい！

1児のママ
Tさん

マネージャー
NAOさん

手グシだけで丸みのある綺麗なシルエットにおさまるカ

ット技術とオーガニックハーブを使用したカラーで春ら

しく。ゲストの髪、肌、目の色からカラーグループに分類

して「あなたに似合う」カラーを提案してくれる。

西宮市甲風園1-12-16それいゆ甲風園1F
営／10時～19時　毎週月曜、第3火曜定休
予約優先　Pあり　※只今スタッフ募集中！

20798-63-6301 
http://www.sansfrapper.com

fresca 〈フレスカ〉西
宮
北
口

ボリュームゾーンを頬のラインに合わせる
ことでリフトUP効果も！Tさんのパーソナル
カラーは“Blue Base”なので、ヘアカラー
はココアブラウンにしまし
た。メイクは凛とした躍動的
な印象を与えるよう、ヘアカ
ラーに合わせてアイラインを
インとアウトに入れています。

● カット（S・B込）・・・・・・・・・・・・・・4,860円　
● オーガニックカラー（C・S・B込） 11,340円～
● 和漢染め（C・S・B込）・・・・12,420円～
● パーマ（C・S・B込）・・・・・・・11,880円～
● パーソナルカラー診断・・・・・6,480円～

ア
ク
タ
西
宮

公園

りそな
銀行

福屋
不動産
販売

福屋
不動産
販売

りそな
銀行

公園

交番

　阪急
西宮北口

モスバーガーモスバーガー

池田泉州
　銀行
池田泉州
　銀行

3/17開催「生活向上セミナー」で
ヘアメイクセミナーを実施。詳しくはP.6へ。

“輝き続けたい”大人女性に
絶大な信頼の頼れるサロン
　海外での経験もあるスタッフが揃う実力派
の同サロン。プロ中のプロが、一人ひとりの髪
の悩みにじっくり向き合ってくれる。とくに信頼
を寄せる世代が、年々髪質が変わる40代以
降の大人女性。初回カウンセリングには時間
を費やし、「ツヤ感の衰え」「頭皮の老化」を食
い止めるアンチエイジングメニューも提案して
いる。「ゲストにいつまでも美しく若 し々く輝い
てほしい」との想いが貫かれた姿勢も魅力。

【人気No.1コース】
● トータルビューティコース（美フォルムカット＋アクアカラーor
アクアパーマ＋質感再生コース）16,000円→13,500円（税別）
【人気No.2コース】
● 美フォルムカット＋アクアカラー 12,000円→9,600円（税別）
【人気No.3コース】
● 美フォルムカット+ノンアルカリパーマ 13,000円→10,400円（税別）
● 美フォルムカット+和漢彩染ハーブカラー 12,000円→9,600円（税別）
● 美フォルムカット+ナチュラルアイロンストレート 17,000円→14,500円（税別）
● その他通常メニューもALL10%OFF
（4月末まで・要予約・新規の方のみ）

「ずっと安心して通える行きつ
けの美容室」をコンセプトに、リ
ラックスして時間を過ごせる配
慮がされた店内。トップスタイリ
ストの技術を持ちながら、常に
最新技術もチェックするスタッ
フには他府県の常連も多数。
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すぐに色が抜けて明るくなりすぎる
のとボリュームの出にくいペタンコ
ヘアーが悩み。思いきって切る勇
気もなく、結局セットでごまかそうとし
て朝がいつも大変でした。

ヨガインストラクター
K.Yさん

スタイリスト
安川さん

春らしいウォームブラウンでつや感と色持ちup！毛先のワン

カールでふんわりと柔らかい印象に。毎日のセットも楽チン

で、アレンジしやすい長さなので休日も楽しめそう！

芦屋市東山町4-13
クロスビル1F
（いかりスーパー芦屋店の目の前）
営／9時半～19時
月曜定休　予約優先制
提携Ｐあり（タイムズ東山町第3）

芦
屋

毛先にワンカール足すだけで忙しい
朝のまとめ髪も簡単にオシャレになり
ますよ。アプリコットブラウンのカラーは
明るすぎず優しい印象
になるので春のイチオシ
カラーです。いろんなア
レンジ方法もぜひ聞い
てください。

「シティライフを見た」で、
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セブンイレブン尼信

20797-34-6080 
http://www.edge-ashiya.com/

edge芦屋店 〈エッジ〉

詳しくは　エッジ　芦屋　で検索


