
撮影／玉川美保　表紙ディレクション／前出安洋撮影／玉川美保　表紙ディレクション／前出安洋

街 と 暮 ら し の ト キ メ キ を デ ザ イ ン す る 地 域 情 報 紙

シティライフは再生紙を使用し、植物性インキで印刷しています。
毎月1日発行　無料

シティライフは
今年で30周年を迎えます

充実した毎日を過ごす

自分らしい手帳づくり2

ステキな習い事と出会おう

開幕 ワタシの輝きストーリー3

日々の生活がもっと豊かになる

プロから学ぶ「生活向上セミナー」4

神戸さんぽ

vol.21元町高架通7

魅力的な女性に引け目を感じてしまう・・・。

私だってキレイになりたい12～14

神戸のおすすめグルメ16

万博記念公園だより
「万博鉄道まつり 2016」ほか
中面に掲載

中央区・灘区
東灘区
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シティライフ神 戸 版

発行　株式会社シティライフNEW　〒566-0001 大阪府摂津市千里丘1-13-23　TEL06-6338-0640　FAX06-6368-3505　www.citylife-new.com　E-mail info@citylife-new.com　


