
City Life Hokusetsu WEST   2016.319

営/11時～20時　http://www.granmore.co.jp/

グランモア　で検索

GranMore 〈グランモア〉

梅田店

GranMore 〈グランモア〉梅田・三宮・枚方
神戸市中央区三宮町3-9-20  南泰ビル7F
JR神戸線「元町」駅東口より徒歩2分

三宮店

0120-174-550

枚方市大垣内町1-1-1 朝日生命枚方ビル7F
京阪本線「枚方市」駅より徒歩5分

枚方店

0120-355-591
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大阪市北区茶屋町1-27　ABC-MART梅田ビル7Ｆ
JR「大阪」駅より徒歩6分、阪急「梅田」駅より徒歩1分

0120-068-345

カード使用可 分割払い 回数券あり
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①クレンジング＆洗顔

④顔の表情筋を刺激

②脂肪をコリコリ潰すようにケア

⑤造顔マッサージ仕上げ

クレンジングで汚れを落とし、清潔に。 座って行うことで、血流が3倍アップ。
溜まった脂肪や老廃物がほうれい線の
原因だとか。

オリジナルの化粧品で保湿して小顔美
人の完成。

皮膚表面だけでなく筋肉まで刺激し、肌
の内側から活性化。透明感とハリが蘇
るのを実感。

③心地よい圧で老廃物を押し流す

ぐぐっ、と
引き上げて
リフトアップ

潰した脂肪や老廃物をギュ～っと圧を加えてリ
ンパに流して排泄。目の周りや小鼻の横、頬
骨付近まで解れ、「イタ気持ちいい」の声。目
元や口元、輪郭がどんどん引き上がるのを実
感。一回り小さくなったフェイスラインには驚き。

「造顔」は世界的に著名な美容家・田中宥
久子先生開発の独自手技がキメ手。ストレ
スや凝り、クセで硬くなった顔の筋肉にまで
働きかけ、老廃物を静脈やリンパへ流す。さ
らに「水素」で肌トラブルの元、活性酸素を
無害なH2O＝水に還元。物足りないはずが
ない、大満足の45分間を体感して！

(編集部まっつー)

「シティライフを見た」で　
● 読者限定
　水素造顔マッサージ 初回体験45分

・・・・・・・・13,000円(税別)→3,900円（税別）
（3月末まで・要予約・新規の方のみ）
※造顔マッサージⓇとはオールハンドで行う
「小顔トリートメント」のことです（商標登録取得済）

水素と活性酸素が結
びつき、水になって排
出される。細胞レベル
からエイジングケア！

⑥水素発生美容液を塗布

ビタミンC化粧水のマスクにより水
素の発生をスムーズに。

⑦ビタミンＣフェイスパック

ローションとゲルベースのクリー
ムでしっかり保湿＆潤いプラス。

⑨ローション・ゲルで仕上げ

顔を温めて、さらに短時間で水素の発
生を高め、肌にどんどん浸透させる。

⑧ホットタオル

たるみ
ほうれい線 二重あご

左右のバランス

シティライフ限定施術

水素造顔マッサージ
大人気コースのため、１ヶ月前のご予約を
オススメします。（総店長 足立さん）
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全身筋肉を緩め、効率よく刺激する「EMS」。
さらに皮下15cmの脂肪やセルライトまで柔ら
かくし、乳化、排出させる「キャビリポ」で圧巻の
痩身効果を叶えてくれる！(編集部よしみん)

　「たった1度で！？」と驚きのサイズダウンに導く同店は、
某女性誌読者投票で6年連続グランプリ受賞の本気痩
せサロン。ゲスト満足度No.1の「筋ドレナージュキャビ」は、

“最先端機器”×熟練セラピストによる“燃焼リンパマッサー
ジ”で、溜め込んだ脂肪・凹凸セルライト・老廃物を徹底オ
フ！目に見える成果を追求してくれ、理想のボディラインへ。

2.キャビテーションでぽっこりお腹、たるんだ二の腕、下がっ
　たヒップ、背中のハミ肉も確かな引き締め効果を。
3.洗練されたハンドテクニックで、
　硬い脂肪をグイグイ揉み解す。

1.海をイメージした幻想的な空間。アロマの香りに包まれて、
　癒しのヒーリング効果を。

1

お腹・二の腕・お尻・ハミ肉…
W施術で即スリム、リピート率90%

「シティライフを見た」で　
● 筋ドレナージュキャビ体験（120分）
　①カウンセリング
　②遠赤外線トルマリンドームサウナ
　③肥満医療用セルライト分解スターバック
　④キャビテーション
　⑤脂肪燃焼マッサージ
　⑥筋肉運動マシン（EMS・ドレナージュ）
　………19,980円→3,240円

● 筋ドレナージュキャビ
　(90分×10回)
　…199,800円→159,840円
（3月末まで・要予約・新規の方のみ）

2 3

大阪市北区曽根崎新地1-4-20 　桜橋IMビル9F
営/10時～22時（日祝～19時）
完全予約制
http://www.celapierre.com/

206-6451-1036

セラピエール 梅田店梅田

痩身 駅近3分 紹介特典あり

セラピエール　で検索
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ビューティーサロン体験
読者モデル募集
シティライフビューティー特集にて、フェイシャルやボディのエステ体験をしてく
れる読者モデルを募集しています。美容に興味がある方、ぜひご応募ください！

■応募方法■
ご応募はメールにて。住所・氏名・年齢・職業・連絡がとれやすい電話番号・美容
について現在の悩み（例：シワやたるみをが気になる、ぽっこりお腹をなんとかし
たいetc.）を明記いただき、顔写真と全身のお写真をお送りください。
※ご応募いただいた方は登録をさせていただき、ご依頼する際は編集部からご
連絡致します。※撮影は基本平日になります。

■応募先■
シティライフ読者モデル係　メール　info@citylife-new.com
※件名に「ビューティー体験モデル」と入力ください。

骨盤矯正

セルライト撃退！ お子様のお預りOK!

1

2 3

みるみる変わるボディライン、体重減
セルライト・骨盤矯正・リンパ・ダイエットの合わせ技

　「脂肪だけじゃなく、身体のだるさもスッキリした！」と体験者から声が上がる整骨院母体のダイ
エット専門院。身体の歪みを整える全身美容整体やメディセルによるセルライト除去や身体の芯
から温める遠赤外線ドーム＋リンパマッサージにダイエット相談と至れり尽くせりの内容。「終わっ
たあとは身体のめぐりが良くなったのか、すごくポカポカして、便秘も治った！」など声続々。「こんな
にキレイに-7kg痩せるならもっと早くやっとけばよかった」との声も。まずは自分で体験してみて。

吹田市五月が丘北1-15 ベストレジデンス南千里4F （亥子谷バス停降りてスグ）　
駐車場あり　※完全予約制
営／10時～20時　予約ＴＥＬ受付／月・火・金10～19時　水・木・土10～17時　日祝定休

206-6816-7897

ヘルシースリムJuu〈十全美容整体院併設〉吹田

痩身 フェイシャル 子連れOK 当日受付OK
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バス亭

「シティライフを見た」で
● 「これだけで身体が変わる」と話題
　のカウンセリング・身体バランスチェ
　ック（4,200円）が無料
● 下記のメニューはいずれもカウンセリング、
　身体バランスチェック付き
【メディセル】選べるセルライト除去（90分）
……………………3,900円
【全身美容整体】（120分）
……………………5,000円
（3月末まで　要予約　新規のみ）

根本から改善してくれる「パーフェクトダイエット」が評判の同サロン。
特に代謝が落ちたと感じやすい40代以降のダイエットや、産後の
骨盤太りなどは紹介で訪れる人も多いとか。（編集部　まっつー）

ヘルシースリム Juu　で検索

1.ぐいぐいと引き上げる施術なのにぐっすり
　眠ってしまう癒しの時間。
2.人気の顔用バンテージ。上がった顔を固定。
3.肌にやさしい毛穴ピーリングで気になる毛
　穴もスッキリ！
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60代以上の方にもおススメしたい
ぐぐっと上がる「小顔リフトアップフェイシャル」

　「ほうれい線」「たるんだフェイスライン」「落ちてきたまぶた」…。
同サロンは加齢による肌悩みが増える50代以上の女性に支持を集めている。人気の小顔
リフトアップフェイシャルはリンパドレナージュや、ツボ刺激・骨格矯正の考えを取り入れた手
技、さらに顔用バンテージで思いっきり引き上げて固
定。驚きの声が続出の施術を1度体感して。

代謝の悪くなる季節だからこそお手
入れが必要！！小顔リフトアップの体
験では変化を半顔ずつ見せてくれ
るから、施術の効果が良くわかり満
足の70分に。春に向けて早めのケ
アがオススメ！（編集部よしみん）

豊中市新千里東町1-4-1　
阪急千里中央ビル5Ｆ
営／10時～20時　日祝定休

206-6833-5782 

サンスター直営サレーヌ 千里中央店千里中央

フェイシャル 駅近5分
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「シティライフを見た」で　 　　
●  ＜60代～の方にオススメ＞
　小顔リフトアップフェイシャル（70分）
　ビジター価格9,000円にヘッドマッサージを
　つけた特別コース→4,500円
● ＜40＆50代～の方にオススメ＞
　小顔リフトアップフェイシャル（70分）
　ビジター価格9,000円に目元マッサージを
　つけた特別コース→4,500円
（3月末まで、要予約、新規のみ、全て税別表記）


