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20797-80-7592
http://kousoyoku-en.com/

芦屋市山手町28-7
営／10時～21時半(最終受付20時)
木曜定休　無料P1台あり

酵素浴えんHANARE　芦屋店

「シティライフを見た」で　（4月末まで）

　吉野山から直送する厳選された天然ヒノキ100%を使用する「酵
素浴えん」が3月ハイアットリージェンシー京都内にオープン。5店舗
全てが日常を離れたヒノキの香りに包まれ
た空間でデトックス＆リラックス。良質な自
然発酵のぬくもりに包まれた入浴はスタッ
フ完全サポートで初めてでも安心。

● 全身浴＋半身浴合計約90分8,640円→6,480円
全身浴＋半身浴約15分＋えんの発酵「食」えんオリジナル
ペースト状酵素＋アイランドチル(フィジー原産の中硬水)
※上記特典は芦屋店、京都店のみ利用可

特典
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2075-541-3180

京都市東山区三十三間堂廻り644番地2
ハイアットリージェンシー京都
RIRAKUスパアンドフィットネス内
営／9時～22時(最終受付21時)

京都店 芦屋店

不純物のない無垢なヒノキを発酵させた
「オガクズ」に入浴する“えんの酵素浴”。
大阪では梅田店・心斎橋店もあり。

冷え改善・美肌に自然発酵の「酵素浴」
真の美しさは体内から始まる

自身もサイズ13→9号、体重6kg減に成功
したオーナーの田中さん。結果にこだわる凄
腕をぜひ体感して！

20798-63-7667

西宮市甲風園1-6-11-3F   西宮北口北西出口より徒歩1分 
営/10時～18時半  不定休　
完全予約制  
〔全室個室・女性専用〕　
※初回はクレジットカード不可

活性リンパマッサージ専門サロン ボディラボプラス 〈Body Labo＋〉

創業12年リンパ専門店で
コリや慢性疲労も根本改善へ

　薄着の季節、サイズダウンならリンパ専門店の「活性リ
ンパマッサージ」を試して。遠赤外線で全身を芯から温め、
熟達の手技により身体の深部に蓄積した毒素や老廃物
をゴリゴリ崩し流し。1回でもお腹周りなど気になる部分が
スッキリ！むくみや冷え、肩こりといった悩みにもオススメ。オ
ーナー自身が効果を体験済みだから初心者も安心！

● 毒素デトックス活性リンパマッサージ＋
リンパフェイシャル（42,900円/約180分）
通常初回お試し19,800円→
（1,500円ＯＦＦ）18,300円（税込）

「シティライフを見た」で〈読者限定〉特典

ボディラボプラス　で検索 至三宮
阪急西宮北口駅
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絶対痩せたい女性を応援！
春限定キャンペーン
（4月末まで・要予約・新規の方のみ）
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20797-35-1171
http://www.dione-ashiya.com/

芦屋市業平町3-5　オルヴィスビル3F
営/9時半～19時半　月曜定休
提携無料Pあり

脱毛サロン Dione芦屋駅前店 〈ディオーネ〉

新生活おめでとうキャンペーン
「痛くない」脱毛で素肌美人へ

　敏感肌、痛みに耐えられない方でも大丈夫！ハイパ
ースキン脱毛は３歳から脱毛できる、体感温度38度
の肌に優しい脱毛。ホットジェル使用・脱毛後の冷却
不要。今なら４月から新社会人・
大学生は12回コースが全て10
％OFF。つるスベ素肌で新しい
生活スタート！

● 全身脱毛1回（平日は顔脱毛付）
・・・・通常15,000円→12,000円
● 顔脱毛1回（プラセンタ美白パック・
　シェービング等付）3,000円

● VIO脱毛1回・・・・・・・・・・5,000円
● ひざ下orひじ下1回・・・3,000円
● 18才以下全メニュー（体験含む）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20%オフ

「シティライフを見た」で特典
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（4月末まで・要予約・新規の方のみ・価格は全て税別）
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20798-55-2132

西宮市田代町10-5　
田代町ハイツ101
営／10時～20時　
不定休・完全予約制

YOSAPARK向日葵 〈ヨサパークひまわり〉

話題の水素水&11種のハーブミスト
楽ヤセ「YOSA」で健やか美ボディ
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　「ただ座るだけ」「水素水を浴びるだ
け」で女性特有の不調・肌トラブル・体
型の崩れを一挙改善へと導くYOSA
が、西宮北口にOPEN！食事制限や
運動ナシで食べても太りにくいカラ
ダ、プルプル赤ちゃん肌へと変身。西
宮ガーデンズ前、専用ウェア完備。

● ①プレミアムコース（120分）・・・・・・・・・・・・・・・・8,800円→7,800円
● ②水素水楽しぼり代謝UPコース（90分）・・・6,300円→5,300円
● ③YOSAのみスタンダードコース（60分）・・・・3,800円→3,000円
● さらにOPEN記念として、ヘッド＆フェイスマッサージプレゼント！

「シティライフを見た」で（４月末まで・要予約・新規の方）特典

厳選のハーブ成分が身体の芯まで浸透し、じ
っくり温めるから冷え・肩こり・自律神経の調整・
デトックス・代謝UPにテキメン。ストレス緩和・リ
ラックス効果も。

キャビテーションや熟練ハンドテクでたるん
だ二の腕やヒップなど気になる部分に強力
アプローチ！この価格で充実のフル体験！

20798-76-5508 http://www.celapierre.com/

西宮市南越木岩町14-2  パレドモネＢ１Ｆ  　
営／10時～21時（土・日・祝～19時）　
（近隣にコインパーキング有）　完全予約制

セラピエール 苦楽園店

ぽっこりお腹、ハミ肉にW施術
即痩せ実感でリピート率90％超
　「1回で結果が！」と目に見える即効
性で話題の「筋ドレナージュキャビ」。
“最先端スリムマシン”×スゴ腕セラピス
トによる“燃焼リンパマッサージ”で、溜め
込んだ脂肪・凹凸セルライト・老廃物を
徹底除去。某女性誌読者投票で6年
連続グランプリの技術を体感して。

● 筋ドレナージュキャビ体験（120分/カウンセリ
ング・遠赤外線トルマリンドームサウナ・肥満医療
用セルライト分解スターバック・キャビテーション・
脂肪燃焼マッサージ・ 筋肉運動マシン〈EMS・ド
レナージュ〉）・・・・19,980円→3,240円
● 筋ドレナージュキャビ（90分×10回）
・・・・・・・・・・199,800円→159,840円
（４月末まで・要予約・新規の方のみ）

「シティライフを見た」で特典
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甲南山手駅より徒歩1分

神戸市東灘区森北町1-7-13
ARK tamatani 303号室
営／9時半～20時　不定休
完全予約制・女性専用
近隣にコインP有 クレジットカードOK
2078-201-9877
http://rire-2014.com

ダイヤモンドピーリングコース(40分)の流れ

　国際クラスのスペシャリストがオーナーの「ダイ
ヤモンドピーリング」専門サロン。このケアは天然
ダイヤで古い角質や皮脂汚れを除去し、老化肌の
再生を促すもの。先端機器×ハンドテクならではの
気持ちよさとの相乗効果で、傷んだ肌ほど劇的変
化。リピーター続々、エステ初心者にもおすすめ。

● フェイス&ネック&デコルテ&マ
ッサージ（90分）
・・・・・・・12,000円→8,400円
（4月末まで・要予約・新規の方の
み・税別）

● 読者限定ダイヤモンドピーリング
・・・・・・・・・・・・・・・(40分)5,000円
● フェイス&ネック(65分)
・・・・・・・・・・8,500円→5,950円

ダイヤモンドピーリングコース（40分）

オーナー ほまれさん

季節の変わり目に気になる乾燥、春の紫外線対
策にピッタリ。気分も肌色もワントーンアップさせ
て、春を楽しみませんか？

PRIVATE SALON Rire〈リール〉

特典

肌の衰え・トラブルに悩む本物志向の大人女性にオススメ

「シティライフを見た」で
30％オフ！

フィルターは除去した古
い角質や皮脂で真っ黒！
老化を加速させる汚れ、
アナタも溜めていない？

超音波洗浄

クレンジング

ダイヤモンドピーリング

保湿美容マスク

ヘッドorデコルテ
マッサージ

仕上げ

国際ライセンス所持の実力オーナーが
「師範級テク」×「天然ダイヤ」で肌再生

子宮卵巣ヒーリング（60分）の流れ

　“東洋医学”と“漢方”を融合した「体質改善エス
テ」で評判の上海ベラミが神戸にOPEN！本場中国
でも活躍するオーナーは、アカデミー主宰を務める実
力の持ち主。自慢の経絡リンパマッサージや漢方灸、
最新マシン・ハイフ、カッサを
組み合わせて、美容・痩身効
果はもちろん、女性特有の
不調・凝り・疲労もスッキリ。

漢方エステ 上海ベラミ
漢方×経絡リンパでWアプローチ
美痩身・体質改善・女性の不調に

「痩せたい」「体調が優れない」という方にオススメ

● 子宮卵巣ヒーリング（60分） 25,000円→（76%OFF） 6,000円
● 小顔カッサ＋ヘッドスパ＋漢方パック（60分） 13,000円→（50％OFF） 6,500円
● さらに、読者限定でデコルテマッサージをサービス！

2078-391-9678 
http://shanghaibelami.jp

神戸市中央区元町通1-6-12　スタービル621
営／10時～20時（最終受付19時）　月曜定休　完全予約制

特典 「シティライフを見た」で　（4月末まで） 
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神戸元町商店街神戸元町商店街

ファミリーマートファミリーマート

南京町広場南京町広場

神戸元町郵便局神戸元町郵便局

地下鉄海岸線地下鉄海岸線

阪神元町
JR元町

旧居留地・大丸前

大丸

（上）冷え・むくみ・生理トラブル・
妊活には「漢方灸」で体質改善
を。自律神経を整え、基礎代謝
UPを促すから、リラックス＋脂肪
燃焼効果も。
（右）
JR元町駅スグ、
完全個室の隠れ家サロン。 評判の「小顔カッサ」でむくみ・たるみ・

シワ即撃退。デコルテまで老廃物をグ
グッと排出し、リフトアップ&美肌へ！

子宮卵巣ヒーリング（60分）

オーナー 舛本さん

女性の美と健康を司る「子宮」と「卵巣」の機能を高め、自律神経や女性ホ
ルモン、心身のバランスを整えます。ダイエットはもちろん、婦人科系や更年
期の不調、便秘、美肌にも効果テキメンですよ。

丁寧なカウンセリング

漢方温灸＋卵巣暖宮パック

経絡リンパマッサージ

オイルでしっかりマッサージ。

アロマは個人に合わせてブレンド。

葉マム+デトックスアロマトリートメントの流れ

　この春、神戸に移転した同店はハーブスチー
ム温浴「葉マム」を導入し、癒しだけでなく痩身効
果も抜群のコースが誕生。スチームで発汗と代
謝を促し、体を中からリメイク！時間たっぷり、ぽか
ぽかハーブの香りに癒されて。

● 葉マム+デトックスアロマトリートメント100分7,900円→4,900円
● 葉マムのみ30分・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,100円→1,500円
● シロダーラ(ヘッド＆ハンドマッサージ付)60分4,900円→2,900円
● タイ式オイルマッサージ70分・・・・・・・・・・・・・・・・6,500円→3,900円
● リフレクソロジー30分・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,000円→1,500円
(4月末まで・要予約・新規の方のみ)

葉マム+デトックスアロマ

オーナー遠藤さん

葉マムは寝ているだけで温まり、熱すぎて苦しいこともありませ
ん。オイルマッサージも体質にあったアロマを使い心地いい時
間をすごせますよ。

2078-341-5155
http://yoki1969.wix.com/nefer

神戸市中央区元町通5-5-2-2F
営/10時～20時(最終受付19時)　
不定休　無料Pあり　
※施術中は電話に出られないため、
折り返しいたします

Nefer　神戸店 〈ネフィル〉

特典

極上オイル×ハーブスチーム温浴「葉マム」
「痩身」「癒し」をWで叶える欲ばりコース4,900円

癒されながらキレイになりたい人にオススメ

「シティライフを見た」で

10種類のハーブの効能をベッドに横たわるだけで実感できる「葉
マム」。スチームで発汗、芯からリラックス。
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地下鉄海岸線
阪神高速神戸線

花隈

花隈公園

みなと元町

元町ケーキ
走水神社


