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　「子どもが片付けない」原因はそのお部屋のせいか
も？同サービスでは、新学期に向けてより“家族みんなが
片付けやすい部屋づくり”をサポート。学用品が増えて散
らかりがちなこの時期だからこそ、試してみる価値アリ！子
ども参加型で一緒に整理することで、キレイをキープ！片
付かない家に悩む前にまずは無料カウンセリングを。

親子がともに暮らしやすい部屋へ
プロのお片づけプラン相談無料

整理収納・
家事代行サポート

神戸・芦屋 家事代行　マザープラス

【特典】「シティライフを見た」で
【シティライフ読者限定】
● 親子のお片づけカウンセリング 無料
● お片付け収納プラン3時間
・・・・・・・・・・・12,000円→10,000円
※実際にサービスに入る場合は
　上記料金がかかります
（4月末まで・要予約・初めての方のみ・価格は税別）

「親と子の場合すぐにケンカになってしまうことも。
第三者の目があることで実は一番張り切って動いて
くれるのがお子さんなんですよ」とスタッフ高田さん。

育児経験のある40代以上
のスタッフばかりなので安心。

神戸市東灘区御影石町　
※サービス対応地域　神戸市、芦屋市、西宮市
問／9時～20時　営／９時～18時

70120-56-0310
http://mother-plus.com/ 家事代行　マザープラス　で検索

子どもの頃、夢はありましたか?きっと叶う叶わないに限らず、その夢に向かって頑張っていた時
がなによりも充実した日々だったのではないでしょうか?映画やドラマの演出やプロデュースを
手がける内片 輝さんに「子どもたちが夢を持つことの大切さ」についてうかがいました。
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映像ディレクター
プロデューサー 内片 輝さん

WOWOW「石の繭」やテレビ朝
日「相棒」「土曜ワイド劇場」などド
ラマをはじめ、映画、舞台、CMの
演出、プロデューサーとして活躍。
2014年独立。 
（株）内片輝事務所を設立。

いろんなことに親子で
チャレンジしてみる

気軽におしゃべりする
時間を持とう

Pro fi l e

「Kids&Mom（キッズアンドマ

ム）」は、子育て中のママたち

が気になるテーマを毎月ピック

アップして、専門家の方にお話

を伺う子育て応援特集です。

そば打ち
体験をしている
イラスト

いろんなものを観たり、触れたり、体
験することで、子どもの世界は広が
ります。親子で一緒にやってみて、
感想を共有するのもおすすめ。

おやつタイムや休日に気軽なおしゃ
べりの時間を設けてみましょう。今、
お子さんが何に興味があるのかを
知ることで、それに関連するものに
触れさせてあげることができます。ま
ずは親子の会話を増やしましょう。

豊富な経験談を交えた熱心な講演を通じて、子どもたちに「夢」と
「感動」を伝え、子どもたちの可能性を広げるプロジェクト。撮影の
舞台裏・USJの演出・演者の舞台裏など、貴重な
お話も聞くことができます。

10時～11時　箕面市立メイプルホール　料金：無料　定員：100名

主催・問い合わせ

2072-710-0716 mail@zigus-studio.jp

ジグススタジオ箕面校

［取材協力］ 株式会社 内片輝事務所 http://www.au-labo.com/
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　全国で62教室を展開している幼児
教室コペル。学ぶことの楽しさを伝え
ながら、子どもの潜在能力を引き出す
レッスンが人気。2,000種類を超える
オリジナル教材やプロの講師によるテ
ンポの良いレッスンなど、子どもを飽き
させない内容になっている。「文字や
数、図形に興味を持つようになった！」
「集中して何でも取り組むようになっ
た！」など子どもの意外な一面に気づく
親も多いとか。今なら体験が無料。親
子で一緒に体験会に行ってみよう！

22年の信頼と実績
2000名を超える子ども達が通う幼児教室0～6歳 幼児教室

春のキャンペーン実施中！（4月末まで）　
＜体験レッスン当日にご入室の方＞
特典①　入室金無料！　
　　　　15,000円（税別）→0円
特典②　入室月の月謝 2,000円引き
その他、じっくり検討したい方にも
お得なキャンペーンあり！詳細はお問合せください。

親子でレッスンに参加できるので、子どもと一緒に成長できるとママたち
に好評。専門家による保護者へのフォロー体制もあるので安心。

70800-777-8777

神戸市灘区宮山町2-6-12　
ラムールビル3Ｆ
レッスン曜日／水・木・金・土・日曜
受／9時半～18時半（月～土のみ）

コペル阪急六甲教室
六甲

六甲登山口

六甲幼稚園

いかり
スーパー
いかり
スーパー

教会
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至三宮

無料体験レッスン実施中！　
● 開催日時 ： 詳細は電話にてご確認ください。
● 場所 ： 当教室（各レッスンごとに先着6組まで）
※無料体験会の予約は70800-777-8777（携帯・PHSからもアクセス可）まで。

Bazaar on 23rd April 2016
バザー開催
日時：4/23(土) 10時～15時
対象：誰でも参加可(予約不要)
OPEN HOUSE on 29th April 2016
オープンハウス(要予約)
日時：4/29 (金祝) 13時45分～15時
対象：現在2～6歳の子どもの保護者
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中山手通３

加納町
3丁目

各線元町駅より徒歩10分
各線三宮駅より徒歩13分

　27ヶ国、3歳～11歳の子どもたちが通う同校。
4月に開催されるバザーでは、色んな国の食べ物
を味わえ、ゲームや宝くじなど子どもが楽しめる催
しもたくさん！ぜひ国際色豊かな雰囲気を体験して
みて。実際の授業風景を見学したい人はオープ
ンハウスもチェック。

国際色豊かな楽しいバザーを開催
校内の雰囲気も体験できるチャンスインターナショナルスクール

　　　 St. Michael’s 
International School
〈聖ミカエル国際学校〉

元町・三宮

神戸市中央区中山手通り3丁目17-2　
近隣コインPあり

2078-231-8885
http://www.smis.org

　フットサルを通してサッカーの基本的な技術を学び、その
楽しさを体感できるスクール。個性やレベルに合わせた指導
で「やってみよう」「わかった」「でき
た」の成功体験を育み、子どものや
る気をどんどん引き出してくれる。今
月から外国人の専属英会話講師を
招き、サッカー練習前or後に60分の
レッスンが無料で受けられる。フット
サルで体を動かし、英語で頭を使う。
まさに、幼児から小学生時期に必要
な様々な感性を磨く場に適した「サ
ッカー塾」だ。

スクール入会で英会話レッスンが無料に
クリエイティブで国際的な子どもに育てる

2078-303-4646
http://esperansa-kobe.net/

神戸市中央区港島9-1
営／平日12時半～25時　
　　土日祝9時～25時　無料Pあり

　　

フットサル・サッカー教室

　　
エスペランサ神戸
フットサルパーク

神戸・ポートアイランド

無料体験を
受付中！

サッカーが初めての子
どもや、女の子もOK！
子どもたちの自主性を
尊重し、自ら考えて行
動する力を育てる指
導が特長。

ピッチでは全員が主役。コーチが一
人ひとりの名前を呼んでしっかり声を
かけてくれるから、子どもたちもイキイ
キ！テクニックはもちろん挨拶やマナ
ー・協調性もしっかり身に着けられる。

※英語レッスン時間は要問合せ

三宮

神戸空港

北埠頭北埠頭
中公園中公園

みなとじまみなとじま
市民広場市民広場

医療センター医療センター

神戸市医療センター
中央市民病院
神戸市医療センター
中央市民病院

中埠頭中埠頭
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エスぺランサ神戸フットサルパーク　で検索

特典「シティライフを見た」で
体験後の入会で、初回の月謝1ヵ月分を無料に
（4月末まで・要予約・新規の方のみ）

フットサルスクール開講日（各曜日、振替可能）
月 火 木

幼稚園（60分）

低学年（60分）

高学年（90分）
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