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野菜や魚介にお肉など様々な素材をつかった、とっておきのパスタを紹介します。
色とりどりのパスタがランチタイムを華やかにしてくれます。

海老とスナップエンドウの
リボンパスタ　 1,000円

ソースが絡みやすいファルファーレ
（リボン型のパスタ）にレモン風味の
バターソースでさっぱりと仕上げた逸
品。3～5月までの春期間限定。カラ
フルなリボンが入っていたらラッキー！

香住の紅ズワイガニとネギ
のペペロンチーノ1,200円
採算度外視の具だくさんパスタで感動
を呼んでいる同店。「素材の魅力を最
大限に感じていただきたい」と仕込に
も余念がない。数量限定の同メニュー
はサラダ、ポタージュ、ドリンクのセット
がお得。名物ハンバーグもおススメ。

GREENnorthCAFE
〈グリーンノースカフェ〉

箕面市船場東3-7-5　営／ランチ11時～15時
カフェ15時～17時　ディナー17時～23時　木曜定休 P有り

2072-730-2002 www.green-north.jp

スパゲッテリア  マッキーdi HAYASHIDA
〈スパゲッテリア マッキーディ ハヤシダ〉

吹田市津雲台1-1-30 ガーデンモール南千里2F
阪急南千里駅から徒歩1分

営／11時～15時半（LO15時）、17時～22時半（LO21時半）
水曜定休 

206-6155-1239

GARDEN DINNING ZABō
〈ザボウ〉

豊中市少路1-10-13
営／11時～15時半（L.O14時半）、
　　17時半～22時（L.O21時）
月曜定休　ヘアサロンBERAMI併設

206-6850-3566 
http://zabo-dinning.com

cafe palette
〈カフェパレット〉

箕面市牧落3丁目6-8
営／日～木10時～17時
　　金土10時～22時
不定休　P有り

2072-724-5363

 
CAFE OVEST Minoh
〈カフェ オヴェスト〉

箕面市船場東3-9-2 COM7号館2F
水春さん向い、天ぷらの山さん上
11時半～23時半（LO23時）
ランチ LO15時
専用駐車場13台（1～13番）

2072-727-0358

本日のパスタランチ1,080円

パスタランチのパスタは、クリームソー
ス、トマトソース、ペペロンチーノから選
べ、具材は日替わりで楽しめる。パスタ
の他に前菜、アスパラガスのムース、
フォカッチャ、ドリンク付き。出来たて
熱々のパスタランチを楽しめる。

びっくりベーコンの
カルボナーラ 　860円
ソースの絡みと麺のコシを大切にした
打ち立て生パスタとまったり濃厚な
ソースのバランスも絶妙カルボナーラ！
お替り自由の美味しい珈琲・ドリンク、
サラダ、特典のワッフル付きのランチ
がオススメ！

魚介たっぷりの
牡蠣ボナーラ 1,280円

イカ・海老・あさり・帆立・牡蠣をふんだ
んに使った原価度外視パスタ！生パス
タのリングイネに牡蠣の出汁たっぷり
のカルボナーラソースが絡む。最強コ
スパのランチ女子会プランも4月のパ
スタは「牡蠣ボナーラ」。

彩野菜のぺペロンチーノ
1,000円

シェフ自ら各地に出向いて仕入れた、
旬の野菜をたっぷり使ったパスタ。
新鮮野菜の旨みが存分に生かされ、
何度も食べたくなる味になっている。
非日常な空間で、素材にこだわった

“創作欧風料理”を愉しんで。

広島産なかやま牛
サーロインステーキの
スパゲティー　1,600円　
※ランチ時はこだわり野菜のサラダ、スープ、
特典のカリッと香ばしいプリン付　※ディナー時は1,728円

※ディナー時のみの販売（17時～）

驚きと感動のもっちり食感の麺に、旨
みと甘味が凝縮されたブランド牛のス
テーキを贅沢にトッピング。4月限定な
のでお見逃しなく！ソースはトマト、ミー
ト、ホワイトから選べる。

アスパラガスのムース

庭の見える邸宅ダイニング。

キッズスペース常設の“親子カフェ”
として親しまれている。

Menu
▶ 日替わりパスタランチ・・・・・・・・・・・・1,000円
▶ びっくりベーコンのパスタランチ・・・1,150円
※全て税別

特　典 「シティライフを見た」と
▶ ランチメニュー注文で
　特製ワッフルをサービス
　（5月末まで、他サービス併用不可） 

Menu
▶ チーズハンバーグとアボカドの
　パンケーキランチ
　（ドリンク付）・・・・・・・・・・・・・1,380円
※その他メニュー有
特　典 「シティライフを見た」で
▶ パスタの大盛りが無料に
　（通常+200円）（4月末まで）

Menu
▶ 牛肉のガーリックライス・・・1,000円
※ディナーのみ
▶ フルーツパンケーキ・・・・・・・・・900円
※パンケーキの提供は15時以降 

特　典 「シティライフを見た」と
ディナー予約で
▶ 会計より10％OFF（4月末まで）

Menu
▶ クリーミーカルボナーラランチ・・・1,100円
▶ カリッと香ばしいプリン・・・・・・・・・・・・・453円

特　典 この記事持参で
①ランチメニュー注文で
カリッと香ばしいプリンサービス
②ディナー利用で会計から
10%OFF
 （4月末まで、他サービスとの併用不可）

Menu 
▶ パスタランチ・・・・・・・・1,500円
 （前菜、スープ、パン、パスタ、ジェラード付）
▶ ZABOランチ・・・・・・・1,800円

特　典 「シティライフを見た」で
▶ デザートをサービス
　（要予約・4月末まで）

欧風料理　wine＆cafe PAPER MOON
〈ペーパームーン〉

豊中市寺内1-5-7メゾン緑地1Ｆ
営／月～金 昼11時～14時半、
　　夜17時半～24時、日祝 11時～23時
　　土曜 11時～24時
北大阪急行緑地公園駅 中央出口から
西へ徒歩5分　水曜・第3火曜定休

206-6867-5292

ゴルゴンゾーラのショートパスタ
※ディナーのみ…1,680円

パスタに良く絡むソースは厳選したゴル
ゴンゾーラと生クリームのみを使用しと
っても美味。シンプルながらもワインとよ
く合う深みある味わい。美味しいワイン
とともに本格的で気軽なアラカルトも
楽しめる同店、大人のひとときにぜひ。

お得な本日の日替わりランチ。
予約がベター。

Menu
▶ 本日の日替わりランチ・・・1,100円
　デザート付き150円、ドリンク付き150円追加
▶ 海の幸のパエリア・・・・・・・1人前1,850円、2人前3,600円
▶ イカスミのパエリア・・・・・・・1人前1,850円、2人前3,600円

特　典 「シティライフを見た」で
▶ ゴルゴンゾーラのショートパスタ注文の方
　…グラスワイン1杯サービス
　（4月末まで）

Menu
▶ パスタセット・・・1,300円～2,100円
▶ ハンバーグランチセット・・・・・1,150円

特　典 「シティライフ見た」でランチ注文の方、
▶ 手作りふわふわ
　シフォンケーキをサービス
　（4月末まで）

cucina italiana Lumino
〈クッチーナ　イタリアーナ　ルミーノ〉

豊中市長興寺北1-5-45
営／ラン チ 11時半～14時（L.O13時半）
　　ディナー 18時～22時（L.O21時）
水・第３火曜定休　Ｐ４台あり

206-6842-2211
http://www.lumino.beer

Menu
▶ ランチBコース・・・2,000円
※メイン付き
▶ ランチCコース・・・3,800円
※予約のみのコース
▶ アラカルト・・・・・・・・・・550円～

特　典 「シティライフを見た」で
お食事の方
▶ ワンドリンクサービス
（4月末まで）

 
Maiido Due B

〈マイードドゥエーベ〉

吹田市垂水町３-３０-１３
ライブビルディング1F

営／11時半～15時（L.O14時半）
 17時半～23時（L.O22時）

水曜定休

206-6192-0110

フェットチーネホロホロ鶏の
煮込みソースのパスタ 1,512円
世界2位を獲得したナポリピッツァが
自慢の同店。自家製平打ちパスタが
ソースとしっかり絡み合い風味も食感
も絶妙。パリッ、モチッとした歯ごたえ、
香ばしさがたまらないナポリピッツァも
ぜひご堪能を。

世界2位を獲得した
マルゲリータ クラッシカ1,296円。

Menu
▶ パスタランチ（サラダ・パン付き）・・・850円
▶ グラタンランチ（サラダ・パン付き）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・950円※数量限定 
▶ Lunchコース・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,160円
 （前菜の盛り合わせ・パン・パスタ・
  メイン・ドルチェ・カフェ）

特　典 この記事持参で
▶ ランチ注文の方、
　…セットドリンク無料（4月末まで）

girasole RICCO江坂店
〈ジラソーレリッコ〉

吹田市江坂町1-23-32 
リバーボール江坂1F
営／11：30～15：00（LO／14：00）、
日～木曜17：30～24：00（LO／23：00）、
金・土曜17：30～翌2：00（LO／翌1：00）
火曜定休（祝日の場合は営業）

206-6170-6462
 http://ricco.hp4u.jp/

Menu
▶ プロシュート・エ・ルーコラ・・・1,512円
▶ ピッツァランチ・・・・・・・・・・・・・・・・950円～

口どけ滑らかの
ふわふわシフォンケーキ。

人気No.1の
クリーミーカルボナーラランチ

お得なランチメニュー、
日替わりでたのしめる。

ベーカリー＆カフェダイニング  RACCOLTA
〈ラコルタ〉

豊中市西緑丘3-26-23　営／カフェダイニング：11時～22時（L.O21時）
ベーカリー：9時～18時　火曜定休　P13台有り

206-6840-7772

生ハムと旬野菜のフレッシュ
トマトソース 1,380円（税別）

生ハムはイタリアのパルマ産で、野菜
は生ハムに負けないように契約農家
から味の濃い野菜を仕入れている。
麺・生ハム・野菜のバランスは抜群！ラ
ンチ時の注文はランチセット+200円
で注文可。キッズメニューも有。

Menu
▶ ランチセット・・・1,500円（税別）

※生ハムと旬野菜のフレッシュトマト
ソースは+200円で注文可

特　典 この記事持参で
▶ ミニデザートプレゼント
※ランチorディナーご利用の方、4月末まで

カジュアルで広 と々した店内。
1Fと2Fに席が設けられている。
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ホタルイカと春野菜のトマトソース
蕗の薹の香り 1,400円

ソースとの絡みもよく、細くてのど越し
がよい手打ち麺のタリオニーニを使
用。ふきのとうの香り、ホタルイカの旨
み、ワタの苦み、トマトの酸味・麺の甘
味がバランスよく一体化した洗練され
た味わい。

cafe&dining VESTA
〈ウエスタ〉

豊中市螢池東町3-6-23
営/11時半～15時（L.O14時）　17時半～20時半

（ディナーは土日祝のみ、要予約、
当日14時までの予約）

月曜定休　P3台
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ダ、スープ、 自家製パン食べ放題、ドリンクバー

ペーパームーン 緑地公園　で検索
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※“彩野菜のペペロンチーノ”は下記ランチでも選択可
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※3種類のソースから選べる、写真はシーフード
とアスパラのトマトクリームパスタ
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ｔｅｊａ ｃｕｃｉｎａ
〈テジャクッチーナ〉

豊中市少路1-10-27-1階
ランチ11時半～15時（LO14時半）　
ディナー17時～23時（LO22時）

206-4866-5977
http://www.ysf1994.com Menu

▶ ピザ各種・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,000円
▶ 生パスタ（全12種）・・・・・・・・・・・・・・・1,080円～
▶ メイン肉料理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,480円～

特　典 「シティライフを見た」と
前日までの予約で
▶ ランチ女子会プラン　1,980円→ 1,480円
　さらに前菜3種→5種にサービス
（4月末まで、要予約、2人前～、他券併用不可）

ランチ女子会プラン（読者限定
1,480円）料理11品にパン食べ放題
＆ソフトドリンク飲み放題 ※＋1,500
円でアルコールメニューも飲み放題に
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吹田市消防本部

みずほ銀行

吹田市消防本部

みずほ銀行 クレヨンハウス
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おいしいイタリアンを気軽にいただけ
る人気店。おすすめのこのパスタは上
質なお肉をふんだんに使用。ごろっと
お肉が入ったソースとモチモチの生パ
スタが相性バツグン！単品で昼も夜も
注文可。またランチ時はお得なメニュ
ーもあり！

黒毛和牛のミートソース 
生パスタ タリアテッレ1,400円


