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　三世代におすすめの宿ランキングで西日
本1位に選ばれるなど、絶大な支持を得てい
る「ルネッサンス リゾート ナルト」。豊かな自
然の中で大人も子どもも楽しく一緒に学んで
遊べるリゾートだ。瀬戸内海国立公園内、まさ
に絶景の立地ながら、神戸から約1時間とい
うアクセスの良さで、評判のグルメ、天然温
泉、豊富なアクティビティ、テニス、夏のプー
ルや水質バツグンの海水浴、エステなど、それ
ぞれの旅スタイルで寛げる。「リゾッ太お仕事
体験」では、パティシエやバーデンダーなどの
職業チャレンジ、宝探しの「リゾッ太探検隊」、
大谷焼き絵付け、阿波藍染、手漉き和紙など
ご当地体験（各1,000円）が好評。ホテル内
では毎晩「阿波踊りライブ」が無料開催され、
渦潮や話題の大塚国際美術館も車で5分。
詳しくはHPをチェックしてみよう！

2088-687-2580 「シティライフ」係まで
http://www.renaissance-naruto.com

徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛16-45

　　　　　初登場！シティライフ読者限定ルネッサンス宿泊プラン
2016年5月8日～7月15日限定　1泊2食が1万円～特典いっぱい！
子どもと一緒に母娘やママ友とのご褒美旅。母の日を挟む初夏のありがとう
温泉グルメ旅にどうぞ。
● 2名1室・・・14,500円
● 3名・・・・・・・・13,000円
● 4名・・・・・・・・11,500円
● 5～8名・・・10,000円

特 典 シティライフ読者限定プランお申し込みの方は
①絶景！大鳴門橋クルージング（約20分/通常1,620円）→無料に！
②阿波の國クーポン500両プレゼント！
　（芋ばんづくり、松ぼっくりアート、縁日など体験可）
③海を眺めながら鳴門鯛の釣り堀（1回30分/通常500円）→無料に！
④お子様に、お菓子の家でつかみどり無料！
⑤お母さまに、旬のお土産詰め放題！
⑥お母さまに、エステご優待！（9,000円以上のコースで2,000円OFF）
⑦さらに、この記事持参で阿波踊りポストカードをプレゼント！
⑧さらに、6月はご当地ワカメうどんランチ付き

Menu

阿波踊りや絶品グルメが楽しめる
超目玉の読者限定プランが初登場

人気の阿波踊りライブ 鳴門鯛の釣り堀体験

朝日も望める露天風呂

鳴門の潮風に吹かれて、
気分爽快なクルージング
が楽しめる

鳴門鯛を三刀流で味わう造里、寿司、揚げたて天ぷら、炭火
焼からデザートまで90種類以上が揃う割烹バイキング阿波三
昧。その他、豪快な炭火焼コース、しっとり和会席、気取らずに
お箸でいただけるフレンチ懐石から夕食をチョイスできる。

ルネッサンス リゾート ナルト

［アクセス］
・ホテル直行バス：大人往復 4,000円/65歳以上 
3,500円/小学生2,800円/3～5歳2,000円/なん
ば9:50→JR神戸→11:05→ホテル12:30着/帰路
ホテル15:00発（宿泊ゲスト/ホテルへ直接予約）

・マイカー：神戸淡路鳴門自動車道 鳴門北IC左折すぐ

※休前日5,000円増。海を一望する2～4名
　洋室、5～8名和室
※1泊2食、税サ込み、入湯税150円別。小学
　生は大人2名料金70%、3～5歳は3,240円

　六甲山頂近くにある「六甲高山植物園」は、北
海道南部と同じくらいという恵まれた気候を活か
し、高山植物を中心に世界の寒冷地植物や六
甲山自生植物など約1,500種が栽培され、訪れ
る多くの人 を々魅了している。そんな六甲高山植
物園では、4/28から6/5まで「ヒマラヤの青いケ
シ～神秘の花の咲くところ～」を開催。園内でも
特に人気の高い花を間近で鑑賞でき、この花を
国花とするブータン王国の紹介をからめた企画な
ども同時開催される。凛とたたずむ神秘的な花を
観に、同園へ出かけよう！

六甲高山植物園

神秘的な「ヒマラヤの青いケシ」を
間近で鑑賞できる特別企画を開催

2078-891-1247
http://www.rokkosan.com/hana/

神戸市灘区六甲山町
北六甲4512-150
営／10時～17時（16時半受付終了）

大人620円、小人（4歳～小学生）310円、
シニア割引料金（65歳以上）520円
※他の割引と併用不可。

入園料

標高3,000m級のヒマラヤの奥地に自生し、その希
少性から“神秘の花”と言われるヒマラヤの青いケシ。
屋内外に約330株を植栽し、美しいヒマラヤンブルー
の花々が凛 し々く咲き誇る姿は必見！さらに、ブータン
王国の紹介企画などのイベントも盛りだくさん。

六甲高山植物園 特別企画
「ヒマラヤの青いケシ 
～神秘の花の咲くところ～」

4月28日（木）～6月5日（日）※期間中無休
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新 緑 の 季 節を愛 でに行こう

おでかけ
オススメ

CityLife

読者モデル募集中
シティライフでは、グルメ・スポーツ・美容・レジャーなど、読者モ
デルとして実際に体験をしていただける方を募集しています。
親子でのご応募も歓迎です。ご応募をお待ちしております！

■応募方法■
ご応募はメールか郵送にてお送りください。応募の動機、郵便番号、住所、
氏名、年齢、職業、ＴＥＬを記載いただき、上半身と全身のお写真をお送りく
ださい（随時受付）。

〒566-0001　摂津市千里丘1-13-23　シティライフ読者モデル係
メール　info@citylife-new.com
※ご応募いただいた方は登録をさせていただき、ご依頼する際は編集部から
　ご連絡させていただきます。

モデル体験で
思い出づくり

■OSシネマズ ミント神戸（ペア5組）

■宝塚シネ・ピピア（ペア2組）

●はがきの場合：〒、住所、氏名、年齢、職業、性別、電話番号を記入し、
〒566-0001 大阪府摂津市千里丘1-13-23 CityLifeシネマ『OSミント神戸鑑賞招待券プレゼント
係』or『宝塚シネ・ピピア鑑賞招待券プレゼント係』まで。※ご希望の上映館名を記入願います。
●WEBからの場合：http://www.citylife-new.com　●締切：５月２５日（はがきは必着）
※個人情報は弊社にて厳重に管理し、鑑賞券発送以外には使用いたしません。
※当選結果は発送をもって代えさせて頂きます。

神戸市中央区雲井通7-1-1 ミント神戸9階 　2078-291-5330
OSシネマズ ミント神戸 　http://www.jollios.net/

＜上映中＞
●レヴェナント : 蘇えりし者
●アイアムアヒーロー
●ズートピア
●ちはやふる　下の句（4/29～） 
●テラフォーマーズ（4/29～） 
●スキャナー記憶のカケラをよむ男（4/29～） 
●シビル・ウォー キャプテン・アメリカ（4/29～） 

＜今後の上映＞
●64 ロクヨン　前編（5/7～）
●ヘイル、シーザー！（5/13～）

●世界から猫が消えたなら（5/14～）
● HK 変態仮面　アブノーマル・クライシス
　（5/14～）
●スノーホワイト　氷の王国（5/27～）
●エンドオブキングダム（5/28～） 
●オオカミ少女と黒王子（5/28～） 

今月の
オススメ

オオカミ少女と黒王子
5月28日（土）公開

阪急売布神社駅前　ピピアめふ5F 　20797-87-3565
宝塚シネ・ピピア 　http://cinepipia.com/

●キャロル（～4/29）
●猫なんかよんでもこない。（～4/29）
●ジェンダー・マリア―ジュ（4/23～4/29）
●杉原千畝　スギハラチウネ（4/23～4/29）

●映画ドラえもん　新・のび太の日本誕生
　（4/23～5/8）
●信長協奏曲＜のぶながコンチェルト＞
　（4/30～5/13）
●エヴェレスト　神々の山嶺（4/30～5/20）

●オデッセイ（4/30～5/20）
●Mr.ホームズ　名探偵最後の事件（5/7～20）
●サウルの息子（5/14～27）
●【文芸映画特集】5/14土から開催！
　『細雪』『山の音』『路傍の石』ほか

今月の
オススメ

鑑賞券をプレゼント

応
募
方
法

キャロル（～4/29）
©NUMBER 9 FILMS （CAROL） 
LIMITED / CHANNEL FOUR 
TELEVISION CORPORATION 
2014  ALL RIGHTS RESERVED

エヴェレスト　
神々の山嶺

（4/30～5/20）
©2016『エヴェレスト 神々の山嶺』
　製作委員会

八田鮎子の同名人気コミック
を二階堂ふみ、山崎賢人の主
演で実写映画化。

※PG12：小学生には助言・指導が必要となっております。 ※R15+：15歳以上の方がご覧になれます。 ※R18+：18歳以上の方がご覧になれます。

CityLifeシネマ担当（デコジュン&nanaco）が選んだおすすめ作品と、
近隣劇場の上映スケジュールをお届けします。

推薦者 ： デコジュン5月14日（土）公開
全国ロードショー殿、利息でござる！
　江戸時代中期、年貢の取り立てや労役で破産寸前の宿場町。貧乏庶
民が殿を相手に一世一代の大勝負。私財を投げ打ち「宿場救済計画」
に尽力する人々の姿を描く。無私の想いを貫いた町人たちの前代未聞
の感動実話。歴史秘話がユーモアたっぷりに描かれている。

監督：中村義洋
出演：阿部サダヲ、瑛太、妻夫木聡、竹内結子
©2016「殿、利息でござる！」製作委員会

推薦者 ： nanako4月30日（土）公開
シネ・リーブル梅田ほかハロルドが笑う　その日まで

　ノルウェーの高級家具店主ハロルド。隣にオープンした有名家具チェー
ン店のおかげで店は倒産、最愛の妻も失う。復讐に創業者の誘拐を計画し
スウェーデンへ乗り込むが、偶然の出会いから珍道中に！人生思い通りにな
らないことだらけだが、捨てたもんじゃないよとそっと背中を押してくれる。

監督：グンナル・ヴィケネ
出演：ビョルン・スンクェスト、ビヨルン・グラナート
©2014 MER FILM AS All rights reserved

八田鮎子／集英社
2016 映画「オオカミ少女と黒王子」製作委員会
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