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応 援します！
　自分のチカラだけではなかなか難しい外見磨き。「毎日忙しくて自分のためになかなか時間が作れない」「できること
ならサロンに通いたいけどハードルが高くて私には無理かも…」と、躊躇している人も多いのでは。そんなキレイになり
たいけど一歩を踏み出せない女性たちを応援するべく、ビューティーサロンさんが応えてくれました！読者限定「キレイ
応援メニュー」をお届けします！これを機会にプロの技術に頼って、美に磨きをかけませんか？

への
第一歩

美・応援特集

フェイシャル 脱毛ボディ

読者限定お得な体
験企画！！

耳つぼカウンセリング

無料
耳つぼサロン
あくあまりん

90分

シミトリートメントコース

5,400円120分

通常15,560円→

毒素デトックスリンパマッサージ
 + リンパフェイシャル

18,300円180分

通常19,800円→

リジュ・スーパースリム

5,400円120分

通常18,900円→

耳つぼ＆シェイプアップ
体幹トレーニング体験

3,000円90分

通常6,520円→

3,000円未満お試し 3,000円お気軽 5,000円まず体験 10,000円以上贅沢

小顔リフトUPコース

500円60分

通常2,000円→

Best Face（ベストフェイス）西宮北口店西宮

小顔整顔

2,500円
Rebon kobe〈レボン神戸〉

約50分

通常3,900円→

六甲道

7日間3回痩せる体験

1,000円（税別）
JSC痩身倶楽部

約90分×3回

通常お試し6,000円→

元町

灘

芦屋

顔脱毛体験

3,000円（税別）約50分

Dione西宮北口店西宮北口

Total Beauty Salon
キュアラ

キャビラジデトックスコース

3,240円120分

通常18,360円→

Plumeria（プルメリア）門戸厄神 apple mind（アップルマインド）

セラピエール苦楽園店

子宮卵巣ヒーリング

5,000円60分

通常25,000円→

漢方エステ
上海ベラミ元町

苦楽園

甲子園
活性リンパマッサージ専門サロン
ボディラボ プラス〈Body Labo+〉

【オールハンド】
上半身or下半身スリムコース

5,400円90分

通常19,440円→

三宮 Kabul三宮店（カブール）

西宮北口

造顔マッサージ®

3,000円（税別）30分

通常5,000円→

Gran More（グランモア）
三宮
梅田
姫路

　40歳を過ぎて、肌トラブルや顔のくすみが気になりはじ
め、通うことに。通っているジムに併設するフェイシャルエス
テに月1回通っています。リラックスできますし、おうちでのお
手入れ意識が上がりました。なにより、肌がきめ細かくなり、
ワントーンアップしたように感じています。

４０代
読者モデルYさんの場合

フェイシャル

　以前はセルフネイルをしていましたが、持ちは悪いし、見
た目もあまりきれいにできなくて…。インストラクターの仕事
柄、お客様の前できれいにしていたいという思いもあって、
通いはじめました。少しでも爪がのびるときれいに見えない
ので、月１回は通う習慣がつきました。シンプルで季節を取り
入れた色やデザインで、いつもきれいにしてもらえるのでリ
ピートしています。今ではもう行かないと気がすみません。

２０代
読者モデルKさんの場合

ネイル

　乾燥肌が悩みでアロマエステサロンにまずはフェイシャルで
通い始めました。ボディは年齢を重ねるうちに体がだる重かった
り、背中についたお肉も気になり出して。体型自体は痩せ型なの
ですが、自分では届かない部位が増幅してきたことに危機感を
感じ、ボディメニューもあったのでついでに受けたのがはじまりで
す。リンパを流してもらって、むくみもスッキリ。体が楽になるばかり
かアロマの効果で気分もリラックス！ご褒美感覚で通っています。

30代
編集部Rの場合

フェイシャル＋ボディ（上半身）

利用にあたっての
３つのルール 期限は5月末まで

「シティライフを見た」と要予約
新規の方対象

※上記は特別な表記がない場合に限ります。詳細は各サロンへ。

体験後はサロンからの紹介などはありますが、強引な勧誘はありません。

お試し感覚の3,000円未満のメニュー、
気軽に受けれる3,000円メニュー、まず
は体験5,000円メニュー、そしてお得に
たっぷり贅沢に受けられる10,000円以
上のメニューと、様々なプランでみなさ
んのキレイを応援します！
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美サロンに通い始めた
理由を聞きました

　きっかけは人によって様々ですが、悩みを改善して少しでもキレイ
になりたいという願いは共通。思い立って通いはじめたら外見の変化
はもちろんのこと、みなさん気持ちも上昇しているのがわかります。

気になる予算と頻度は？

月１回コースにより 6,000円～12,000円
気になる予算と頻度は？

月１回 4,000円～5,000円
気になる予算と頻度は？

2～3ヵ月に1回 9,000円

P.24まで続く


