
City Life Hokusetsu EAST   2016.615

● オールハンド（全身）120分・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・体験7,000円
● SW＋オールハンド（全身）150分・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・体験8,000円
● SW＋オールハンド（半身）（120～150分）・・・・・・・・・・体験7,000円
※フェイシャル付き体験コースもあり（全て税別）
※初回はカウンセリング60分有。お時間に余裕を持ってお越し下さい。
（初来店の方限定。H28年6月末まで）

茨木市宮元町1-1  ハイムフロイデ２F 
（1Fセブンイレブン）　
阪急茨木市駅徒歩2分
営／10時～21時（受付18時半）　
休／日祝　完全予約制　女性専用

アーユルヴェーダ痩身サロン  

SAMSARA 〈サムサラ〉

阪急茨木市

ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
で
脂
肪
を
ご
っ
そ
り

「
夏
ま
で
に
本
気
痩
せ
」、全
力
サ
ポ
ー
ト

　「
何
を
や
っ
て
も
痩
せ
な

い
」と
悩
ん
で
い
る
間
に
、夏

は
す
ぐ
そ
こ
。多
く
の
人
が

体
験
で「
こ
れ
な
ら
絶
対
痩

せ
ら
れ
そ
う
！
」と
実
感
す

る
サ
ム
サ
ラ
！

　【ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
と
は
、

古
代
イ
ン
ド
伝
承
医
学
】熟

練
技
術
者
2
人
掛
か
り
で
、

頭
か
ら
足
裏
ま
で
フ
ル
コ
ー

ス
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
！
脂
肪

を
絞
り
込
み
、肩
コ
リ
を
ほ

ぐ
し
て
老
廃
物
を
排
出
。体

内
か
ら
改
善
し
て
い
き
ま

す
。乱
れ
た
体
内
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
、独
自
の
手
技
で
血

流
・リ
ン
パ
の
流
れ
を
改
善
、

肩
コ
リ・冷
え
性・便
秘
に
効

果
を
発
揮
。20
〜
70
代
を

満
足
さ
せ
る
完
全
個
室
の

大
人
サ
ロ
ン
で
、「
夏
ま
で
の

痩
身
」は
お
ま
か
せ
！

「もう隠せない脂肪」を夏までに落とせ！
痩せられる１ヵ月でウエスト－10㎝、7㎏減

（40代　会社員）

　体験で1㎏落ちて大満足、続けることに決めました。お腹
や脚はサイズダウンするし、背中や首はコリが解れてスッキ
リ！3回続けて通ったら3㎏も痩せました。本当に来て良かっ
た。目標の5㎏減も余裕で達成できそうです。

3回で3㎏減、通って大正解

2072-631-3630 （ネット予約可）　
http://www.ayurveda-samsara.com/
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アーユルヴェーダ体験（この記事をご持参の方だけの特別価格）

二
人
掛
か
り
の
パ
ワ
フ
ル
な
施
術
が
効
く
〜
！

全
身
を
一
気
に
流
し
て
い
く
の
で
、イ
タ
気
持

ち
良
い
！

揉み解す

脱　毛

絞り込む

特典 夏のウルトラ痩身キャンペーン！先着10名様限定（H28年6月末まで）

両脇 1年 20,000円（税別）
痛くないとヨーロッパでトップの脱毛
機で、様々な毛質・肌質に対応でき
ます！両脇なら5分とスピーディな上、
来店は2カ月に1度でＯＫ。自己処理
で傷んだお肌もツルスベ肌に！
2か所以上なら、さらにお得！！

お腹：お腹：たっぷり脂
肪が付いたポッコリお腹
は、マルマ(ツボ)をグイグ
イ刺激すると、みるみるく
びれが出現！

脚：太もも裏にこびり付いた脂肪は、天
然ハーブが分解。脂肪の周りのアーマ(
老廃物)を排出。絞り上げて足裏まで揉
み解すと、むくみが改善。ヒップアップ＆
美脚効果がスゴイ！

SW（ショートウェーブ）＆吸引：気になる部
分を吸引、セルライトを溶かし出す！脂肪を老廃
物として排出させ、気になるウエストや脚を一気
にサイズダウン‼

after：わずか１ヵ月で
ウエスト－１０㎝、体
重－７㎏！「通うたび
に１㎏減る」と評判
の個別プログラムで、
夏までに目標達成！

擦り込む

30
分
で
小
顔
、た
る
み・ほ
う
れ
い
線
も
ス
ッ
キ
リ
の
究
極
ス
キ
ル

田
中
宥
久
子
考
案『
造
顔
マッ
サ
ー
ジ
Ⓡ

』正
規
継
承
サ
ロ
ン

肌のハリや弾力もアップ！たった1回でもリフトアップ＆小顔を実感できる即効性が自慢のケアで
す。グランモアでしか体験できない究極のお手入れをぜひご体験ください。

造顔マッサージ® の流れ

①クレンジング＆洗顔
③心地よい圧で老廃物を押し流す

④顔の表情筋を刺激

②脂肪をコリコリ潰すようにケア
⑤仕上げ

ぐぐっ、と
引き上げて
リフトアップ

クレンジングでしっかり汚れを落として
肌を清潔に。

座って行うから血流やリンパの流れが3 
倍もアップ。溜まった脂肪や老廃物が
ほうれい線の原因だとか。

オリジナルの化粧品を使った十分な保
湿で仕上げ。小顔美人の完成！

皮膚表面だけではなく、筋肉をしっかり
刺激して肌の内側から活性化。透明
感とハリのある素肌へ肌質が変わって
いくのを実感。

圧を加えて、潰した脂肪や老廃物をギュ～
っとリンパに流す。「イタ気持ちいい」と感じ
るほど、脂肪や老廃物が溜まっている証
拠。目元や口元、輪郭がどんどん引き上が
るのを実感。一回り小さくなったフェイスライ
ンに感激！

たるみ ほうれい線
二重あご 左右のバランス

わずか30分間のスピーディーなお手入れ。
1回で顔が引き締まり、若々しい肌を実感。

大人気コースのため、1ヶ月前の予約がオス
スメ。夏を控えた今がベストタイミング！

錦市場錦市場

至河原町至河原町至梅田至梅田

大丸京都店大丸京都店

京都産業
会館
京都産業
会館

LAQUE
四条烏丸
LAQUE
四条烏丸

阪急烏丸

0120-355-591

枚方市大垣内町1-1-1 
朝日生命枚方ビル7F

京阪本線「枚方市」駅より徒歩5分

営／11時～20時　
http://www.granmore.co.jp/
グランモア　で検索

阪
急
梅
田

JR
大阪

三越
伊勢丹 阪急

阪神

ヒルトン大阪

ヨドバシ
カメラ

三越
伊勢丹 阪急

阪神

ヒルトン大阪

ヨドバシ
カメラ

大阪市北区茶屋町1-27
ABC-MART梅田ビル7Ｆ

0120-068-345
JR「大阪」駅より徒歩6分、阪急「梅田」駅より徒歩1分

0120-936-371

京都市下京区四条通堺町西入立売中之町92 Aoki Bldg 6F
阪急京都線「烏丸」駅、地下鉄烏丸線「四条」駅の15番出口から徒歩5分GranMore 

〈グランモア〉

枚
方
市

京阪交野線

京阪交野線

京阪交野線

枚方市役所枚方市役所枚方市役所松屋松屋松屋

りそな
銀行
りそな
銀行
りそな
銀行南口南口南口

イオン枚方イオン枚方イオン枚方

梅田店 エッセンスプラス 京都店枚方店

店長 猪飼さん

諦めていた“たるみ”に衝撃の結果！キュッ
と引き上がり、二重あごのラインがシャー
プになりました。肌の内側からハリ・弾力
も出てきて、若返ったみたい！嬉しくて何
度も鏡を見てしまいました。(50代 Hさん)

スグ感じる若返り効果

特典「シティライフを見た」で
● 造顔マッサージⓇ

　体験初回限定30分コース
　5,000円（税別）→ 3,000円（税別）
（6月末まで・要予約・新規の方のみ）
※造顔マッサージ®とはオールハンドで行う
「小顔トリートメント」のことです
（商標登録取得済）

　「
別
人
み
た
い
！
」「
う
れ

し
く
て
何
度
も
鏡
を
見
ち

ゃ
う
！
」と
感
激
の
声
が

続
々
。究
極
の
フ
ェ
イ
シ
ャ

ル
ケ
ア
と
支
持
さ
れ
続
け

て
い
る「
造
顔
マ
ッ
サ
ー
ジ

Ⓡ

」。世
界
的
に
著
名
な
美

容
家
・
田
中
宥
久
子
先
生

が
開
発
し
、そ
の
正
規
継

承
サ
ロ
ン
が
グ
ラ
ン
モ
ア
。

た
る
み・
む
く
み・し
わ
・
ほ

う
れ
い
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は
も
ち
ろ
ん
、た

っ
た
一
度
で
小
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＆
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
を
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感
で
き
、

テ
レ
ビ・
雑
誌
へ
の
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も

多
数
。そ
の
ヒ
ミ
ツ
は
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廃
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が
溜
ま
り
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す
い
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周
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や
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、頬
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付
近
を
中
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に
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膚
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だ
け
で
な
く
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に

ま
で
働
き
か
け
る
独
自
手

技
。顔
の
筋
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、ス
ト
レ

ス
や
首・肩
の
コ
リ
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み
グ

セ
な
ど
で
硬
く
な
り
、血
流

や
リ
ン
パ
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滞
り
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に
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そ
れ
が
た
る
み・
む
く
み
の

原
因
に
な
る
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う
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で

オ
ー
ル
ハ
ン
ド
の
お
手
入
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で〝
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ぐ
っ
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ゅ
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ー
〞

〝
じ
わ
っ
ー
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イ
タ
気
持

ち
い
い
〜
」圧
を
加
え
な
が

ら
、顔
に
溜
ま
っ
た
老
廃
物

や
脂
肪
を
押
し
流
す
。座
っ

て
ケ
ア
す
る
た
め
血
流
は

３
倍
ア
ッ
プ
。フ
ェ
イ
ス
ラ
イ

ン
が
ス
ッ
キ
リ
、目
元
は
パ
ッ

チ
リ
、目
鼻
立
ち
が
ク
ッ
キ

リ
に
。清
々
し
い
季
節
、小

顔
な
ら
お
出
か
け
も
気
分

が
ぐ
ん
と
上
が
り
そ
う
！

大阪府吹田市江の木町1-39 セーレ江坂7F　※東急ハンズ向かい
関西ブライダル 江坂 検索

↑

（PC）

ホームページ http://www.bridal-eterna.com
関西ブライダルはCMSマークを取得しました。結婚相手紹介サービス業マル適マーク

関西ブライダル江坂店［エテルナ］結婚
相談

営／10時～20時　休／火曜日
よい 　フーフ  に  なろう

ホテルニューオオタニ大阪

スイスホテル南海大阪6/12●日

11時～
男性：28歳～42歳位まで
　　 （四大卒or年収300万円以上）
女性：25歳～38歳位まで（高卒以上）

【30代メイン】

男性：30歳～45歳位まで
　　 （四大卒or年収35０万円以上の方）
女性：28歳～42歳位まで（高卒以上）

6/18 土
ビギナー向けワイン婚活パーティ

19時半～21時

男性：27歳～35歳位まで
　　 （四大卒or年収30０万円以上）
女性：35歳～40歳位まで（高卒以上）

6/26 日
「年下男性×年上女性」

14時～16時

男性：27歳～38歳位まで（四大卒or年収30０万円以上）
女性：25歳～36歳位まで（高卒以上）

6/26 日 「女性ビギナー向け」20代・30代限定11時～13時

14時～
男性：42歳～57歳位まで （四大卒or年収400万円以上）
女性：37歳～52歳位まで（高卒以上）

【40代・50代メイン】

17時～
男性：55歳～72歳位まで
　　 （年収250万円以上）
女性：48歳～69歳位まで（高卒以上）

【趣味・価値観重視】

参加費は 男女とも10,000円 男女とも4,900円 男性3,900円/女性6,500円

参加費は 男女とも10,000円 男女とも8,500円

①婚活パーティスタート
着席し1対1で3～5分お話いただき、
第一印象をチェック。
②食事付きフリータイム
食事時間は20分～30分。なるべく多く
の方と話をしましょう。
③アプローチタイム
10分～15分のアプローチタイム。お
気に入りの方にアピール。
④司会者による参加者紹介タイム
最終チェックに向けてお気に入りの
方、気になった方の名前をチェック。
 ⑤最終チェック
マッチング表にまた会いたい人の番
号を記入。

※企画により変更する場合があります。
     事前にお問い合わせください。

婚活パーティーの流れ

婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？
婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？

シティライフ読者限定
パーティ参加者20％OFF
シティライフ読者限定

パーティ参加者20％OFF
参加者
1万人突破！
参加者
1万人突破！

他のパーティ情報は
ホームページをご覧ください。

70120-4122-76


