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年
齢
と
と
も
に
自
覚
す
る

「
た
る
み
」。ほ
う
れ
い
線
や

頬
、口
回
り
が
代
表
例
で
す

が
、気
に
な
っ
て
い
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。年
齢
を
重

ね
る
に
つ
れ
お
顔
で
は
色
々

な
変
化
が
起
こ
り
ま
す
。よ

く
見
ら
れ
る
の
は
頬
が
痩
せ

て
く
る
こ
と
。痩
せ
る
と
頬

の
ハ
リ
が
な
く
な
り
皮
膚
が

下
が
っ
て
ほ
う
れ
い
線
で
と

ど
ま
り
、目
立
つ
よ
う
に
な

り
ま
す
。ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て

体
重
は
減
っ
た
け
れ
ど
ほ
う

れ
い
線
が
深
く
な
っ
て
老
け

て
見
え
る・・・こ
ん
な
ご
経
験

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。こ
の
痩
せ

た
部
分
に
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
を

注
入
す
る
こ
と
で
自
然
に
た

る
み
を
改
善
で
き
ま
す
。で

も
顔
に
注
射
な
ん
て
怖
い
、

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
な
ん
か
は
一
部

の
特
殊
な
方
々
が
す
る
も
の

だ
、と
思
っ
て
お
ら
れ
る
方
も

多
い
で
し
ょ
う
が
、実
は
そ
う

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。美
容
ク
リ

ニ
ッ
ク
は
敷
居
が
高
い
と
思
っ

て
い
る
方
こ
そ
ぜ
ひ
一
度「
た

ろ
う
」に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

至神戸 至西宮北口

阪急神戸線

JR神戸線

国道2号線

山手幹線

夙川

さくら夙川

1Fはセブンイレブン、さくら夙川駅南改札目の前

当
院
は
、医
療
の
視
点
か
ら
キ
レ
イ
を
追
究
す
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

40
・
50
代
の
女
性
の「
お
肌
の
悩
み
」に
特
化
し
て
手
ご
ろ
な
価
格
で
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

今
回
は「
た
る
み
」の
お
悩
み
に
対
す
る
治
療
、ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
お
話
で
す
。

20798-61-1838 http://taro-beauty-clinic.jp/

西宮市神楽町11-25  STATION BUILDING 3階
診療時間／月～土曜　10時～19時（30分前に受付終了）お昼休みなし
休診日／日曜・祝日　※美容皮膚科は完全予約制

（美容皮膚科・皮膚科）

40
代
か
ら
の「
肌
の
悩
み
」は
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
定
期
的
に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を

予約時に「シティライフを見た」で全治療料金・・・・　特典 20％OFF

たろう
メディカルクリニック

● ヒアルロン酸・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1本 49,800円
たるみ治療

カウンセリング・・・無料 ※治療するかは、カウンセリング後にお決めいただいてかまいません
たるみ治療以外にも適用可（6月末まで・美容皮膚科のみ・新規の方のみ）

※その他の治療・料金についてはHPをご確認ください。
「当院では国内で初めて厚生労働省による製造販売承認を受けた
ジュビダームビスタ® を使用しています。」

40
代
か
ら
目
指
す
ノ
ー
フ
ァ
ン
デ
！

も
う
隠
さ
な
い
！

「
す
っ
ぴ
ん
美
肌
化
計
画
」

診療内容

医療法人社団奉志会　大西メディカルクリ
ニック　副理事長。2016年1月たろうメディ
カルクリニック開院。皮膚科領域のレーザー
治療やアンチエイジング治療に力を注ぐ。

● 美容皮膚科／脱毛治療、しみ・くすみ治療、
しわ・たるみ治療、美容注射、わき汗・におい治
療、おくすり・その他　● 皮膚科

たろうメディカルクリニック　
院長 ： 松尾 太郎 先生
経歴 ： 香川大学医学部卒業

希
望
者
に
は
治
療
前
に
麻
酔（
別
途

2
0
0
0
円
）も
対
応
し
ま
す
。

2016年1月12日
診療開始の

キレイなクリニックです！
神戸市中央区琴ノ緒町5-4-23
サンデンビル２F
営／10時～20時（受付19時）
日・月定休　
※女性専用、完全予約制

70120-62-8780
http://www.kabul-sannomiya.com
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三ノ宮

地下鉄
（（西神・山手線）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

インドエステの本場スリランカ
でも定期研修を行い全スタッフ
がムラのない高技術を実践！
食事指導を含めた、自宅での
ケアアドバイスも充実。夏目前
のダイエットに！ゴールまで全面
バックアップ。

スタッフと一緒に汗
びっしょり！まずは個
室サウナマッサージ
でしっかりデトックス。
脂肪燃焼しやすい身
体の準備を。

スタッフが二人で息
を合わせて行う「ツイ
ン脚マッサージ」。む
くみや老廃物も脂肪
とともに押し流す。

5人の子どもを育て
る４１歳のママ。昨年
末に全身体験からス
タートし、３ヶ月で体
重－１３ｋｇ。太もも－
８.１ｃｍの好結果。

● 【オールハンド】全身120分フルコース・・・・・・・・・・・・32,400円
● 【オールハンド】上半身ｏｒ下半身90分コース・・・・・・・19,440円
● 【オールハンド】脚orお腹集中60分コース・・・・・・・・16,200円

　　 Kabul 三宮店 〈カブール〉三ノ宮

　ー10kg、ー5kg…目標は違っても確かな
結果が欲しい！またせっかく痩せてもすぐ元に
戻ってしまうのでは意味がない…。そんな方
におすすめのカブール式オールハンドマッサ
ージ。まずは体質を分析。状態に合ったハー
ブオイルを使用し、部位に応じた自在な手技
でリンパを流してスピーディに脂肪を分解。
身体に負担を掛けず、現在の体質を変化さ
せながらのダイエットでリバウンドの心配もな
し。同店はインドエステと呼ばれる技術の元
祖でその技術力には定評が。また、スタッフ
の誠実で気さくな対応はエステ初心者の方
にも好評で、健康維持を兼ねて長年通う熟
年層も多数いるそう！

リンパを流し体質改善＆脂肪を分解
２ステップの手技で夏までに劇的スリムに

（40代 Sさん）

　結婚後、全体的に体重が増加し
悩んでいましたが、知人の紹介でカ
ブールへ。毎回の技術はもちろん、
食事を含めた細かなアドバイスも受
けながら、3ヶ月で何と－１３kg!太も
も－8.1cm。やみくもな力技でなく
体質を変えていくマッサージだった
ので、ムリなく結果が出たのだと思
います。

下半身、太もも周りの
お肉が3ヵ月ですっきり

特典「シティライフを見た」でサマーキャンペーン
①全身120分間フルコース【今月号限り、先着10名限定】
（パーツ集中キャビテーション付）・・・・・・・・・・・・・・・10,800円
②【両脚＋お尻＋腰＋お腹】
夏の美脚に！「下半身」フル90分・・・19,440円→8,640円
③【両腕＋背中＋お腹】
夏のくびれに！「上半身」フル90分・・19,440円→8,640円
（6月末まで・要予約・新規の方のみ）
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L
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係
迄
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後
払
い
に
て
。

コ
ン
ビ
ニ
か
郵
便
局
、ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る

ビューティーサロン体験
読者モデル募集
シティライフビューティー特集にて、フェイシャルやボディのエステ体験をしてく
れる読者モデルを募集しています。美容に興味がある方、ぜひご応募ください！

■応募方法■
ご応募はメールにて。住所・氏名・年齢・職業・連絡がとれやすい電話番号・美容
について現在の悩み（例：シワやたるみをが気になる、ぽっこりお腹をなんとかし
たいetc.）を明記いただき、顔写真と全身のお写真をお送りください。
※ご応募いただいた方は登録をさせていただき、ご依頼する際は編集部からご
連絡致します。※撮影は基本平日になります。

■応募先■
シティライフ読者モデル係　メール　info@citylife-new.com
※件名に「ビューティー体験モデル」と入力ください。


