
City Life Hokusetsu EAST   2016.719

院長 李 占法 (リ センホウ)

　茨木でオープンして8年目、この度店舗拡大につきJR
茨木駅から徒歩2分の場所へ移動した同院。本場中国

仕込みの手技と日本の伝統的な
柔道整復を駆使して、全身のツボ、
経絡、筋を刺激して、身体のバラン
スを調整。様々なつらい症状に効
果を発揮すると評判を聞きつけ
て、遠方から訪ねてくる人も多い。
慢性的な症状や難病も諦めずに
相談してみよう。

2072-623-6789
http://raku-ibaraki.jp/

茨木市西駅前町5-36　
茨木髙橋ビル6F
受／9時半～20時半
無休　予約優先

［茨木］中国整体 
楽楽堂 百聞は一見に如かず

全身整体・足裏・ダイエット・吸玉・刮痧の各コース

※お得な回数券あり
「楽楽堂整骨院」にて各種保険取扱

● 40分・・・・・・・・・・・・・4,500円
● 70分・・・・・・・・・・・・・7,000円

● 60分・・・・・・・・・・・・・6,000円
● 90分・・・・・・・・・・・・・8,500円

Menu

「シティライフを見た」で
各コース（初回のみ）2,000円OFF！（7月末まで）

特　典

本場の中国整体で症状を改善
茨木駅西口近くに移転オープン

肩こり・腰痛・五十肩・冷え症・むくみ・しびれ・自律神経失調症 など

中国で何度もメディアに取り上げられ
たことがある李先生は、この道20年以
上のベテラン。東洋医学の経路とツボ
治療に精通し、日本で「柔道整復師」
の国家資格も取得している実力派。

JR茨木 楽楽堂　でも検索

三菱東京UFJ銀行

北おおさか
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主　催： Curry@citylife-new.com

9：30～18：00（L.O. 17：30） ※万博記念公園入園は16：30まで

2016  9/22（木・祝）・24（土）・25（日）

第二回

開催場所：万博記念公園 お祭り広場

パワーUPして
第二回
開催決定！

２大食イベントが
同時に味わえる！

楽しみ２倍以上！？

西日本最大級の
カレーの祭典
西日本最大級の
カレーの祭典

今回は

スイーツ
EXPO
も同時開催！

206-6380-4976

吹田市千里山西4-9-20
営／9時～14時　16時～21時
月曜午後、水曜、土曜定休　Pあり 千里山病院
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至北千里至北千里

千里山駅徒歩2分

［千里山］肩こり専門整体
楽ＲＡＫＵ 「シティライフ見た」で（初回のみ・

1日限定5名まで）
初検料1,000円＋施術料
4,000円→半額の2,500円
※2回目以降も最大1,000円割引！
※予約制

特　典

　「肩こりは放っておくと原因による頭痛、首コリ痛み、手
のしびれ、背中の痛み、吐き気、眼精疲労など様々な症状
があります」とは院長先生。脊椎矯正師、カイロプロクター
の資格を持ち丁寧で親身な治療が評判。1回の施術の変
化を感じやすいという、肩こり！悩んでいる人はぜひ！

20年の実績で痛みを根本改善
肩こり専門整体、千里山に開院

肩こり・首コリ・スマホネック・頭痛・手のしびれ など

「血流改善・自律神経の調
整・体液の循環を良くします。
自然治癒力を高めます。健康
寿命を延ばしましょう！」

近畿圏初の矯正法
痛みの少ない手技療法
同院が行う手技による施術は、それぞれの症
例に合わせた施術なので、痛みが少なく•施術
効果が大きいのが特徴。72,000人もの施術
経験をもとに、改善までをサポートしてくれる。

外反母趾を長年治療せずに我慢しているうちに腰や背中にも違
和感がでるように。足を調整していくようになって足の痛みや肩
腰の痛みまで改善されました。（30代女性）

一回目から痛みの解放を
感じる人がほとんど
大阪初の巻き爪療法の「インベントプラス」
は、認定講師のみが行える特許施術。短期
間でも同院実績で90％以上の人が痛みか
ら解放され、再発しにくい技法。

歩けないほどの痛みでしたが、一回目の施術で指の痛みがなくなり、
歩いて帰ることができました。数回通い変形爪も正常形へ戻り、今で
はオシャレな靴も履けて、自分の足が好きになりました。（40代女性）

▶足の専門家
なので、矯正後
の正しい姿勢指
導もしてくれる。

新規の方・初回限定「シティライフを見た」と予約で（7月末まで）
①外反母趾矯正が50％OFF
● 片足（30分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8,640円→4,320円
● 両足（60分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16,200円→8,100円
②巻き爪矯正が特別価格に！
● 1指・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15,000円→9,000円
● 2指・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26,000円→12,000円
● 初診料（①②）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,100円→無料
詳しくはWEBでチェック！　※要予約

2072-638-5777
外反母趾専用HP
http://www.kikata.info/
巻き爪専用HP
http://osaka-makidume.com/

茨木市舟木町5-3　シャルマン・コートモーリ1F
営／11時～14時、17時～22時

（土曜　9時～12時、16時～19時）
日曜祝日・水曜午後 定休

【茨木】 大阪外反母趾センター
大阪巻き爪フットケア専門院
（ありがとう鍼灸整骨院内）

双葉町交番双葉町交番 第一生命第一生命

洋服の青山洋服の青山

みずほ銀行みずほ銀行

堀井医院堀井医院 舟木町
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近隣無料駐車場あり

　「足や爪の形がコンプレックス」「歩くと痛
い」「狭い靴が履けなくなった」等の異常に
は早めの手当を。外反母趾や巻き爪でよく
あるのは、自分で無理やり対処をして悪化
させてしまう人。正しい方法で矯正や、変形
した爪を切るのは難しく間違った方法によ
って他の箇所にもダメージを与えてしまう。
同院ではこれまでの膨大な治療データと近
畿圏で初の手技を用いた矯正法で、脚のコ
ンプレクスや悩み
の多くを改善し
た実績を持ち、遠
方からわざわざ
通う人も多い。

特　典

放っておくと危険な
「外反母趾」や「巻き爪」
TVで紹介された
“足指ソムリエ”が改善

重度な外反母趾から軽度な外反母趾・巻き爪・足の痛み・むくみ など

◀異変や違和
感を放置すると
症状が悪化し、
痛みやコンプレ
ックスに。後悔
する前にまずは
気軽に相談を
してみて。

「シティライフを見た」と
漢方をご購入の方→
免疫成分LEMが入った
のど飴（500円）を
プレゼント！ （7月末まで）
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女性の先生なので女性特有の悩みも相談し
やすく、親身になって改善までしっかりサポ
ートしてくれる。慢性的な「冷え」や「痛み」に
悩む人の心強い味方。あきらめないで！

　開業30年、一人ひとりにあわせた処方で多くの症状を
“漢方の力”で改善してきたアルファ漢方堂。エアコンなど
でカラダを冷やしすぎて体調不良になりやすいこの季節、
カラダを芯から健康的に暖められる漢方薬がオススメ！カ
ラダの不調や慢性的な痛み・しびれ・冷え性などに悩まさ
れている人にぜひ試してほしい！“10種類以上の生薬”を配
合した飲みやすい粉末や錠剤
の漢方薬で、長年の辛い悩み
を改善。初回の診断以降は郵
送も可能なので、まずは症状に
ついて気軽に相談してみて！

2072-695-8322
info@arufa.net

高槻市西町20-3
営／月～金10時～19時
土10時～15時
日•祝定休

［高槻］
アルファ漢方堂

特　典

「ビリビリ」・「チクチク」などの
慢性的な痛みは“漢方の力”で改善

関節や筋肉の痛み、冷え性、しびれ、ひざ痛 など


