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熱波戦隊によるローリューサービスも実施中。

　豊富な源泉が毎日湧き出る極上の源泉掛け流し温
泉「すみれの湯」。開放的な露天風呂や炭酸風呂など13
種類のお風呂と8種類の岩盤浴「爽健美汗」で身体も心
もゆっくり癒されると評判。食事処や休憩スペースも充
実の内容なので、家族や友人とゆっくり楽しめること間
違いなし。今なら読者限定でお得なサービスを実施中！

露天風呂も岩盤浴も、ゆっくり癒されること間違いな
し！グループ・家族で、もちろん1人でも行ってみて。

癒 さ れ 度：

ほっこり度：

茨木市清水1-30-7
営／平日9時～翌2時、
　　土日祝日6時～翌2時
　　（最終受付1時）
年中無休　P200台完備
阪急山田・北千里駅、
北急千里中央駅、JR茨木駅、
阪急茨木市駅から無料送迎バス有り

2072-643-4126
http://sumireno-yu.com

彩都天然温泉 すみれの湯
〈サイトテンネンオンセン スミレノユ〉

源泉掛け流し温泉で
ゆっくり癒しのひと時を
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● 入館料
　大人（中学生以上）...750円
　小人（5才～小学生）.370円
　幼児（3才～4才）......100円
● 爽健美汗（岩盤浴）
　大人（中学生以上）...750円
　小人（3才～小学生）.370円
※3才未満のお子様のご利用は不可

この記事持参で　
①入館料750円→550円に！
②岩盤浴750円→550円に！

（時間無制限、専用着＆敷きタオル付き）
※コピー不可、1枚で5人まで利用可　
※他サービス券との併用不可
※岩盤浴のみのご利用は不可　

（2016年7月末まで）

特 典入館料

1.さまざまなプラン・
　お部屋が用意されている

2.ゆったり広 と々した
　ロビーラウンジ

3.自然の中の
　バーベキューガーデン

　都会の喧騒から離れた緑豊か
な山間に佇む温泉旅館。大阪市
内から30分圏内とアクセス抜群
なので近くて便利！小さなお子さ
んにとって退屈な移動時間を短
くし、ママもキッズも気軽に旅行
気分を味わえる。赤ちゃんグッズ
の貸し出しや食事処での個室対
応など、ママに嬉しいサービスが
満載。宿泊プランはもちろん、日
帰りプランも充実しているので、
家族それぞれの休日が過ごせる
はず。宿にはプールやBBQガー
デンがあり、周辺にはファミリー
で楽しめる施設がたくさん！夏休
みの思い出を不死王閣でぜひ。

なんと言っても、アクセス抜群なのが嬉しい！ファミリー
（特にママ！）が行きやすいように配慮されているので、
宿泊プランでも日帰りプランでもぜひ利用してみよう！

お手軽度：

ゆったり度：

伏尾温泉 不死王閣 〈フシオウカク〉

ママにもキッズにもうれしいお手軽旅
大阪の温泉旅館で夏休みの思い出を

大阪府池田市

2072-751-3540
http://www.fushioukaku.co.jp

池田市伏尾町128-1
年中無休
阪神高速池田線・
木部第一出口より約2km（約5分）
地域限定でマイクロバス送迎あり 
※詳細は問合せを

● 夏休みファミリープラン
　（2016年7/16～8/31）

チェックイン前後のプール利用や
夕食時のサービスなど5大特典つき
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13,824円～

夏の風物詩“プール”は7/16～8/31限定

おすすめプラン

チェックアウト12時やグッズの
貸し出しなどママに嬉しいサービスも◎
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18,144円～

● ママさん応援プラン

夏の思い出に!準備不要な
BBQを楽しもう
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,160円～

● 手ぶらでお手軽BBQプラン
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　時間制限なし！自分のペー
スで1日たっぷり楽しめる。
頭を使って思いきり身体を
動かそう。お一人様にも友
達・親子連れにもお勧め。

初級から上級まで様々レベルの課題があり、子
どもから大人まで楽しめると人気のジム。

アクティブ度：

知的好奇心度：

初心者大歓迎、経験・レベルに
合わせて楽しくボルダリング

大阪府吹田市

　　　　「シティライフを見た」で　
● 初回登録料
　1,000円→無料

● 1日パス 一般 2,200円
 高校生・大学生 1,800円
 小学生・中学生 1,000円
● 夜間（18時～） 一般 1,800円
 高校生・大学生 1,400円
 小学生・中学生 800円

特 典

利用料

一見難しそうに見えるが実は、ハ
シゴを登る体力さえあればOK！

● 初回登録料 1,000円
　※レンタルシューズ 300円（18センチ～）
　※レンタルチョーク 100円　※要くつ下持参

※同施設は小学生から利用可能。

● レンタルシューズ・チョーク代無料
　期間中何度でもＯＫ！（7月末まで）
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コカコーラ

吹田市山田南6-9
（イズミヤ千里丘店横のマムズマートの奥）
営／火～金　11時～23時
　　土日祝　9時～21時
月曜定休※祝日の月曜営業

206-7162-8531
www.bouldering85.com/

Bouldering Gym HAGO〈ハゴ〉

リニューアルして4周
年のキレイな施設！

ワンちゃんは十分く
つろげるスペースの
お部屋を。猫ちゃん
もキャットタワーが
入る専用の部屋を
ご用意。

預けて安心、トリミングも納得の技術
ペットの居心地抜群サロン
　北摂で愛されリピーター多数、11年目のペットホテ
ル＆トリミングサロン。同店の特徴はなんと言ってもワ
ンちゃんが駆け回れるドッグラン！雨の日もいつでも遊
べて、宿泊の部屋も十分くつろげるストレスフリーの好
環境だ。大型犬もOKで、送迎サービス（有料）もあり。宿
泊と一緒でトリミングの割引も（最大30%OFF）！飼い主
安心、ペットも嬉しい、信頼感たっぷりのサロンだ。

吹田市上山手町13-31
営／10時～18時　
美容最終受付16時
※美容・一時預かりは
　火、第1、2水定休

206-6338-5555 
http://www.pethotel-tomar.com 

Pet Hotel & Salon Tomar
〈ペットホテル&サロン トマール〉

お出かけに使える便利なお店

「シティライフを見た」で
● ホテル（1泊2日）  猫2,850円～　犬3,990円～
● 美容【シャンプー】 チワワ 3,150円～  ダックス 3,150円～
● 美容【トリミング】 チワワ 4,500円～  プードル 6,750円～

（8月末まで、新規・リピーターＯＫ、お盆特別料金なし）

特 典

※変更あり※保管（大阪府登録第 2361-2号）
有効期限の末日 2017-10-17 
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ペットホテル&トリミング

「ワンちゃん、猫ちゃんが大好き
なスタッフがお待ちしてます！」。
小動物もご相談を。

衣類などにスプレーするだけで、ひ
んやり気持ちいい冷涼感と消臭効
果も期待できる。お出かけ前の慌
ただしい時間でも手軽に使える。

水に濡らして振ると、ひんやり冷た
くなるタオル。さらっとした快適な
肌触り。ケースはカラビナ付きで持
ち運びも便利。　

お出かけの際に気を付けておきたい暑さ対策。そこでお出かけ時に
役立つアイテムを東急ハンズ江坂店さんに教えてもらいました。

応募方法：
ホームページの応募フォームからご応募ください
ホームページ
http://present.citylife-new.com　
締め切り…7/25（月）
※応募は毎月26日以降から可能になります

お出かけに使える便利なGoods

● ひんやりシャツシャワー
　（500ml） ............1,296円

● ウォータークールクロス
　（ブルー・グレー・ピンク）
................................1,620円

虫が嫌いな香りの「シトロメラ」を
配合したアロマボディースプレー。
天然成分100％なので子どもや敏
感肌の方にも使える。

● PERFECT POTION
　アウトドアスプレー
　（50ml）...................702円
　（125ml）..............1,512円

プレゼント

「アウトドアスプレー（125ml）」と
「ウォータークールクロス」のセットを
6名様にプレゼント
※ウォータークールクロスの色はお選びできません

提供／東急ハンズ江坂店 
https://esaka.tokyu-hands.co.jp

お買い物が
便利になる
東急ハンズアプリ

　るり渓温泉敷地内にグランピング施
設「GRAX」が新しくオープン。「るり渓
温泉」ならではのグランピングの魅力
として浴場やバーデゾーン、温水プー
ルなどの施設も充実。夜は標高550m
から季節を問わず満点の星空を眺め
ることができる。

地元の食材をふんだんに使用した本格的なアウト
ドアクッキングが手ぶらで楽しめる。

アクティブ度：

ゴージャス度：

京都府南丹市園部町
大河内広谷1-14 
るり渓温泉敷地内 
無休
20771-65-5001

（るり渓温泉内）
http://www.grax.jp

るり渓温泉

1.大きめサイズのベッド、ライティングなど内装にこだわったテ
ントサイトもあり日常と異なる空間で過ごせる。

2.施設名の「GRAX」は、「GReen」と「relAX」を組み合わせた造語
で、「豊かな自然に囲まれて、心も体もやすらぐひとときを。」とい
う意味が込められている。
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豊かな自然に囲まれた
京都初のグランピング施設

京都府南丹市

● グランピングテント（一泊・定員6名） 11,000円～
※シーズンやテントのグレードによって異なる
※詳細はwebをチェック

利用料
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