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おいしいを持って帰ろうお いし い を 持 って 帰 ろう

シティライフは再生紙を使用し、植物性インキで印刷しています。
毎月1日発行　無料

未病を改善して健康になろう2～5

シティライフゼミナール 北摂大学8～9

Kids＆Mam Festa
in ホテル阪急エキスポパーク　8/9（火）開催

10～11

なんとかして！！髪の救世主

頼りたいヘアサロン22～23

夏のトラブル発生中！

今すぐ頼りたい おたすけ美salon24～25

北摂のおすすめグルメ
＆夏を乗り切るスタミナフード

30～32

CityLife NEWS34～35
表紙撮影協力/お野菜ごはんとマラサダ＆PICNIC

表紙撮影/玉川美保
表紙ディレクション/吉見梨恵

シティライフは
今年で30周年を迎えました

高 槻・茨木
摂 津

北摂 EAST
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街 と 暮 ら し の ト キ メ キ を デ ザ イ ン す る 地 域 情 報 紙

スタートします　
P.17～P.20に掲載


