
City Life Hokusetsu EAST   2016.87

〒566-0001
摂津市千里丘1-13-23
シティライフ・伝言板係
FAX　06・6368・3505
Eメール　dengon@citylife-new.com

問合せ／06・6338・0640

このコーナーへの
お申込みは「内容・氏名・住所・TEL・FAX」を記
入の上、FAXかハガキかEメールでお送り下さ
い。1行15文字（初行のみ14字。英数字は2文
字で1字扱。）2,700円「教えます」のみ
1,620円。新規の場合は振込確認後の掲載と
なります。お申込みを頂いた際に郵便局の振込
先をお知らせしますのでお手続き下さい。

s琴・三弦教室　菊志乃　史
1072･624･4060 JR茨木駅東200m

s川上ギター教室（初心者より）
０６・６３８０・８６７３千里丘６イズミヤすぐ

s尺八･琴･三弦教室･西田･菊冨沙
曜日・時間相談可1072･696･6750

sリトミック、ピアノ稲葉町体験有
月3200～3800円 080・5702・4356

sピアノ・ボイストレーニング・
フルート・ギター・バイオリン・
サックス・トランペット・ウクレレ
体験有 7 0120･08･1871松本楽器

s中国語･韓国語　会話
入門～上級 グループも個人も
阪急茨木市駅 1072･622･8322

s山村きもの着付教室 茶道教室
ブログ“綸子の会”ご覧ください
茨木市役所歩5分072･626･8443

sお琴教えます　　出張可
☎0 6 - 6 8 5 2 - 3 3 9 5 　今井

s腹式呼吸･発声･歌唱･個人指導
前予約当日払い石井072･623･6568

s初心者～のステンドグラス教室
工房HANA072･625･7977

s陶芸教室第1・3土日曜第2・4月曜
味舌工房072･699･0267高槻市萩谷

s中高年向けピアノ（高槻市西町）
50歳以上歓迎! 個人もグループも
072･669･7528　大門（だいもん）

sフラダンス体験 8/12 13時半～
ウクレレ体験　8/12 15時半～JR茨
木駅サークル090-3675-0221スザキ

s書道 JR高槻駅前･阪急茨木駅近
茨木市見付山 072･624･8247 岩滝

sフルート教室♪摂津市駅すぐ
楽器経験が無くても、楽譜が読め
なくても大丈夫！090-3266-7892
ameblo.jp/yoshida-fl/ 吉田

s【中高年のＡＥＣ英会話】⇒検索
高槻駅近　ニエミ072･692･9832

sフルート教室（茨木市大池）
お問い合わせ090･9251･1046高谷

s不用品の廃棄処分致します
106・6856・2222 佐藤運送

s出張着付け致します。大阪北摂
1050･3557･1529 着付け晴れや

s婚活♥マリッジ関西
大学卒の男性歓迎。入会金0円
夜10時迄 072･694･7825中尾

s結婚情報＋お見合い＋パーティ
で、“幸せの創造”を。会費入会金不要
茨木ブライダル０７２･６３６･８１２２

教えます

教えます

結　　婚

8/1号　EAST
引き受けます

9月本科生講座

期間／週1回、2時間の10回コース
時間／朝 ： 10時～12時　昼 ： 14時～16時
　　   夜 ： 18時半～20時半
　　　 ※グランフロント大阪・京都駅前は19時～21時
入学金／5,000円　授業料／15,000円(10回)
テキスト／1,500円

きめ細やかで丁寧な指導のもと、
しっかりと技術を習得できる

無料見学会 下記電話または、HPからご予約が必要となります

高槻教室 8/23(火) 10時半、13時半、16時、18時半

グランフロント大阪教室 8/23（火）、8/24（水） 
　　　　　　　　　　10時半、13時半、16時、19時

阪急茨木教室 8/26（金） 10時半、13時半、16時、18時半

京都駅前教室 8/22(月) 10時半、13時半、16時、19時

関西エリアだけでも80ヶ所の教室数。
駅チカで通いやすいのも嬉しい！

礼儀・作法もしっかりと学べる。

着付け教室

受付／平日9時～20時
(8/12～16は夏期休業)

70120-02-3000

京都きもの学院

えりのマーク　で検索

き
も
の
を
通
し
て
装
う
、本
物
の
技
術
と
心

今
な
ら
読
者
限
定
の
早
期
入
学
特
典
あ
り

　
45
年
の
歴
史
を
も

ち
、技
術
指
導
に
定
評
の

あ
る
着
付
け
専
門
校

「
京
都
き
も
の
学
院
」。

1
0
0
名
を
超
え
る
優

秀
な
講
師
陣
と
関
西
エ

リ
ア
80
教
室
と
い
う
信

頼
と
通
い
易
さ
で
卒
業

生
20
万
人
を
誇
る
同

学
院
は
、着
付
の
技
術
は

も
ち
ろ
ん
、礼
儀
や
作
法

も
習
得
す
る
こ
と
が
で

き
る
と
評
判
だ
。

　
練
習
で
使
う
着
物
や

帯
は
無
料
で
貸
し
出
し

し
て
く
れ
る
の
で
初
心

者
も
安
心
。「
着
物
の
こ

と
は
あ
ま
り
分
か
っ
て
い

な
い
」と
い
う
方
も
、一
人

ひ
と
り
の
目
標
や
目
的

に
応
じ
た
レ
ッ
ス
ン
の
進

め
方
を
し
て
く
れ
る
の

で
、不
安
を
感
じ
る
こ

と
な
く
通
う
こ
と
が
で

き
る
。

　
ま
た
、将
来
的
に
は
資
格

取
得
を
目
指
し
た
い
、身
に

つ
け
た
技
術
を
仕
事
と
し
て

活
か
し
た
い
と
い
う
方
に
は
、

充
実
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や

卒
業
後
の
就
業
サ
ポ
ー
ト
で

活
躍
の
場
が
用
意
さ
れ
て
い

る
。細
か
な
と
こ
ろ
ま
で
丁

寧
か
つ
、楽
し
く
教
え
て
く

れ
る
の
で
技
術
の
吸
収
が
早

く
、よ
り
実
践
的
な
為
、満

足
度
の
高
い
お
稽
古
が
続
け

ら
れ
る
と
い
う
。

9
/

10（
土
）ま
で
に
入
学

さ
れ
た
方
に
は
、入
学
金

+
授
業
料
2
0,
0
0
0

円（
全
10
回
・
約
3
ヶ
月

間
）が
1
0,
0
0
0
円
に

な
る
早
期
入
学
特
典
付

き
。さ
ら
に
、9
月
生
入
学

の
方
に
は
、も
れ
な
く
選
べ

る
仕
立
て
上
が
り
の
着
物

が
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
！
ま
ず

は
、8
月
に
開
催
さ
れ
る

無
料
見
学
会（
左
記
囲
み

参
照
・
要
事
前
予
約
）に
参

加
し
て
み
て
！

千里中央・枚方・長岡天神・桂・四条・河原町など
各教室でも開催中　※日程・詳細はお問合せを

9月生入学の方にはもれなく仕
立て上がりの着物がプレゼント！

特　典

「シティライフを見た」で

9/10(土)までに入学された方
入学金+授業料

（全10回・約３ヵ月間）

20,000円→10,000円

まずはお試しで体験してみて、新しいおけいこライフを始めてみませんか。

体 験 会 の 　   ススメ
カルチャー特集

まず
は気

軽に

お試し
レッス

ン！

【個人レッスン】ピアノ／ポピュラージャズピアノ／
バイオリン／ギター／クラッシックギター／
マンドリン／ウクレレ／ベース／ドラム／
フルート／サックス／声楽／ポップボーカル／
歌謡、唱歌／オカリナ／コンピューターミュージック

【グループレッスン】ゴスペル／絵画／リトミック
※開講コースは教室によって異なる

無料体験レッスン受付中
気になるコースを受けてみよう

　個人レッスンで一人ひとりに合わせてカリキュラムが組まれ
るから、初心者でも安心して基礎から学べる第一楽器。指導が
分かりやすいので、子どもからシニアといった幅広い年代に

「楽しく続けられる！」と好評だ。

開構コース

音楽教室

特　典 「シティライフを見た」で
● 入会金5,400円→2,700円 （8月末まで）

第一楽器  
http://www.daiichi-gakki.co.jp/
高槻教室　2072-685-2203
高槻市芥川町1-2-A105　
JR高槻駅前/アルプラザ西隣
茨木教室　2072-625-7247
茨木市大手町１-27　
阪急茨木市駅西すぐ/東本願寺別院斜め前
茨木南教室　2072-634-4641
茨木市玉櫛２-28　
スーパー平和堂西/南中学西交差点 西入る

8月12日（金）は「恒例まぐろ祭り」

8月13日（土）は「恒例まぐろ祭り」

◆大 塚 店　70120-342941

8月6日（土）は「恒例まぐろ祭り」
◆聖ヶ丘店 70120-782941◆栄 　 店 70120-290194

ミートモリタ屋
◆富田店 70120-502941
8月13日（土）は「恒例まぐろ祭り」

お中元ギフト受付中

キッズコースは、楽しくカラダを動かし
礼儀と思いやりが学べると評判。

高槻
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線
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線 千代田町

交差点
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千代田町
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藤田胃腸科
病院
藤田胃腸科
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藤田胃腸科
病院
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体験会

■ 無料体験・見学は随時受付中

コース内容
一人ひとりに合わせたトレーニングメニューなの
で、スポーツが初めての方や体力に自信がな
い方も安心。「無理な食事制限のダイエットは
ツラい・・・」「このごろ運動不足で・・・」といった悩
みにもおすすめ！まずは無料体験を！

高槻市松原町17-7
営／月～金13時～23時
土13時～21時
日9時～12時
祝日定休・試合日等休み

2072-661-9050
http://www.eddie-gym.com/

エディタウンゼントジム特　典 「シティライフを見た」で
● 入会金が→無料に！（9月末まで）

ボディメイクや健康促進に
簡単に始められるボクシング

　健康的なカラダや効果的なダイエットを手に入れたい人に
オススメのボクシングジム！アスリート理論基づいたボディメイ
クや健康促進を目的とした女性コースでは、無理なく自分の
ペースで始められるようにレッスンメニューを組んでくれるの
で、飽きずに継続できてカラダがどんどん変わるのが楽しめる
ように！無料体験・見学有。さぁ、ボクシングでボディメイクしょう！

自由枠

Boxing Gym

● 一般・・・女性：8,640円　男性：10，800円
● 女性デイタイム（13時～17時）・5,400円
● キッズ会員・シニア会員（60歳以上）5,400円
※15時～16時半の割安コースや
　その他のコース料金有

〈利用者の声〉
シェイプアップしたいけど運動が苦手な私でも、目的に合
わせたメニューで始められる。簡単な動きでもちゃんと全身
を使うので、ボディメイクに効果抜群でした！食欲旺盛にな
ったが、太りにくいカラダになりました！　T・Yさん（30代）


