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茨木

2072-621-6671
http://www.furicake.com/

茨木市下穂積1-3-1-1  
清水ビル２階
営／9時～19時　
月曜・第3火曜定休 府
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furicake　で検索

イオン茨木近くにあり、夫
婦で営むほんわかした雰囲
気の落ち着く美容室。店名

「フリカケ」の由来は・・・？

　お悩みに合わせたオーガニックパーマが得意なフリ
カケ。髪に負担をかけない巻き方や、丁寧なオーナーカ
ットも人気で常連さんが多い。薬剤にもこだわり、カラー
やパーマには髪を守る”栄養補給トリートメント”をプラス
してくれるから、傷んだダメージヘアも手触りのよい艶

のある髪に！

HAIR furicake 〈ヘアー フリカケ〉

ボリューム不足や細い髪悩みは
丁寧な施術でしっかり改善

オーナーさんはカットが上手くて簡単なセッ
トでもしっかりボリュームが出せます。夕方に
なってもつむじ部分がふわっとしているので
助かります。 通い歴3年　かおりさん

◆ シャンプー+カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,900円
◆ オーガニックカラー（シャンプー・カット込）・・・・8,300円
◆ オーガニックパーマ（シャンプー・カット込）・・・・8,800円

「シティライフを見た」と新規ご予約で
記載メニュー500円引き

（9月末まで）
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中央病院
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中央病院 スーパー

マルヤス
スーパー
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マルヤス
千里丘摂津市千里丘2-13-24 2F　営／9時～18時　無休摂津市千里丘2-13-24 2F　営／9時～18時　無休

☎ 06-6330-0623☎ 06-6330-0623

カラー専門店 染め家（そめや）カラー専門店 染め家（そめや）

千里丘にNew Open

全体染め 2,500円

根元染め 2,000円
※根元5cm程度までの全頭染め

部分染め 1,000円
※顔周りや分け目の部分染め

※長さ別の料金はありません

●業界一流メーカーの24種のハーブが入った良質のカラー剤
●カウンセリングで色を決めていく
●プロの手で塗布＆丁寧にシャンプー
●セルフブローなど人件費を抑え低価格を実現

□ こまめに生え際を染めたいが出費は抑えたい
□ ホームカラーは面倒だし、ダメージが気になる

こういう人こんな時にオススメ

この記事持参で
トリートメント

1,000円→無料
9月末まで

白髪染めからファッションカラーまで

メニュー

ココがポイント

カラーリングの流れ step1 券売機で券を購入
step2  カウンセリングで色を決める
step3 カラー剤塗布
step4 プロの手で丁寧にシャンプー
step5 セルフブロー

特　典

※税別価格
　髪が多くてまとまらない…、ペタンとしてしまう…、
くせ毛に悩んでいるという人にぜひ訪れてほしい
Bon groovy。子供と一緒でも大歓迎の少人数制
の対応で、丁寧な施術やこだわりの薬剤も嬉し
い。また、フォトグラファーやヘアメイクとしても活動
するメンバーで、七五三などの撮影企画も人気
なのでぜひ一度チェックしてみて！

◆ カット.................... 4,700円
◆ カット & パーマ..11,000円
◆ カット & カラー...11,000円
※記載メニューは全てシャンプー・スタイリング込
※長さによって価格変動あり
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子育てで自分の髪に時間が取れなくなって、
ついつい”束ねるだけ”が多かったのですが
このお店でカットしてもらったら、すごく簡単に
感じ良くまとまってくれるので、髪型を変えても
家族やお友達からも評判です！
　　　　　　　　　通い歴4年　ミサさん

カフェや雑貨屋さんのような
おしゃれ空間で 簡単に決まる
好感度スタイルに

高槻

高槻市上田辺町4-25
営／10時～19時受付　予約優先　
月曜定休

2072-685-8067
http://bon-groovy.com

hair make + Photo 
Bon groovy*

〈ボン  グルーヴィー〉

「シティライフを見た」と新規の予約で
◆ カット & カラー 　　7,700円
◆他メニュー20％OFF（9月末まで）JR高槻駅  徒歩１分

至大阪 至京都
JR高槻
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◆ ヘナ＋カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9,504円
◆ 香草カラー＋カット・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9,504円
◆ 水素イオンパーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9,504円
◆ ヘナトリートメント（10分間のオイル
　マッサージつき）ショート・・・・・・・・・・・・+3,240円
◆ ヘッドスパ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・+1,080円
※長さによって金額の変動あり。
※すべてシャンプーブロー込み

頭皮の毛穴に詰まった
汚れをオイルと10分間の
マッサージで除去。つい
眠ってしまう至福のひとと
きはお疲れの方に必須！

　女性の悩みで多い白髪、薄毛などしっかり対応してくれる
同店。髪と地肌の健康を考え、こだわるメニューの中で1番人
気は、「ハリ・コシが蘇る」と常連ゲストの8割がオーダーするヘ
ナ。他にも髪や地肌にやさしい香草カラーなど、一人ひとりに
的確なメニューがあるので気になりだしたら相談してみよう。

富田

高槻市富田町5-25-15
うどん美ね吉さん向い、夢庵さん横
阪急富田駅より徒歩10分
営／9時～　月曜・第1・3火曜　定休
予約優先制・駐車場有

2072-692-3950

スウィートオレンジ美容室

美髪と健康地肌で若 し々く
40代からのお助けサロン

普通の毛染めで毛が細くなっているのが気
になっていたけど、ヘナはボリュームが出て
艶もいいから大満足です！若く見られるよう
になりました！ 通い歴6年　ちえこさん

「シティライフを見た」で、
◆ 記載メニューが1,000円ＯＦＦ！
※オプションメニュー除く　（新規の方・9月末まで）
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豊富な知識で薬剤の説明やパッチテスト
などもしっかり行ってくれる。ゆっくり丁寧に
マンツーマンで対応してくれるのが魅力的。


