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神戸市灘区岩屋北町1-1-11　
クリエイトビル２Ｆ（１Ｆえあこん村）
営/10時～20時　不定休 P1台有

70120-541-335 
2078-802-7060
http://aquamarine.royal878.jp/ あくあまりん　西灘　で検索
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　夏は簡単に単品の食事
になりがちですが、「多種の
栄養素を少しずつ摂り、和
食や野菜を中心に」という
左藤先生のアドバイスを実
践し、夏太りも防止できまし
た。定期的な面談で少し増
えてもリセットできています。

（30代Kさん）

お腹周りがどうしても痩せないあなた
耳つぼで3ヵ月－10cm本気ダイエット
　いろんなダイエットを試したけど、何をやっても
なかなか痩せられないあなた、「痩せにくくなった
のは歳のせい…」と諦めないで、耳つぼダイエッ
トを試してみて。耳の6つのツボを刺激し、東洋医
学と栄養学に基づいた知識で的確にアドバイ
ス。体重・体脂肪を無理なく落とせ、お腹周りから
すっきり。今すぐ無料カウンセリングを予約しよう！

耳つぼサロン  あくあまりん
〈ＡＱＵＡ　ＭＡＲＩＮＥ〉

3食摂ってOKだから空腹感やストレスもなく、運動が
苦手な人にもオススメ。針不使用の痛くない施術なの
で安心！
健康管理士でもある左藤先生自身－10kg以上の減
量に成功。体験者だからこその頼もしいアドバイスで
精神面もサポート。
リンパマッサージで基礎代謝を活発にし、痩せやすい
体質に。美容液を使うのでお肌もスベスベ。
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灘
特　典　「シティライフを見た」で
● 絶対痩せたい女性のためのダイエットカウンセリング .....無料
● リンパドレナージュ90分(足浴付き).....7,800円→3,980円
● リフトアップエステキャンペーン90分...5,400円→2,700円
●  フットマッサージ30分(足浴付き) ........3,150円→1,575円
●  【夏限定】リフトアップエステ90分＋
　　　　　フットマッサージ20分計110分..............3,780円

（8月末まで・要予約・新規の方のみ）

西宮市羽衣町5-13　ワジュール夙川ビル6F
（KOSHOクリニック上）
営業時間9：00～19：30　
定休日：日曜、祝日、年末年始、お盆
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美容の専門医が監修する最先端のクリニカルエステ。完全個室で極上のひと時をご堪能いただけます。

スイスの最高級ブランド
「ポールシェリー」

リラックス＆老廃物排出コース
脂肪厚がわかる超音波BFI測定付

15,000円相当→5,000円（税抜）
施術内容：BFI→リラクシングマッサージ→ドレーニン
グマッサージ→バンテージ→温熱、マット

健 康・美 肌・心 身を癒 す

極 上 のトリートメント

クリニカルエステ ケーラボ

ボディ フェイ
シャル

5,000円（税抜）たっぷり100分

モデルさん
ご用達！

・１級ネイリスト在籍
・使う器具は
  医療消毒済みで安心。

・個室でゆっくり。

5,400円均一（税抜）
 ジェルネイル

（+アート2本のせ放題）

ネイルサロンサービス 新登場！
オープニングキャンペーン（8月末まで）

極限まで効果を追求した
フェイシャルトリートメント
エンビロンフェイシャルトリートメント（100分）
 医療用肌診断で肌年齢、隠れたシミを見ることができます。

14,000円相当→5,000円（税抜）
施術内容: 肌診断→トリプル毛穴クレンジング→高濃度
ビタミン導入→お仕上げ

℡0798-33-2400
完全予約制

h t t p : / / k l a b o . i n f o /

お客様満足度
98％！！　　　　※当店調べ

キャンペーン期間 8/31まで

スリムボディ×素肌若返り
優雅な完全個室で「体質改善」

　夏の本気キレイ計画なら、肌もボディ
も頼れる結果重視の同サロン。体質・悩
み・目的ごとにキャビテーションorラジオ
波を駆使し、確かな痩身を実現。細胞単
位に働きかける「セル化粧品」での肌改
善も好評。－10歳のツヤツヤ素肌を取
り戻そう！
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西宮市下大市東町8-3-2F（1Fは瀧川薬局）
営10時～20時 (土日祝10時～18時) 
近隣にコインP有

20798-53-1773 

Plumeria 
〈プルメリア〉
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特　典　「シティライフを見た」で、（8月末まで・要予約・新規の方のみ）
● キャビラジデトックスコース120分（遠赤外線ドームサウナ・脂肪
分解マシン・キャビテーションorラジオ波・リンパマッサージ・低周波） 
................................................................... 18,360円→3,240円
● 肌細胞回復フェイシャルコー120分

（炭酸クレンジング・ウォッシング・エッセンスパック・背中＆デコルテマッ
サージ・特殊美容液導入・ラジオ波＋トレーニング・エレクトロマッサー
ジ・肌別パック）..........................................18,360円→3,240円

（50代 Aさん）

驚きの 発 汗 作 用で代 謝
UP。結果に加え、凝り固ま
った疲労・凝りが解れる快
感はここならでは！

人気実力店でキャリアを積
んだオーナーの滝川さん。
話題のセル化粧品で肌トラ
ブルもすっきり、若 し々い美
肌＆極上の癒しを。
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　素晴らしい清潔感で、個室・カウ
ンセリングルーム・シャワールーム
など全てがゴージャス！最高の気分
になりました。キャビテーションは初
めてでしたが、脂肪分解パワーが
すごい。マッサージもパワフルで
「これは効果あるな」と実感。すぐに
リピートしたくなった大満足のメニ
ューです。

　40代以上の方にもオススメ。痩せやすく
太りにくい体質に変えるインド医学理論「ア
ーユルヴェーダ」に基づいたオールハンドマ
ッサージで夏本番のダイエットにしっかり結果を。3ヵ月目安で-10kg以上のスリムダウン
に成功した方も多数。体質を分析し、状態に応じたハーブオイルを使用したパーツ別の
自在な手技でリンパをすっきり流してスピーディに脂肪を分解。個々に応じて組み立て
るプログラムでリバウンドの心配もなし。同店はインドエステと呼ばれる技術の元祖でも
あり、その高い技術力には定評が！まずは技術の濃さが話題の体験コースで手応えを。

元祖アーユルヴェーダ式
スリミング手技で脂肪を分解
しながら美しいシルエットへ

Kabul 三宮店
〈カブール〉

三ノ宮

（５５歳Ｔさん）

特　典　「シティライフを見た」で、8月末まで
①【夏限定割引！今月がラスト！】全身スリム１２０分間フルコース

（パーツ集中キャビテーション付）...............................10,800円
②【夏集中】美脚ｏｒくびれ！オールハンドスリム90分×3回セット
 ................................................................................29,160円
③上ｏｒ下半身90分間スリムトライアルコース ..............8,640円

１年間アフターサポートキャンペーン開催！
● 【オールハンド】全身120分フルコース.....................32,400円
● 【オールハンド】上半身ｏｒ下半身90分コース............19,4４0円
● 【オールハンド】脚orお腹集中60分コース................16,200円

Menu
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　年齢的に痩せることを諦めていましたが肥
満が原因による体調の不良をきっかけにカブ
ールでダイエットスタート。意外とムリなく続け
られ、3ヶ月で-10.2kgを達成し身体も心もすっ
かり若返りました。

2 ４１歳のＳさん。昨年末
に全身体験をきっかけ
に本コースをスタート
し、3ヵ月で体重-13kg、
太もも-8.1cmのサイズ
ダウンに成功。

3 インドエステの本場スリ
ランカでも定期研修を
行う高技術スタッフが
誠実に対応。自宅での
ケアアドバイスも含め
て、ゴールまで全面バッ
クアップ。

70120-62-8780
http://www.kabul-sannomiya.com
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三ノ宮

地下鉄
（（西神・山手線）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

神戸市中央区琴ノ緒町5-4-23
サンデンビル２F
営／10時～20時（受付19時）
日・月定休　
※女性専用、完全予約制
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