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営業時間／朝10時～深夜1時まで（最終受付０時）
吹田市千里万博公園11-11（万博公園西口第2駐車場）大駐車場完備

◎本券で3名様までご利用いただけます。
※他の割引券との併用は不可。

〈平成28年8月31日（水）まで有効〉

650円入浴券
◎本券で3名様までご利用いただけます。
※他の割引券との併用は不可。

〈平成28年8月31日（水）まで有効〉

650円入浴券
◎本券で3名様までご利用いただけます。
※他の割引券との併用は不可。

〈平成28年9月1日（木）～
9月30日（金）まで有効〉

650円入浴券
◎本券で3名様までご利用いただけます。
※他の割引券との併用は不可。

〈平成28年9月1日（木）～
9月30日（金）まで有効〉

650円入浴券
◎本券で3名様までご利用いただけます。
※他の割引券との併用は不可。

〈平成28年9月30日（金）まで有効〉

岩盤浴（50分）&入浴券
1,000円 ◎回数券が購入できます。

◎お得なクーポンなどお送りします。
◎通常料金よりお安く入浴できます。
〈平成28年9月30日（金）まで有効〉

会員登録無料券入浴料金
● 大人（中学生以上）
平日・・・・・・・・・・・750円
土・日・祝・・・・・・800円

● 小人（4才～小学生）・370円
● 幼児（0才～3才）・・・・・100円
● 岩盤浴（50分）・・・・・・・700円

フェイスブック 　 LINEやってます！206-6816-2600

「マル得レンタル
  タオル」

①20時～
②21時～

岩盤浴内で行うヨガです。
大量の汗で体内の毒素を
一気に排出します。
毎週金曜日

●入浴回数券1冊購入で
   入浴招待券1枚プレゼント
●岩盤浴回数券1冊購入で
   岩盤浴（25分）ご利用券
　2枚プレゼント

ナンバー一致で入浴無料券や
割引券などプレゼント！

入浴岩盤浴セットを

1,000円で
ご利用いただけます。

（10・20・30日）
イチ押し！

手もみ・リフレ・ヘッドから
組み合わせが出来ます。
（土日はセレクトのご利用が出来ません）

カキラとは呼吸と優しい動きだけで、
身体の深部から関節をしっかりほぐして
整えるので、たった１回で身体がすっきり楽に！
毎週木曜　１０時半～１１時１５分実施
※１０時半～１１時半は岩盤浴を
　ご利用いただけません。

※岩盤浴は２０時～２２時の間は
　利用できません

鶴亀は新鮮・安全な食材だけを選んでいます。
お子様はもちろん、ご家族どなたにも安心です。
専門店にも負けないプロの味をぜひお楽しみください。

各45分 ヘッドケア（眼精疲労）20分
2,500円→2,000円
パソコンや睡眠不足で
お疲れの方にオススメ‼

水

回数券入浴で1Ｐ押印！
12Ｐで1回抽選！

15時～　カード配布
16時～　大会開始
ビンゴになった方には
豪華景品プレゼント

募集期間 ： 8/1～8/31　
実施日 ： 9/17・9/18開催
　　　  （11時～18時迄）
場所代：2,000円　
場　所：駐車場

押印期間 ： 9/1～10/31
抽選期間 ： 11/1～11/13迄

ハズレ
なし
です！！

400円以上
お得！

月曜日

水曜日

通常料金
50分700円が
特別価格500円
にてご利用可能！

入浴されたお子様に、
お子様無料券・お菓子
などをプレゼント♪
（週により異なります）

レンタルタオルご利用
の方に抽選で
入浴割引券プレゼント！

朝10時～
ＬＩＮＥお得
クーポン配信♪

1000円以上購入で
お風呂グッズが
当たる
チャンス！

月 火 水 木 金 土・日

ポイ
ント1,000

商品カタログめーむで使える
「めーむポイント」
商品カタログめーむで使える
「めーむポイント」

プレゼント！

1,000円相当

Ⓒ2010 熊本県 くまモン ♯8974
※一世帯につき2袋限りとさせていただきます。

楽しいくまモン柄！

くまモンのプリント
トイレットダブル
（2枚重ね）を2袋

くまモンのプリント
トイレットダブル
（2枚重ね）を2袋

無料気軽にお試し体験

２カ月間
（10週間）毎週206円(税込)

コープこうべの個人宅配コープこうべの個人宅配

※こはい利用料とは配達などの手数料です。

こはい※利用料

継続利用で

コープこうべのこだわり商品「はじめて注文」
ご利用スタート記念「クーポン」を進呈

加入手続き日限定

その後も

さらに

期間限定
2016年 9月30日(金)まで

実施中！

個人宅配に新規ご加入で今なら
コープこうべの

『めーむ』で人気の商品もお得な
特別価格でお試しいただけます

コープこうべくらしの情報センター

0120-44-3100無  料
ダイヤル

受付時間
火曜日～金曜日：8時30分～19時30分　
土曜日～月曜日：8時30分～18時

※携帯電話・ＩＰ電話からは無料ダイヤルにおつなぎできません。06-7636-2000におかけください。(ただし通話料がかかります）

お問合せはお電話でお願いします ※お試し体験の注意事項……
①お試し体験は組合員登録が必要となります。②こはい利用料のみが無料となります。

※1ポイント＝1円相当でご利用いただけます。（ただし、100ポイント
単位でご利用可能です）※100ポイント（100円）単位で「ご利用代
金値引き」または「ポイント募金」に使えます。
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プロの職人が
本格炭火焼きに合う厳選牛を選び抜き、
丹精込めてカット！

ジュワッとあぶれば遠赤外線が旨みを引き出し、
創業以来継承される秘伝のタレで
こたえられないおいしさ！

江坂店限定
スペシャルサービス！！
8/2（火）～8/7（日）まで
生中、フリージングハイボール、
チューハイ各種、ソフトドリンク
「何杯飲んでも1杯100円」

豊中市蛍池北町3-2-3 業務スーパー蛍池店2F
営／16時半～23時（L.O.22時半）　無休
206-6857-1129

［ 蛍池店 ］ ［ 蛍池店 ］ ［ 江坂店 ］

炭火焼肉 鶴兆 別館
180席　駐車場100台　地域最大級

吹田市豊津町13-2F
営16時半～23時（L.O.22時半）
無休

206-6385-1129
吹田市豊津町13-2
営／16時半～23時（L.O.22時半）　無休
206-6385-1129

［ 江坂店 ］ 70席　便利な駅前立地　

8/2 NEW OPEN
この 記 事 持 参で

お会 計より

蛍池店・江坂店で使用可、
他券併用不可、

1グループ1会計につき、
5,000円以上の

ご利用で1枚使用可
【有効期限8月末まで】

500円
OFF

厳選した牛肉から

人気のホルモン・キムチまで

地下鉄御堂筋線「江坂駅」近くに、

炭火焼肉の名店「鶴兆別館」が

グランドオープン。

※エクストラゴールドは対象外
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こんなお店・料理を紹介しています

『ホクグル』は1993年の創刊以降、北
摂の飲食店情報を発信してきた「北摂
グルメ本」のシリーズをWEBでもご覧い
ただけるよう立ち上げたサイトです。

TEL ： 06-6338-0640　
MAIL ： info@citylife-new.com

ランチや料理ジャンル、駐車場の有無など、
希望に沿った条件で店舗検索ができます！

シティライフ　ホクグル係問い合わせ先サイトURL　
http://hokuguru.com
HPは  ホクグル  で検索！

PC、スマホ、タブレットで
ご覧いただけます

北摂グルメサイトの決定版！
2 0 1 0 年 1 1月発 行

和　食 イタリアン アジア料理

スイーツ パ　ン ラーメン

気になるお店は「Myお店
リスト」にぜひ登録を。トッ
プページから登録した店舗
一覧がご覧いただけ、あと
で探しやすく大変便利！


