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　私
が〝
歯
を
抜
か
な
い
矯

正
〞を
実
践
し
始
め
て
19
年
が

経
ち
ま
す
。な
ぜ
抜
か
ず
に
治

療
で
き
る
か
と
い
う
と
、核
心

は
奥
歯
に
あ
り
ま
す
。特
に
6

歳
臼
歯
と
い
わ
れ
る
第
一
大
臼

歯
を
元
の
位
置
に
戻
し
て
、立

て
直
し
て
か
ら
歯
を
並
べ
る
と

い
う
工
程
を
入
れ
る
だ
け
で
、

今
ま
で
抜
い
て
い
た
ケ
ー
ス
が

ほ
と
ん
ど
抜
か
ず
に
済
み
、非

抜
歯
率
は
一
気
に
上
が
り
ま

す
。こ
の
一
工
程
を
入
れ
て
も
、

抜
歯
矯
正
と
の
治
療
期
間
は

6
ヶ
月
も
違
い
ま
せ
ん
。

　近
年
、ア
メ
リ
カ
で
は
抜
歯

に
よ
る
矯
正
は
ほ
と
ん
ど
見
か

け
な
く
な
り
ま
し
た
が
、日
本

で
は
ま
だ
抜
歯
で
治
す
矯
正

が
多
い
の
が
現
状
で
す
。抜
歯

で
の
治
療
で
は
、①
歯
の
本
数

が
減
る
の
で
咀
嚼
効
率（
咬
む

効
率
）が
下
が
る
。②
顎
の
側

方
運
動（
横
に
動
か
す
）の
時

に
支
え
る
歯
の
本
数
が
少
な

く
、不
安
定
に
な
る
。③
将
来

万
が
一
入
れ
歯
に
な
っ
た
場
合

に
、そ
れ
を
支
え
る
歯
が
少
な

い
と
設
計
が
不
利
に
な
る
、な

ど
の
問
題
点
が
あ
り
ま
す
が
、

非
抜
歯
治
療
な
ら
こ
れ
ら
は

避
け
ら
れ
ま
す
。一
方
、利
点
は

治
療
期
間
が
6
ヶ
月
ほ
ど
短

縮
さ
れ
る
こ
と
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。抜
か
ず
に
治
す
と
出
っ
歯

に
な
る
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、特
殊
な
ケ
ー
ス
で

気
に
な
る
子
ど
も
の
歯
並
び
や
噛
み
合
わ
せ
。最
近
の
歯
列

矯
正
に
つ
い
て
知
り
た
い
マ
マ
の
た
め
に
、黒
瀬
矯
正
歯
科
の

黒
瀬
匡
順
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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黒瀬矯正歯科 院長  
黒瀬 匡順 先生

な
い
限
り
そ
う
い
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　こ
こ
10
年
ほ
ど
で
発
展
し

て
き
た
治
療
法
に
、マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
を
交
換
し
な
が
ら
治
療
す
る

「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
」が
あ
り
ま

す
。透
明
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

の
装
置
な
の
で
目
立
つ
こ
と
な

く
、取
り
外
し
も
可
能
で
す
。

食
事
も
快
適
で
発
音
等
に
も

支
障
が
出
に
く
く
、歯
磨
き
も

非
常
に
簡
単
で
虫
歯
に
な
り

に
く
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま

す
。従
来
型
の
装
置
と
変
わ
ら

な
い
治
療
レ
ベ
ル
に
到
達
し
、さ

ら
に
加
速
さ
せ
る
装
置

を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と

で
治
療
期
間
を
1
/
3

に
短
縮
す
る
こ
と
も
可

能
に
な
り
ま
し
た
。

　矯
正
治
療
は
、歯
の

状
態
に
合
わ
せ
て「
第
一

期
治
療
」と「
第
二
期
治

療
」に
分
け
て
行
い
ま
す

（
下
図
参
照
）。第
一
期
治

療（
4
〜
10
歳
）の
メ
リ

ッ
ト
は
、こ
の
治
療
だ
け

で
終
わ
れ
る
可
能
性
が

あ
り
、費
用
も
少
な
く

期
間
も
短
く
す
み
ま

す
。万
一こ
れ
で
治
ら
な

か
っ
た
と
し
て
も
歯
の

生
え
て
い
る
場
所
の
骨

を
広
げ
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、第
二
期
治
療
が

か
な
り
有
利
に
進
め
ら

れ
ま
す
。

　永
久
歯
の
矯
正
治
療

（
第
二
期
治
療
）の
開
始

時
期
は
混
合
歯
列
後
期

（
10
〜
11
歳
）が
ベ
ス
ト

で
、骨
も
柔
ら
か
く
、成
長
が

利
用
で
き
る
の
で
比
較
的
治

療
期
間
が
短
く
す
み
ま
す
。ま

た
、非
抜
歯
率
は
1
0
0
%
近

く
に
な
り
ま
す
。歯
並
び
が
悪

い
状
態
で
早
期
の
治
療
を
行

わ
な
い
と
ほ
と
ん
ど
の
方
が
本

格
的
な
永
久
歯
の
矯
正
が
必

要
と
な
り
、期
間
も
長
く
、費

用
も
か
な
り
高
く
な
り
ま
す
。

「
何
か
お
か
し
い
な
」と
思
わ
れ

た
ら
、早
め
に
専
門
医
に
相
談

さ
れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。特
に
受
け
口（
前
歯
の
逆

咬
み
）や
開
咬（
前
歯
が
開
い
た

ま
ま
咬
め
な
い
）ケ
ー
ス
は
迅

速
に
対
応
し
な
い
と
治
り
に
く

く
な
り
ま
す
。

経
過
観
察

第
二
期
治
療

保
定

治
療
の
工
程
と
歯
の
状
態

第
一
期
治
療

再
診
断

歯
の
生
え
て
い
る
ベ
ー
ス
の
骨
を
拡
げ
て
か
ら

第
一
期
治
療
だ
け
で
終
わ
る
場
合
も
あ
る
。

※
3
〜
4
歳
の
乳
歯
列
期
で
あ
っ
て
も
、受
け
口
や
開
咬

（
上
下
の
前
歯
が
あ
い
た
ま
ま
塞
が
ら
な
い
）等
の
症
状
の

場
合
は
出
来
る
だ
け
早
い
時
期
に
治
療
を
開
始
す
る
必

要
が
あ
る
。上
記
以
外
の
場
合
、最
初
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
と
な
る
年
齢
は
7
歳
頃
。

●乳歯列期

多くの乳歯と少数の永久歯が混在
している時期

●混合歯列前期（6歳から9歳頃）

この方に伺いました生
え
変
わ
り
の
状
態
を
見
な
が
ら
、お
お
む

ね
6
ヶ
月
ご
と
に
経
過
を
観
察
。

永
久
歯
に
対
す
る
矯
正
が
必
要
で
あ
る
と

判
断
し
た
場
合
、第
二
期
治
療
に
入
る
。

歯
並
び
や
噛
み
合
わ
せ
な
ど
、全
体
を
調
整
し
て
い
く
。

噛
み
合
わ
せ
が
安
定
す
る
ま
で
、経
過
観
察
を
行
う
。

少数の乳歯と多
くの永久歯が混
在している時期

●混合歯列後期
　（9歳から11歳頃）

※

正
常
な
噛
み
合
わ
せ
で

問
題
が
な
け
れ
ば
終
了
。

すべての歯が乳歯

［取材協力］ 黒瀬矯正歯科 <クロセキョウセイシカ>

「
非
抜
歯
治
療
」が

な
ぜ
可
能
な
の
か

注
目
の
治
療
法

「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
」

成
長
に
合
わ
せ
て

効
果
的
な
治
療
を

抜
い
て
治
す

矯
正
の
問
題
点
は
？

前歯で物が咬みきれない
開咬ケース。

上顎下顎ともにガタガタが
ひどく出っ歯のケース。

ガタガタがひ
どく、咬み合
わせが異常
なケース。

ひどい八重歯
でガタガタもひ
どく、非常に難
しいケース。

出っ歯で前歯
が全く咬み合
わせできてい
ないケース。

＜歯を抜かずに治した症例＞

治療費など詳しいことは

あなたの 心 意 気を表 明する

コミュニケーションチャームを
持ってみませんか？
カラフルなカードに、デザインされたアイコン。この〝コミュニケーショ
ンチャーム〟に託された思いを制作を手がけた須藤さんに伺った。

シ
ブ
ヤ
発
の
「
超
」
福
祉

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
性
に
こ
だ
わ
っ
て

　「〝
お
な
か
に
赤
ち
ゃ
ん
が

い
ま
す
〞と
書
か
れ
た
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
を
持
っ
て
い
る
女

性
を
街
で
見
か
け
た
こ
と

が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、あ

の
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
に
ヒ
ン

ト
を
得
て
生
ま
れ
た
の
が
、

こ
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
チ

ャ
ー
ム
な
ん
で
す
」と
語
る

の
は
N
P
O
法
人
ピ
ー
プ

ル
デ
ザ
イ
ン
研
究
所
の
須

藤
さ
ん
。こ
れ
は
街
中
で

「
困
っ
て
い
た
ら
私
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
!
お
手
伝

い
し
ま
す
」、「
ハ
ン
デ
ィ
が

あ
る
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
!
」と
い
う
意
思
を
表

明
し
て
く
れ
た
方
に
、そ
の

サ
イ
ン
と
し
て
身
に
つ
け
て

も
ら
う
モ
ノ
な
の
だ
。

　「
日
本
に
来
た
外
国
人

の
方
と
で
も
、言
葉
が
通
じ

な
く
て
も
、指
差
し
で
対

話
で
き
る
よ
う
、困
っ
た
時

に
良
く
使
う
と
い
う
6
つ

（Y
E

S
/N

O

、ト
イ
レ
、病

院
、電
話
、電
車
、Excuse 

m
e/Thank you

）を
ア
イ

コ
ン
化
し
、デ
ザ
イ
ン
し
た

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
カ
ー
ド

に
ゴ
ム
製
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を

付
け
て
い
ま
す
。こ
だ
わ
っ

た
の
は
、な
に
よ
り
も
オ
シ

ャ
レ
で
あ
る
こ
と
。若
い
人

た
ち
に
も〝
な
ん
か
コ
レ
、い

い
よ
ね
〞っ
て
身
に
つ
け
て
も

ら
え
る
も
の
だ
っ
た
ん
で

す
。う
れ
し
い
話
が
あ
る
の

で
す
が
、す
で
に
コ
ミ
ュニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
チ
ャ
ー
ム
を
持
っ
て

い
る
人
に
聞
く
と
、こ
れ
を

付
け
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、妊
婦
さ
ん
や
障
が
い
者

の
人
が
気
に
な
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
声
が
多
い
ん

で
す
。そ
う
な
る
と
、お
の

ず
と
手
伝
う
場
面
が
増
え

て
く
る
。そ
ん
な
ふ
う
に
自

然
に
誰
か
を
サ
ポ
ー
ト
で
き

る
人
が
増
え
て
思
い
や
り
の

街
づ
く
り
が
で
き
れ
ば
い
い

で
す
ね
」と
須
藤
さ
ん
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
と
い
う

考
え
方
を
根
づ
か
せ
た
い

　「
僕
が
こ
の
仕
事
を
す
る

き
っ
か
け
に
は
、自
分
の
息

子
が
障
が
い
を
持
っ
て
生
ま

れ
て
き
た
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。そ
こ
で
感
じ
た
の

が
、海
外
と
比
べ
て
日
本
は

健
常
者
と
障
が
い
者
が
分

か
れ
て
生
活
し
て
い
る
こ
と

で
し
た
。そ
こ
で
注
目
し
た

の
が
、ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ（
多

様
性
）と
い
う
考
え
方
。同

性
愛
者
も
含
め
、い
ろ
ん
な

人
が
入
り
交
ざ
っ
た
社
会
に

な
っ
て
い
け
ば
い
い
。こ
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
チ
ャ
ー
ム

が
そ
れ
ぞ
れ
人
た
ち
の
接

点
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

ま
た
、こ
の
チ
ャ
ー
ム
は
渋

谷
区
に
12
か
所
あ
る
障
が

い
者
の
人
た
ち
が
作
っ
て
い

ま
す
。紐
を
編
ん
だ
り
、穴

に
紐
を
通
し
た
り
、パ
ッ
ケ

ー
ジ
を
ホ
チ
キ
ス
で
止
め
た

り・・・
。海
外
で
作
っ
た
ほ
う

が
安
い
の
で
す
が
そ
れ
で
は

意
味
が
な
い
。彼
ら
の
仕
事

の
創
出
と
、工
賃
ア
ッ
プ
に

協
力
で
き
る
と
い
う
、も
う

ひ
と
つ
の
側
面
も
あ
る
ん
で

す
」と
須
藤
さ
ん
。ア
ル
フ
ァ  

　ロ
メ
オ
や
S
H
I
P
S
な

ど
の
企
業
が
、こ
の
想
い
に

賛
同
し
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
版

を
作
っ
て
い
る
と
聞
く
。こ

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
チ
ャ

ー
ム
が
広
く
認
知
さ
れ
る

た
め
に
も
、ま
ず
は
あ
な
た

が
手
に
し
て
ほ
し
い
。

須藤 シンジさん　NPO法人ピープルデザイン研究所 代表理事　（東京都渋谷区）

次男が脳性麻痺で出生したことを機に、福祉の世界に疑問を感じ、ボランティアに参加しながら
新しい切り口を模索。その後、’00年に独立し、マーケティングコンサルティング会社を立ち上げる。
’12年、シブヤ大学と連携してNPO法人ピープルデザイン研究所を設立。
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1.蛍光オレンジのプラスチックに描かれた、YES/NO、
トイレ、病院、電話、電車、Excuse me/Thank youの
各アイコン。プレートには編んだゴムひものストラップも
付いて、とってもオシャレ!　2.今回のこの蛍光オレン
ジカラーはシティライフバージョン。ロハスフェスタ会場
や通販サイト「良品探訪」内で販売していて1個750
円。他にも川崎市との包括提携で作られたのが、
SHIPSバージョンのブルー。定番が蛍光グリーンなの
だそう。　3.道を尋ねたい人、駅の階段を昇ろうとして
いるベビーカーのママ、荷物をたくさん持ったおばあち
ゃん。街中の困っている人たちをあなたの思いやりで
サポートしてほしい。

こちらから 購 入 できます !
● シティライフショッピングサイト「良品探訪」
● ロハスフェスタ 2016秋会場内 にて
● ロハスカフェ（摂津市千里丘1-13-23） 

【良品探訪アドレス】
  http://www.citylife-shop.com/
  コミュニケーションチャームの
  ページはこちらからアクセス→




