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キッズ＆マム

公立小学校で２３年間教師を務めた経験と知識を少しでも子育てに役立ててもらいたい
と、メールマガジン「親力で決まる子供の将来」を発行する教育評論家の親野智可等さ
ん。先月に引き続き、今回は子どもへのそもそもの接し方についてお話してもらいました。

「Kids&Mom（キッズアンドマム）」は、子育て中のママたちが

気になるテーマを毎月ピックアップして、専門家の方にお話を

伺う子育て応援特集です。

P r o fi l e　私の生徒の中に、毎日、朝起きたところからずーっとお母さん
に叱られている小学3年生の男の子が居ました。「朝起きるの
が遅い! いつまでダラダラご飯食べているの? 顔は洗ったの? 
ボロボロこぼさない! 学校のプリントは出したの?」等々、それは
もう矢継ぎ早に言われるそうです。これは朝の会の3分スピー
チで彼自身がおもしろおかしく発表してくれたのですが、教室
内は大爆笑でした。その時、他の子どもたちの共感がすごかっ
たことに驚きました。彼ほどでなくても、多かれ少なかれみんな
似たような環境に置かれていることがわかりました。　
　しつけに厳しい真面目なお母さんにありがちな行動で、子どもを
思って言っているのですが、否定的に言うことが口癖になってし
まっているようでした。これを言われ続けると、子どもは自分に自信
を持てなくなり、「どうせ、僕なんかダメだ」と自己肯定感がボロボロ
になり、ちょっと壁があると乗り越えられない子になってしまいます。
思い当たるお母さん、今日から少し言い方を変えてみませんか?

出版社：PHP研究所
単行本：174ページ
定価:1,188円（税込）
Amazon等で発売中

楽しい子育てのヒントに!
親野先生著書の一冊。

教育評論家

親野 智可等 さん

おやの　ちから / 公立小学校
で２３年間教師を務めた経験と
知識を、子育てに役立ててもら
いたいと始めたメールマガジン
が大人気。全国の学校や自治
体での講演活動も多数。

楽しい子育てで子どもは伸びる②

教育評論家 親野智可等
無料で読める子育てメルマガも配信中!
公式ホームページ  「親力」
http://www.oyaryoku.jp

［取材協力］ おやの　  ちから

否定的な言葉がけが口癖になっていませんか?

否定的な言い方を
やめてみる

「○○するといいよ」などの
肯定的な言葉や「○○が
上手だね。○○をがんばっ
ているね」などのほめる言葉
をつかうようにすると子ども
は心が開いて素直に聞こう
という気持ちになります。

子どもに親の愛情を
実感させよう

部分に注目して
褒めてみよう
ほめることのが難しいという
親御さんにお薦めしたいの
が〝部分に注目してほめる〟
方法。例えば書き取り帳を
見て小言を言いたくなったと
きも、「この『空』という字、上
手だね。この字もいいね」
と、まず部分をほめます。どう
しても直させたい字があると
きは、十分ほめたあとで「じゃ
あ、これだけ直そう」と言えば
喜んで直してくれますよ。

そうやって、肯定的な言葉
をかけ続けると、子どもは親
の愛情を実感できるように
なるので、何でもがんばる気
力がわいてきます。逆に自
分を批難される言葉がけを
されるとやる気を失います。

言い方を変えてみると、前向きな子になれる

　11月は、お出かけ当日写し限定プランが
おすすめ。台紙付き2ポーズと中判サイズ2
ポーズに4つの画像CDデータ（700×1,000ピ
クセル）がついた「4ポーズプラン」は、家族、兄
弟写しもOKで、3才なら23,800円（税別）と
とってもお得！こちらのプランは6ツ切サイズが
1枚焼き増し無料になる特典付き(11月撮影
限定)。他にも2ポーズの
シンプルプランやスタジ
オ写真のみ4ポーズプラ
ン12,800円（税別）など
も。振袖レンタル付きの
成人式前写しプランも
好評受付中。詳細は
webをチェックしよう！

11月もお得なバルーンの七五三
成人式記念撮影プランも登場フォトスタジオ

七五三おでかけ当日限定プラン（11/30までの撮影プラン）
● おでかけ台紙付き4ポーズプラン(美容・着付無料)
3歳女児被布・・・23,800円（税別）　3歳5歳男児・・・24,800円（税別）
7歳女児・・・29,800円（税別）
①6ツ切台紙付き（30×30cm）　②中判台紙付き（22×22cm）
③4ポーズCD画像データ（700×1,000ピクセル）
さらに、6ツ切サイズが1枚焼き増し無料に！※家族・兄弟写しもOK

● おでかけ2ポーズシンプルプラン(美容・着付無料)
3歳女児被布・・・13,800円(税別)　3歳5歳男児・・・14,800円(税別)
7歳女児・・・17,800円(税別)
①写真(18×13cm)2枚台紙付き
②1ポーズ画像CDデータ(700×1,000ピクセル)
6ツ切台紙1ポーズかキャビネ2ポーズどちらかの撮影。
※撮影は土日でもOK。おでかけ着物での撮影となります。

七五三スタジオ写真のみ
4ポーズプラン
（兄弟姉妹の衣装・美容・着付無料）
（11/30までの撮影プラン）
12,800円（税別）
①6ツ切台紙付き（30×30cm）
②中判台紙なし（12×18cm）
③4ポーズCD画像データ
　（700×1,000ピクセル）
※家族・兄弟写しもOK

成人式記念撮影
前写し・後写しプラン
● バルーンの衣装で撮影
（写真8ポーズ・ヘア・着付）
・・・女性振袖29,800円（税別）～
男性羽織袴19,800円（税別）
● 全てお仕度済みで、お写真のみ
・・・12,800円（税別）～
①6ツ切2ポーズ②2ポーズCD画
像データ（700×1,000ピクセル）

　　

70120-753-317
2072-638-6088

茨木市園田町8-18  ビアリッツ茨木
営／10時～18時半　木曜定休日

茨木・高槻 フォトスタジオ バルーン

高槻市千代田町5-5　
営／10時～18時半 木曜定休日

70120-753-317
2072-668-7456

高槻スタジオ　

www.studio-balloon.com　ブログ http://balloon818.citylife-new.com

茨木スタジオ　　　

阪急高槻市駅より徒歩約15分

至大阪 至京都
阪急高槻市

ユーポスきんのぶた

国道１７１号線
天王町
バス停
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阪急茨木市駅下車12分
イオン新茨木店より東へ200m
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P※　 有り  お問い合わせ下さい

P

▶台紙
（30×30ｃｍ）

▲中判サイズ
（13×18ｃｍ）

グローバルヴィレッジ
インターナショナルプリスクール

 
  
   

　グローバルヴィレッジでは、保育士・幼稚園教諭など
日本の有資格者とネイティブ講師が、幼稚園で行うカリ
キュラムも含め全て英語で行っている。それに加わるコ
ンピュータ、音楽、ダンス、ジムトレーニングなど多彩なカ

リキュラムも全て英語。子どもたちは1日中
楽しみながら過ごすことで、自然と英語を
身につけることができる。また、ランチは自
社給食室で手づくり。契約農家直送のお
米など、安全な食材を使用。プリスクール
は2歳から。3歳から通えるサタデースクー
ルも同時募集中。見学会はHPでチェック！

山田・千里丘・高槻

千里山田校  吹田市津雲台7-4 206-6831-8996
千 里 丘 校  吹田市長野東3-15 206-6878-6874
高槻茨木校  高槻市宮田町3-4-10 2072-694-6000　http://www.global-edu.jp

園の様子はブログで。

2歳からのプリスクール園児募集中
3歳～小学生のサタデースクールも募集中英語幼保園

学研教室 大阪北事務局 吹田市江坂町1-23-101
大同生命江坂ビル11F

お申し込み・お問合せは

©学研教室

※ご都合の合わない方、小さなお子さんのいらっしゃる方、お近くのカフェなどで
個別にご説明させていただきますので、気軽にご相談ください。

11/10（木）10時30分～12時
新阪急ホテル1Ｆラウンジ カフェ説明会(要予約)
最寄：地下鉄梅田駅

11/11（金）10時～12時
Gakken大阪本社 会議室3号室
最寄：北大阪急行江坂駅①出口

11/17（木）10時～12時
阪急グランドビル26階 会議室11号
最寄：地下鉄梅田駅

11/30（水）
10時～12時
吹田市文化会館
(メイシアター) 
第2会議室
最寄：阪急吹田駅箕面市立市民会館(グリーンホール) 2階小会議室

最寄：阪急バス 箕面市役所前

11/25（金）10時～12時

0120-889-100 24時間HPより
お申込みいただけます

子どもたちを「育む」仕事。
子どもたちに励まされる仕事。
学研教室のせんせいになりませんか

学研教室の先生募集中

学研先生 検索

将来ずっと続けられる仕事がしたい方におすすめ！定年がなく
女性が生き生き輝けるお仕事です。「どんなお仕事?」
その興味だけで説明会へのご参加大歓迎です。

詳しくはお近くの説明会へお越しください！

ずっと
続けられる
仕事！

応募方法／はがきもしくはFAXに
解答と〒・住所･氏名･年令･職業･電
話番号を明記の上、編集部までお
送りください｡抽選で5名様に記念
品をプレゼント。(毎月25日〆切)

応募先／FAX　06-6368-3505
〒566-0001  摂津市千里丘1-13-23　
シティライフ「クロスワード」係

●10月号の答え　クツワムシ


