
City Life Hokusetsu EAST   2016.1233

豊中市西泉丘3-8-12　P有　服部緑地北側

営／11時半～22時（L.O21時）　
休／年末12/30まで通常営業、
12/31・1/1休、年始1/2より通常営業

206-6867-6780　506-6867-6781

ステーキ 

三田屋本店

◆ 豊 中

箕面市小野原東3-9-35　P有
2072-728-7878　5072-728-7891
◆ 箕面小野原

www.sandaya.com/

三田屋のステーキで
1年の締めくくり

2016年ももう終わりの12月。365日を締めくくる特別な1日、ご褒美忘年会を
三田屋で過ごしてみませんか。友達・家族・大切な人たちと、本物の味を愉しんでください。

極 で忘れられない時間を

◎お昼のお手軽コース .....2,000円（税抜）～
　ハムのオードブル、ステーキ、サラダ、スープ、
　ご飯、梅干し、コーヒー

◎お昼のセレクトコース ...2,300円（税抜）～
　お手軽コース＋デザート or 特選一品

◎お昼のフルコース ..........2,600円（税抜）～
　お手軽コース＋デザート ＋ 特選一品

お子様メニューも

毎月変わる季節のご飯

上ランチ

グランドメニュー リニューアル 
［ランチタイム11時半～16時］

Ground Menu Renewal

変わらぬ美味しさに選べる楽しさが加わりました変わらぬ美味しさに選べる楽しさが加わりました

平日限定ランチコース
ハンバーグランチ、しゃぶステーキランチが登場

お子様プレート1,000円（税抜）～からあり、子連れも大歓迎！

もっと詳しいメニュー、お得な情報はこちらをチェック！ ➡

各1,800円（税抜）～

12月20日（火）～25日（日）

NEW

全コース、白ご飯 or 季節のご飯をお選びいただけます

◆ ランチ…3,300円～　◆ ディナー…5,800円～

三田屋でクリスマスを

 クリスマス特別メニュー
ハムのオードブル・サラダ・クリスマス特製前菜・スー
プ・黒豆・ステーキ・ご飯・梅干・クリスマス特製デザ
ート・コーヒー又は紅茶

12月は“すぐきご飯”

茨木市総持寺駅前5 
日興総持寺 スカイマンション1F
営／8時半～19時半　
木曜定休
12/31は12時まで　年始1/6から通常営業

2072-665-8791

Hauler's bakery
〈ホーラーズ ベーカリー〉 茨木病院

東海
道本
線

総
持
寺 阪
急
京
都
線

フジテックフジテックフジテック ファミリー
マート
ファミリー
マート
ファミリー
マート

大阪行岡
医療大学
大阪行岡
医療大学
大阪行岡
医療大学

交番

茨木
庄局
茨木
庄局
茨木
庄局

スギ
薬局
スギ
薬局
スギ
薬局

総持寺駅西口すぐ

鹿児島直送の具材が際立つ
オーダーサンドイッチプレート
　鹿児島直送の食材や無農薬レタスで人気の
同店がサンドイッチプレート（要予約）を用意。「黒
毛和牛を入れて豪華に！」とか「お値段を抑えてほ
しい」といった希望でオーダーできる。おススメは黒
豚肩ロースのミルフィーユカツ。試行錯誤して出

来た自信作で、冷めても美味しいと好評！

「シティライフを見た」と1週間前に
●  パン又はプレート3,000円以上の予約で
豆乳コーンスープ1ℓ
または、甑島紅はるかの冷凍焼きいも
300gプレゼント！
※プレートは2,000円以上から注文可。
引き取りのみで配達はなし。

特典

写真のプレートは4人分3,000円

クリーム、バター不使
用のコーンスープと、
自然解凍でOK糖度
30度の紅はるか

旨味が冴える新鮮“朝挽き鶏”を味わう
焼きにもこだわる肉汁まで旨い串焼き
　ジューシーな串鶏が人気の同店では、外はカリッと•中は肉
汁あふれる旨味が堪能できると評判。店主が自ら仕入れた朝
挽き鶏を、丁寧な仕込みと丹念な焼き
上げで仕上げている。豊かな風味の

「つくね」やカリッカリの「かわ」など種
類も豊富。ご飯ものやサラダも人気。

● やきとり・・・・1本100円～
● 鶏ももの唐揚げ 450円　
● コラーゲンもみじスープ
　・・・・・・・・・・・・・・・・・300円　
※料金は全て税別

19時半までにご来店の方、
この記事持参で
月～木曜のみ特典あり！

（12月末まで）

特典

高槻市城北町2-13-23-101
営／17時～23時（LO） 
　　日曜定休

2072-675-5000

串 鶏  とっとい 阪急高槻市駅
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老 舗 割 烹 のおいしい“ お鍋 ”
心も温まる忘 • 新 年 会を
　季節の「食」を気軽に楽しめる老舗割
烹料理店。冬の味覚が並ぶ今は、忘•新
年会での利用がおススメ！飛騨奥美濃の
天然猪肉を使った「ぼたん鍋」は、味噌仕
立てのだしが効いた濃厚スープなのに低
脂肪・低カロリー。個室•広間と用途にあわ
せても利用できるのでぜひ！

2072-626-0880
茨木市元町4‐13
営／11時半～13時半　17時～23時

割烹 三楽

阪急茨木市 至河原町
至梅田

茨木神社

別院

ローズワム
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●  三楽よせ鍋・・・お一人2,900円
●  三楽よせ鍋特上コース・・・・・お一人3,900円
※12月末まで、2名様以上から、要予約
●  会席（梅）5,250円、（竹） 8,400円
●  松花堂（梅）1,575円、（竹） 2,100円

海老など新鮮な海鮮が贅沢な
三楽よせ鍋もオススメ！　

ぼたん鍋特上コース（鍋/付出/造り/雑
炊/デザート）3,900円（お一人）。
※12月末まで、2名様以上から、要予約

この時期限定の「山の冬定食」が登場
揚がった天ぷらを順々に提供してくれる
　12月から「山の冬定食（写真左、1,100円）」がスター
ト。旬のふぐ、にしん、海老、タマネギ、ナス、ごま餅にご
飯、みそ汁がついた大満足の内容。毎年楽しみにしてい
る人も多い季節限定の人気メニュ
ーなので、ぜひ堪能してもらいたい。
単品の大粒カキもおすすめ。平日の
15時からは十割そばの提供も有。

2072-730-2290　http://yama-yama.com/

箕面市船場東3-9-2-1F 
営／10時～21時（LO20時半頃）
12/28（水）16時まで、29（木）～1/4（水）休み 
店舗前専用駐車場全11台 不定休 
全62席（カウンター38席、テーブル4席）

天ぷらの山
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酒の楽市

● 野菜定食・・・・・・・・・・・690円
（季節の野菜7種）

● 海老定食・・・・・・・・・・・730円
（海老・キス・イカ・野菜3種）

● 山定食・・・・・・・・・・・・・・930円
（海老・キス・イカ・豚ロース・野菜3種）

● 穴子定食・・・・・・・・・・・950円
（穴子一本揚げ・キス・イカ・野菜3種）

この記事持参で
ハチミツきなこ
プリンをサービス
土日祝除く平日のみ

（数量限定12月末まで）

                          E

特典

2080-3828-6848

高槻市北園町19-17
営/9時～21時
不定休

● デザートクレープ
 （イスパハン/シトラス檸檬/蜂蜜ブルーチーズ/ブリュレ）・・・各780円
● デリクレープ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・880円～
● お野菜スープ・・・・・・・・・・・・・・・・・・Sサイズ380円/Lサイズ450円
● 旅する紅茶・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Sサイズ380円/Lサイズ480円
● スペシャリティーコーヒー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300円～

◀ボリューム満点のデリクレープはロ
ーストビーフ（980円）、イベリコ豚フ
ランク（1,180円）など4種類用意し
ている。

ROCCA&FRIENDS
CREPERIE

〈ロッカ＆フレンズ　クレープリー〉

美味しくて体にやさしい
最高品質のクレープを

　「香りと楽しむデザートクレープ」「世界のストリート
を歩くデリクレープ」がコンセプトのプレミアムクレー
プ専門店「ROCCA&FRIENDS CREPERIE」が12/1
に阪急高槻駅前にオープンする。精製されていない
沖縄産のきび糖、よつ葉の発酵バターと根釧牛乳、
小麦粉は最高級クラスのパルティキュールを使用す
るなど厳選された最高
の材料で作った最高の
クレープを提供する。
ROCCA&FRIENDS
の「旅する紅茶」と一緒
に楽しめるのも嬉しい。

高槻

▲バラの品種の１つをモチーフにしたデザートクレープ“イ
スパハン”780円。やさしいローズの香りとライチ・ラズベリ
ーの酸味が絶妙にマッチする大人のクレープ。

カラダとココロにやさしく
おいしい時間をお届けします

　今年は、クリスマス限定、LOHAScafé特製
「クリスマスチーズケーキ」の予約販売を実施！
　チーズケーキの上に生クリームと盛りだくさん
のフルーツとイチゴをトッピングし、クリスマスらしい
デコレーションで仕上げる。12/15までにお電話も
しくは店舗でご予約を（限定20台）。受け渡しは
12/24（土）14時～17時にご来店を。また、「日替

わりプレートランチ」の数種類の
おかずは旬の素材を使ってい
て、野菜がたっぷり！寒い冬に
嬉しい。食後には+200円～
ドリンクやプチスイーツの注文
が可能。日替わりプレートランチ

1,000円 
※毎日メニューが替わります

クリスマスチーズケーキ
（約15㎝）2,000円
（12/15まで予約可能。
お渡しは12/24（土）の
14～17時となります）
※写真はイメージです。
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JR千里丘駅 徒歩5分206-6155-6830　https://www.facebook.com/LOHAScafesettsu/

摂津市千里丘1-13-23 　営／モーニング8時半～、ランチ11時半～　
営業は16時まで　日祝定休　※年末は12/26（月）まで、年始は1/4（水）から営業

LOHAS café  〈ロハスカフェ〉


