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メニュー
ららぽーとEXPOCITYで味わう

特典
「この記事持参」で
ハーゲンダッツ・イルジェラート
食べ放題（+200円）を
サービス（12月末まで）

SWEETS PARADISE FACTORY
〈スイーツパラダイスファクトリー〉

営／11時～22時　206-4860-6453 http://www.sweets-paradise.jp/

　バリエ豊富なスイーツ約30種
類と軽食、ドリンクをお手頃価格で
存分に楽しめるデザートバイキン
グ。自家製麺の生パスタやカレー
は厨房からアツアツが運ばれ、甘
いものが苦手でも大満足。さらに
ピザや昼限定クロワッサン、夜限
定ロティサリーチキンは同店だけ！

EXPO KITCHEN

12月限定の
抹茶のブッシュ・ド・ノエル

ＧＯＤＩＶＡ〈ゴディバ〉

営／10時～21時 206-4864-2544
https://www.godiva.co.jp/

　1926年創業以来、高級チョコレートの先駆
けとして世界中で愛され続けている「ゴディ
バ」。ギフトなどのチョコレートの他、もう一つの
代表的なメニューがショコリキサーだ。期間限
定で発売されるこの「ホワイトチョコレート ダブ
ルストロベリー」は2015年のショコリキサー復
活総選挙において第1位を獲得した商品。こ
の機会にぜひ試してみて。

ららぽーとEXPOCITY 1F

毎月第1・3火曜日配信中！
http://expocity.comepass.jp

乗って、入って、応募して。おトクにご近所散策！入浴施設最
寄駅で下車し、引換券をもらい対象施設で呈示すると割引
等が受けられます。また、施設スタンプを集めて応募すると抽
選でプレゼントが当たります。この機会にモノレールであった
かお風呂に出かけませんか。

12/1（木）～2017年2/28（火）期　　間

万博おゆば、ホテル阪急エキスポパーク、
すみれの湯、ゆの蔵、極楽湯（吹田店）

対象施設

大阪モノレール お客様係　TEL.06-6832-0202
http://www.osaka-monorail.co.jp/
※詳しくは開催期間中のHPまたは駅ポスターをご覧ください。

お問合せ先

デイリー
カナートイズミヤの

野菜や魚介類などを使った具だくさんのスペイン風炊き込みご飯が
パエリア。米が黄色いのはサフランという香辛料ですが、サフランなし
でトマトジュースを使った手軽に作れるフライパンパエリアです。

今月のテーマ
『Xmasパーティー』

レ シ ピ

材料 ［2～3人分］

作り方

● 米…1.5合
● A ［水…200cc、白ワイン…100cc、コンソメ顆粒…小さじ1、トマトジュース…大さじ3、］
● にんにく…1かけ　● オリーブ油…大さじ1　● 玉ねぎ…1/2個（90g）
● パセリみじん切り…小さじ2　● 赤海老…4尾　● 酒…小さじ2　● 塩…少々
● あさり（砂抜き）…10個　● 黄パプリカ…1/4個

スタッフ　今井さん

「シーフードパエリア」

❶米は洗ってしっかり水気をきっておく。
❷海老は背ワタと足をとり、酒をふっておく。玉ねぎ、にんにくはみじん切り、
　パプリカは縦に細切りにする。
❸海老は殻つきのまま塩をふり、トースターやグリルで塩焼きにしておく。
❹フライパンにオリーブ油を熱し、にんにく、玉ねぎを炒め、透き通ってきたら、
　米を加え、さらに米が透き通るまで弱火で炒める。
❺Ⓐを加え全体をかきまぜながら炒める。
❻あさりを加え、蓋をして、弱火で12～15分炊く。
❼パプリカと塩焼きした海老をのせ、蓋をして15分蒸らす。
❽蓋をとり、水分を飛ばして、仕上げにパセリを散らす。

今年は一番人気のサクッと
ジューシーなプレーンと、ビ
ールのお供にも最適なピリ
ッと辛い旨辛の2種類を販
売します。骨の部分が少な
く、ボリュームがあり、とても
食べごたえがありますよ！

第6回 モノ湯めぐり
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カラフルな中にも、ウッディで
穏やかな雰囲気が漂う店内。
ゆったりくつろげる個室もあり、
パーティーなどにおすすめ。

■ ランチ…大人 1,680円　
　小人（4歳～小学生） 900円  3歳以下 無料
■ ディナー…大人 1,880円　
　小人（4歳～小学生） 980円  3歳以下 無料
※サービス時間はランチ70分、ディナー80分

食べるのがもっ
たいないくらい
可愛い、クリス
マスカラーの定
番ケーキ。

フリズ ド ノエル
ベア アソートメント
クリスマス限定「ノエル」
3種、人気の定番チョコ
レートが可愛らしいベア
型のパッケージに！
7粒入…3,024円
※12/25（日）まで

店頭にてショコリキサーを含む、合計3,000円（税込）以上
お買い上げいただいた方に先着で、オリジナルキャンドルを
プレゼント。2016年12/1（木）～
※お一人様一点限り、数に限りあり。

ショコリキサー ホワイトチ
ョコレート ダブルストロベ
リー…600円/270ml
※発売期間12/8（木）
～2017年1/5（木）
2種類のストロベリーソ
ースで爽やかな甘さ、リッ
チな気分を味わえるチョ
コレートドリンク。

「オリジナルキャンドルプレゼントキャンペーン」

Xmas Sweets Market
期　　間

場　　所

出店店舗

12/23（金・祝）・24（土）・25（日）10：00～20：00

ららぽーとEXPOCITY 1F 光の広場

ＧＯＤＩＶＡ、SWEETS PARADISE FACTORY、
「TABLES KITCHEN」、Petit Prince Kouglof

（右）サンタの生チョコ
　　［５号］ 3,240円

（左）サンタの生クリーム
　　［５号］ 3,240円

ゴディバが贈る、喜
びと祝福が満ちるク
リスマス。「フリズ ド 
ノエル コレクション」
は大切な方へのプレ
ゼントにもオススメ。

（上）フリズ ド ノエル キープセイク　1,836円
（下）フリズ ド ノエル アソートメント　3,996円

定番のショートケーキから、ス
イパラで一番人気のベリーの
ケーキまで充実のラインナッ
プ。今年はノエルも新登場！

ガトー・キャレ
3,500円

「TABLES KITCHEN」
〈タブレスキッチン〉

フレッシュセサミオイルを
使用した軽い食感のカッ
プケーキ生地に、クリー
ムチーズをベースにした
色々なフレーバーのクリ
ームで可愛いカップケー
キ。ホームパーティーや
プレゼントに最適。

（左）クリスマスカップケーキ　330円/個（全6種）6個セット1,980円
（右）チョコマールアソート　1,200円

Petit Prince Kouglof
〈プチプランス・クグロフ〉

プチプランス自慢のふ
わふわのスポンジと北
海道産の生クリームで
作り上げた、定番のデ
コレーションケーキ。

12月はXmasや忘年会など、
ホームパーティーにピッタリの
「さくさくフライドチキン」がオススメ！

1本売りはもち
ろん、12月の
土・日・祝日に
は、お得な5本
入りセットのバ
ーレルが登場。

10時～21時（物販・フードコート・サービス・その他）、
11時～22時（EXPO KITCHEN）

吹田市千里万博公園2-1

http://www.expocity-mf.com最新情報はHPをご覧ください

問合せ先

営業時間

● 12/31（土）　通常開店時間～19：00まで 
● 1/1（元日）～1/3（火）、1/8（日） 　9：30オープン～閉店時間は通常通り
　（レストランは通常通り11:00オープン）
※一部店舗・その他エンターテインメント施設は施設ごとに異なる。

年末年始の営業時間のお知らせ

06-6170-5590（代表/10時～18時）

EXPOCITY
ららぽーとEXPOCITY 

2017年1/24（火）は休館日とさせていただきます。 
※一部店舗、その他エンターテインメント施設は、施設ごとに異なる

ららぽーと福袋予約
キャンペーン実施

キャンペーン期間

12/9（金）～31（土）

「トライどっとこむ」
コーナーで献立に
役立つレシピカード

配布してます

北 摂 のＪリーグクラブ
ガ ン バ 大 阪 を 応 援しよう！

取材協力／ガンバ大阪　取材・文／CityLife編集部 吉見梨恵
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セレモニー終了後、場内を一周しサポーターに挨拶する選手たち。

「100」の数字が刻まれた記念ユニ
フォームを着用した遠藤選手。試合
後、ヒーローインタビューを行った。

黄金の脚賞を受賞した井手口選手。
プロ3年目、今シーズンはこの日で21試合出場、3得点。

試合やチケット情報は
HPをチェック！

http://www.gamba-osaka.net

「太陽の塔内部再生」事業寄附金募集に関する公式ホームページを開設しました。
　平成30年3月末予定の太陽の塔内部の一般公開は、万国博覧
会終了後46年が経過し、初めて行う歴史的な事業で、ふるさと納
税制度を活用した寄附金を募集しています。この寄附金募集につ
いてのホームページを開設しました。「太陽の塔内部再生」事業の
詳細や、寄附いただいた方へ進呈する記念品を紹介しています。
また、ホームページから寄附の申し込みも可能です。太陽の塔の
内部をご案内するページも公開予定。ぜひアクセスしてください。

万 博 記 念 公 園 か ら の お 知 ら せ

http://www.citydo.com/
furusato/official/osaka/expo

ホームページ

寄附金募集期間 平成30年1/31（水）まで（予定）

寄附をいただいた方には
　寄附金額に応じて、太陽の塔初期デッサン
画をモチーフに今回のために制作した記念品
の他、「太陽の塔　内部公開時の先行予約、
入園・入館無料チケット」を進呈いたします。さら
に高額の寄附（個人200万円以上、個人・団体
1,000万円以上）をいただいた方は太陽の塔
内にお名前を銘板で掲示させていただきます。

選手の写真がたくさん詰まったガンバ大阪カレンダー。毎月捲るのがとても楽しみです！！
毎年大好評につき今年も残りわずかとなっております。お早めにお買い求め下さい。
※完売の際はご了承下さいませ。

■ ガンバ大阪オフィシャルショップ「ブルスパジオ」（市立吹田サッカースタジアム2F）
　営／10:00～18:00 月曜定休 ※年末年始の営業は決まり次第HPにてお知らせ　206-6875-8558
■ ガンバ大阪オンラインショップ http://shop2.gamba-osaka.net

■ ポスターカレンダーB（右）　
　書き込み式……1,500円■ 卓上カレンダー　1,200円

2017
ポスターカレンダーは

2タイプ登場！

■ ポスターカレンダーA（左）
  …………………1,500円

販売場所

2017年 ガンバ大阪カレンダー販売中！

記念メダル
（パネル状ケース付き、
97mm×98mm×8mm）

版画（額付き730mm×560mm）
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Ｏ 

ｆ
ｕ
ｎ
！ 

ｆ
ｕ
ｎ
！ 

W
ｏ
ｒ
ｋ 

ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
」。

12
月
前
半
は
Ｘ
ｍ
ａ
ｓ
に

ピ
ッ
タ
リ
の
お
菓
子
づ
く

り
を
、後
半
は
お
正
月
ア

イ
テ
ム
を
作
り
ま
す
。

当
日
入
会
も
Ｏ
Ｋ
！
記

憶
に
残
る
、Ｘ
ｍ
ａ
ｓ
＆

お
正
月
を
迎
え
て
く
だ

さ
い
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
自
分
で
作
る

こ
だ
わ
り
の
X
m
a
s
＆
お
正
月
準
備

12/6（火）
クリスマスワークショップ・ヘクセンハウスをつくろう

12/13（火）
People Treeのチョコレートでつくる　グラノーラボール

12/20（火） プリザーブドフラワーのお正月寄植えづくり

12/27（火） 迎春！華やかカラーの「しめ縄アレンジ」づくり

QUIKSILVER
SNOW催事
期間

場所　

12/9（金）～
2017年2/26（日）
10：00～21：00
ららぽーとEXPOCITY 3F
INGNI前

参加方法など、
詳細は

コチラをチェック

　
特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は

「
い
ろ
に
ふ
れ
る
」で
す
。壁
一

面
に
大
き
く
描
か
れ
た
魚
が

目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。

鮮
や
か
な
水
彩
で
描
か
れ
、

ま
る
で
水
槽
に
い
る
魚
た
ち

と
一
緒
に
そ
こ
を
泳
い
で
競

演
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　
次
の「
わ
ざ
に
ふ
れ
る
」

で
は
、ニ
ッ
ト
で
編
ま
れ
た
ユ

ニ
ー
ク
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が

並
び
、子
ど
も
た
ち
も
興

味
津
々
！
こ
こ
に
い
る
生
き

も
の
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
、

何
か
技
を
も
っ
て
い
て
今
に

も
動
き
出
し
そ
う
で
ド
キ

ド
キ
し
ち
ゃ
い
ま
し
た
。

吹田市千里万博公園2-1  
EXPOCITY内
営／10時～20時 
※季節により変更あり
※最終入館19時
年中無休

0570-022060

NIFREL 〈ニフレル〉  
● 大人（高校生／16歳以上）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,900円
● 子ども（小・中学生）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,000円
● 幼児（3歳以上）・・・・・・600円

並ばずに入館できるので便利（ナビダイヤル）

CityLife NEWS　で検索　「
う
ご
き
に
ふ
れ
る
」で

は
、そ
こ
で
暮
ら
す
生
き
も

の
た
ち
を
捉
え
た
写
真
が

展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。自

分
が
写
っ
た
作
品
に
よ
じ
登

っ
て
自
由
に
あ
そ
び
廻
る
ワ

オ
キ
ツ
ネ
ザ
ル
が
と
っ
て
も

楽
し
そ
う
！
も
し
か
し
て

仲
間
が
増
え
た
と
思
っ
て
い

る
の
か
も
？
ゾ
ー
ン
そ
れ
ぞ

れ
が
以
前
に
来
た
時
と
は

異
な
る
世
界
に
な
っ
て
い

て
、1
回
目
と
は
ま
た
違
う

感
性
が
刺
激
さ
れ
ま
し
た
。

　
11
月
19
日（
土
）に
1
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
た
ニ
フ

レ
ル
で
は
、来
年
1
月
23
日

（
月
）ま
で
、「
生
き
も
の
と

ア
ー
ト
の
出
会
い
展
」を
開

催
し
て
い
ま
す
。館
内
の
5

つ
の
ゾ
ー
ン
で
暮
ら
す
生

き
も
の
た
ち
か
ら
イ
ン
ス
ピ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
得
た
、5
人

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ア

ー
ト
作
品
が
、空
間
全
体

に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、2
度
目
の
来

館
と
な
る
親
子
に
、こ
の

期
間
だ
け
の
特
別
な
表
情

を
し
た
ニ
フ
レ
ル
を
レ
ポ
ー

ト
し
て
も
ら
い
ま
す
。

Vol.9　　　

開業以来、要望の多かった年間パスポートがついに今だけ限定で登場！

待ってました！

販売期間 11/19（土）～2017年1/31（火）
有効期間 購入日から2018年3/31（土）まで
販売場所 ニフレルホームページでのみ販売

（チケット窓口やニフレル館内での販売は行っていません。）

夕方17時から利用できるお得なペアチケットが登場！

販売期間 11/19（土）より年間を通して販売
料　　金 3,500円（通常3,800円） 

※大人（高校生または16歳以上）のみ。
販売場所 チケット窓口（販売時間16:00～19:00）、ニフレルホームページ 

大人（高校生/16歳以上）
こども（小・中学生）
幼児（3歳以上）

4,800円

2,500円

1,500円

6,800円

3,500円

2,100円

平日限定パスポート　通年型パスポート

私たちが
行ってきました

読者親子モデル
ママ・ゆきこさん、
りおなちゃん、
みきとくん

着用して来館すると非売品の
卓上カレンダーをプレゼントします！

11/18～20の3日間に
先着300名にプレゼントされた、

“感性にふれる”
カチューシャ
もゲットしました！

ＧＯＤＩＶＡ
〈ゴディバ〉SWEETS PARADISE FACTORY

〈スイーツパラダイス ファクトリー〉

店内で販売中！

※写真はイメージです。

「この記事持参」で、
オリジナルクリアファイルプレゼント

クリスマスカップケーキ6個セットお買い上げの方、
先着30名にオリジナルトートバッグプレゼント

「この記事持参」で、
Xmas Sweets Market会場限定特典

Xmas Sweets Market会場限定特典

対象店舗にて福袋を予約すると、三井
ショッピングパークポイント500ptをプ
レゼント！

12/9（金）よりららぽーと
EXPOCITY　HPにて
対象店舗公開予定！

予告


