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　セ
リOenanthe javanica

（
セ
リ
属
）は
七
草
の
日
、朝
ご

飯
の
白
い
お
粥
の
中
に
大
物
の

よ
う
に
入って
い
ま
し
た
。ま
た

お
浸
し
や
鍋
物
用
に
、昔
は
田

芹
を
摘
み
取
っ
た
そ
う
で
す

が
、今
は
ス
ー
パ
ー
に
行
く
と
栽

培
物
の
セ
リ
の
束
や
パッ
ク
入

り
の
七
草
が
並
ん
で
い
ま
す
。

　と
こ
ろ
で
昨
年（
2
0
1
6

年
）注
目
を
集
め
た
セ
リ
科
の

植
物
は
、ス
パ
イ
ス
と
し
て
の
成

熟
果
実
、パ
ク
チ
ー
で
し
た
。英

語
名
で
は
コ
リ
ア
ン
ダ
ー
、和
名

コエン
ド
ロ
、中
国
語
シ
ャンツァ

イ（
香
菜
）と
呼
び
ま
す
。生

薬
と
し
て
は
、「
嘉
祐
本
草
」と

い
う
古
典
書
に「
胡
荽
」と
称

し
て
記
さ
れ
て
お
り
、そ
の
基

原
植
物
は
セ
リ
科
コエ
ン
ド
ロ
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 L
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m
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す
。

　ま
た
茎
や
葉
の
生
薬
名
は

芫
荽
、成
熟
果
実
が
胡
荽
子

で
す
。タ
イ
語
に
変
わ
る
と
今

話
題
の
パ
ク
チ
ー
と
な
り
ま

す
。生
、熟
ど
ち
ら
を
食
す
る

に
し
て
も
、そ
の
薬
性（
五
性
）

は
ど
ち
ら
も「
辛
」と
分
類
さ

れ
、葉
は
健
胃
薬
と
し
て
、果

実
は
止
血
の
効
能
が
あ
る
と

さ
れ
て
き
ま
し
た
。た
だ
現
在

ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
等
の
薬
を
服
用

さ
れ
て
い
る
方
は
、大
量
に
パ
ク

チ
ー
を
摂
る
の
は
相
互
作
用

に
注
意
し
て
下
さ
い
。
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　楽
し
い
お
正
月
の
次
は
、

「
起
き
な
さ
い
。七
草
の
日
で

す
」と
家
族
に
呼
び
か
け
る

母
の
声
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

お
粥
の
湯
気
が
心
地
よ
い
朝

食
で
胃
腸
の
調
子
も
整
え
て
、

今
年
も
元
気
に
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
ょ
う
。

シティライフを見た！

ロハスカフェではじまる婚活

ロハスカフェではじまる婚活
カフェスタイルの婚活パーティ

結婚難の時代
　1980年では30歳までの未婚率は30％、30年後の2010年ではなんと
60％になっています。これは女性のキャリア志向、男性の結婚観の変化、さ
らに親戚や上司からの「紹介」や「お見合い」が激減したことも大きな原因で
す。また男女ともに仕事で忙しくて出会いの場所も時間もないというのが現
状です。普段の生活のなかで理想の相手に出会う可能性は低いのもそのた
めでしょう。まさに結婚難の時代です。

　結婚で一番難しいのは相手を見つけることです。プライバシーなどの観点
から、昔のように結婚の「おせっかい役」の人が減っているため、自分で積極
的に行動するしかありません。漠然と結婚したいと考えるだけではなく、理
想の「外見、性格、年収、家族構成」などを挙げ、どんな結婚生活を送りたい
のか、いろんな角度から考えてみてください。理想を現実を見極め、「幸せ」
という目標に向かって努力することが結婚への第一歩だと思います。まずは
婚活パーティに参加するのもおすすめです。

　出会いからお見合い、結婚までサポートするところです。まずは理想の条
件から検索システムで相手を紹介し、プロの仲人がお見合いから結婚まで
の交際活動に関するさまざまな相談に乗り、成婚まで導きます。弊社の協会
の会員数は8万5千人と多く、きっと理想のお相手が見つかりますよ。

関西ブライダル 江坂　　検 索

関西ブライダルはCMSマークを取得しました。
結婚相手紹介サービス業マル適マーク

［共催/運営］ 予約・問合せ 
結婚相談 
関西ブライダル江坂店 エテルナ
吹田市江の木町1-39 
セーレ江坂7F ※東急ハンズ向かい
営／10時～20時　休／火曜日　
ホームページ http://www.bridal-eterna.com

［主催］ シティライフ 206-6338-0640

7 0120-4122-76

婚活コンシェルジェ
エテルナ　寺坂さん

結婚するには？

結婚相談所ってどんなところ？
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※定員になり次第締め切りとなります。第3部　
無料個別相談会（要予約）

16時半～

　まずは関西ブライダル江坂店エテルナにお申し込みのお電
話をお願いします。婚活パーティ当日までに、エテルナにて身
元証明証などご提出いただき、婚活パーティの参加のアドバ
イス等をさせていただきます。ご質問等もエテルナにお問い
合わせください。　電話番号、住所は下記をご覧ください。

対象年齢

第1部
20代～30歳代が中心　10人：10人

11時～13時

男性38歳ぐらいまで　女性35歳ぐらいまで
参加費 男性：5,000円　女性：4,000円

対象年齢 男性48歳ぐらいまで　女性45歳ぐらいまで
参加費 男性：5,000円　女性：4,000円

●開催場所：ロハスカフェ

現在の婚活について、結婚相談所の
関西ブライダル江坂店、
エテルナの寺坂さん
にお話を聞きました。

2/5（日）開催 参加者
募 集

第1部、第2部のみ

主催：シティライフ／共催：エテルナ／協力：摂津市商工会

第１部、第２部の内容

参加方法

第2部　
30代～40歳代が中心　10人：10人

14時～16時

※企画により変更する場合があります。事前にお問い合わせください。
※普段着でご参加ください。 ※軽食、スイーツ、ソフトドリンク付き

※第3部はお電話の予約のみでご参加いただけます。
①婚活パーティスタート
着席し1対1で3～5分お話いただき、第一印象をチェック。
②食事付きフリータイム
食事時間は20分～30分。なるべく多くの方と話をしましょう。
③アプローチタイム
10分～15分のアプローチタイム。お気に入りの方にアピール。
④司会者による参加者紹介タイム
最終チェックに向けてお気に入りの方、気になった方の名前をチェック。
⑤最終チェック：マッチング表にまた会いたい人の番号を記入。
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今年こそ結婚！！と思っていても、なかなか出会いがないのが現実です。この婚活パーティでは本気で
結婚を考える男女の参加者を募集いたします。思い切ってご参加いただき、結婚への第一歩を踏み出してください！

新春シティライフ企画

カジュアルスタイルの婚活パーティ

2016年は情報紙シティライフ
創刊30年、イベント「ロハスフェ
スタ万博」は初開催から10年を
迎えるという節目の年となりまし
た。創刊から掲げていた「情報を
発信し地域を元気にする」をモッ
トーに、地域コミュニティや賑わい
をさらに創出していけるよう邁進
していきます。2017年もよろしく
お願い申し上げます。（コサオ）

2017年の幕開けですね。
時が過ぎるのが年々早く、記
憶も曖昧に…。仕事と育児家
事などで日々猛スピード、必死
のパッチでやり過ごしてしまっ
た感のある2016年。2017年
はもう少し日々を大切に過ごし
たい（切実）。年初めの今年こ
そ！という気持ちを忘れないよう
にしなくてはですね（さいと）

年の初めは毎年「今年の目
標」を考えます。しかしそのまま
決まらずに正月モードが終わ
り、日常に返るということを繰り
返しています。自分のスキル
アップを計るか、趣味に興じる
か、なんにせよ今年こそは特集
（P.4～.P6）を参考に変化を
作りたいと思います！　
　　　　　　　　　（くろ）

旅行の思い出をキレイに残し
たくて、人気の4K対応の小型
アクションカメラを購入しました。
水の中も撮影できるし、定点撮
影もできるし！早速、1月末にオー
ロラの撮影に挑戦します！その
前に星空で練習しようと思いま
すが、北摂の夜空、どんな風に
映るかしら。（極寒に耐える訓練
もしておかなければ…よしみん）

編 集 後 記


