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イラスト／浅田めぐむ　　取材／前出安洋

vol.26

　元町駅の山手を走る中山手通。まるで家のような古書店にアートと見間違
うようなスイーツ、外国文化が楽しめたりと、神戸らしいひねりの効いた店が
軒を連ねる。

ニック

2015.0  City Life KOBE 00

スタイリッシュな内装。

販売価格の＋30%でイートインも可能。

ヘレビーフカツセット
（1,150円税別）

スパイシーな見た目とは異なり、ヘルシーな
トムヤムラーメンのランチセット（850円）

洋食屋ナカムラ

　神戸の人気店「グリル一平」で修業を重ねた中村シェフが腕を振る
う。一番のこだわりであるデミグラスソースは、淡路島産の玉ねぎ、鶏ガ
ラ、牛筋などを3日間じっくりと煮込む。深いコクに素材の自然な甘さ
が特徴で、肉の旨さを引き立ててくれる。

●神戸市中央区中山手通2-3-19ロータリーマンション中山手1Ｆ
　営／ランチ11時～16時（L.O.15時半）　ディナー17時～21時（L.O.20時半）
土日祝は～22時（L.O.21時半）　月曜定休
　TEL 078-321-6711

Mme KIKI

エメラルドブックス

エメラルド
ブックス

　2015年10月に西本町から移転。家のように靴を脱いで
上がるスタイルで、絵本や児童書、食など店主・小西池さん
の個性が光る本がずらり。2階は土日限定でカフェスペース
もオープンする。

●神戸市中央区下山手通4-13-15
　営／12時～19時　水・木曜定休
　TEL 078-392-7676
　http://emeraldbooks.blog.fc2.com

Nick

　イートインもできる精肉店｡神戸ビーフなど刺しも見事
な精肉が並ぶが､ブランドにとらわれることなく納得のい
く良質なものだけを提供｡ショーケースの肉をステーキ
で味わえるほか､自家製のローストビーフ&ポークが美味
なサンドイッチなどデリも充実。

●神戸市中央区中山手通3-10-12
　営／11時～20時　無休
　TEL 078-262-1147　http://www.nick.co.jp

バーンタイマーケット

　築100年の古民家を改装したタイ料理店。タイ人シェフがバッタ
イ、ソムタムなど様々な地方の料理を提供。野菜や調味料をはじめ、
素材はすべて現地から仕入れ、味付けも本場そのもの。神戸にいなが
らタイの気分が楽しめる。

●神戸市中央区中山手通5-1-21
　営／ ランチ11時半～15時（L.O.14時半）　
　ディナー17時～22時（L.O.21時半）
　火曜定休
　TEL 078-599-5125

mano
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マダムキキのお店

CHOCONIP（チョコニップ）5,940円
（8個入り）
現代美術家・会田誠との共作。少女
から熟女へと変っていく乳首の発育
過程を8段階で表現したチョコレート。

ochocochoco
（オチョコチョコ）
1,080円（4個入り）
白鶴酒造とコラボし
た日本酒チョコレー
ト。日本らしさをイメー
ジしたパッケージにも
注目。

Mme　KIKI

　「自由で多彩な人々が集まる場に」とい
う想いが込められたスイーツ店。様々なア
ーティストや企業とのコラボスイーツは、
ただ美味しいだけではなく、アートのよう
な芸術性も兼ね備えている。

●神戸市中央区中山手通3-15-11
　営／11時～17時
　TEL 078-855-2254　http://mmekiki.net/
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マノmano
　店主が惚れ込んだメキシコやグァテマラな
ど民芸雑貨が並ぶ。個性的な色遣いのドクロ
や十字架など、中南米の風を感じる。すべて
現地の職人による手作りで、細部にまでこだ
わった手仕事の風合いも魅力。

●神戸市中央区中山手通2-18-1 1F
　営／12時～18時半
　火曜定休
　TEL 078-777-7631
　http://www.mano.kobe.com

ガイコツドール
（1,080円）

マグネット（432円）

　インテリア雑誌や写真集、建築、絵本などが並ぶブックカ
フェ。まるで書斎に居るような空間には、読むというより眺め
て楽しむ本が集められている。ケーキやキッシュといったメ
ニューはすべて店主・池田さんの手づくり。

●神戸市中央区中山手通4-1-11
　山手ユージンハウス2F
　営／12時～19時（L.O.18時半） 
　土・祝14時～19時（L.O.18時半）　
日曜定休
　TEL 無し


