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切
れ
目
の
な
い
支
援
で

  

の
び
の
び
安
心
で
き
る
場
を

　「
言
葉
の
遅
れ
が
気
に

な
る
」「
お
友
達
と
上
手
く

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

れ
な
い
」な
ど
、発
達
に
不

安
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
、「
児
童
発
達
支

援（
2
歳
〜
6
歳
）」と「
放

課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
小

1
〜
高
3
）」、「
保
育
所
等

訪
問
支
援
」を
提
供
し
て
い

る「
と
こ
と
こ
」。個
別
療

育
は
も
ち
ろ
ん
、集
団
療

育
で
も
子
ど
も
1
〜
2
人

に
つ
き
1
人
の
ス
タ
ッ
フ

が
配
置
さ
れ
て
お
り
、一
人

ひ
と
り
の
課
題
に
合
わ
せ

た
療
育
が
行
わ
れ
て
い
る
。

　と
こ
と
こ
の
い
ち
ば
ん

の
特
徴
は
、途
切
れ
る
こ

と
の
な
い
支
援
。「
園
、小

学
校
、中
学
校
と
ス
テ
ー

ジ
が
変
わ
る
ご
と
に
支
援

機
関
が
変
わ
る
と
、良
い

関
係
を
築
い
て
い
て
も
ま

た
一
か
ら
作
り
直
さ
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。こ
こ
な

ら
、幼
児
期
か
ら
高
校
卒

業
ま
で
、長
い
期
間
に
渡

っ
て
、そ
の
子
を
ず
っ
と
支

え
続
け
る
こ
と
が
で
き
、

保
護
者
と
一
緒
に
お
子
さ

ん
の
成
長
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま

す
」と
鳥
井
さ
ん
。

  

人
と
の
関
わ
り
が
楽
し
い
と    

  

思
え
る
成
功
体
験
を

　ス
タ
ッ
フ
は
保
育
士
や

臨
床
心
理
士
等
の
資
格
を

持
つ
、療
育
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
。と
こ
と
こ
が
何
よ

り
大
切
に
し
て
い
る
の
は

「
人
と
か
か
わ
る
力
」。児
童

発
達
支
援
で
は
、生
活
や

遊
び
の
活
動
を
通
し
て
そ

の
基
礎
と
な
る
様
々
な
経

験
を
積
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、個
々
の
ペ
ー
ス
に

合
わ
せ
た
療
育
を
行
っ
て

い
る
。放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
は
、さ
ら
に
関
わ
り

を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、ス
タ
ッ
フ
や
友

達
と
の
関
わ
り
の
中
で
繰

り
返
し
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
楽
し
さ
を
学
ん
だ
り
、

S
S
T（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ

ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）も
行
っ

て
い
る
。

　発
達
に
で
こ
ぼ
こ
が
あ

る
と
、相
手
の
考
え
に
応
じ

て
行
動
し
に
く
い
た
め
に

人
と
の
関
係
を
う
ま
く
作

れ
ず
、園
や
小
学
校
な
ど
で

辛
い
経
験
を
す
る
子
ど
も

も
多
い
。「
幼
い
う
ち
か
ら

『
人
と
関
わ
る
こ
と
は
楽

し
い
』と
思
え
る
体
験
を
重

ね
る
こ
と
で
、自
然
と
相

手
に
注
目
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
」と
鳥
井
さ
ん
。

  

  

交
流
会
や
勉
強
会
で

  

保
護
者
の
不
安
も
解
消

　ま
た
、園
や
学
校
、地
域
、

行
政
と
の
連
携
の
ほ
か
、

保
護
者
同
士
の
交
流
会
や

勉
強
会
も
開
催
し
、共
に

子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
を

考
え
る
場
を
提
供
し
て
い

る
。「
行
政
の
サ
ー
ビ
ス
が

満
員
状
態
で
な
か
な
か
十

分
な
支
援
を
受
け
に
く
い

中
で
、行
政
の
み
で
は
補
い

き
れ
な
い
部
分
を
わ
れ
わ

れ
民
間
が
担
い
、子
ど
も
の

支
援
が
必
要
な
時
に
そ
の

選
択
肢
の
一
つ
に
な
れ
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。親
御

さ
ん
だ
け
で
は
、ど
う
し

た
ら
良
い
か
分
か
ら
な
い

こ
と
や
支
援
の
道
が
見
え

な
く
な
る
こ
と
も
あ
る
か

と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
時
は

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、い
つ
で

も
相
談
に
来
て
下
さ
い
」。

児
童
福
祉
法
の
改
正
後
、発
達
の
遅
れ
が
目
に
見
え
に
く
く
、い
わ
ゆ
る
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
と
さ
れ
て
き
た
子
ど
も

た
ち
の
利
用
や
相
談
が
増
え
て
い
る
と
い
う
。親
も
自
分
の
子
と
ど
う
向
き
合
え
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
と

い
う
不
安
を
抱
え
て
お
り
、親
子
で
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る
場
の
ニ
ー
ズ
が
増
し
て
い
る
。発
達
に
不
安
を

抱
え
る
親
子
を
支
援
す
る
通
所
支
援
事
業
所「
と
こ
と
こ
」の
鳥
井
崇
行
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
。

変
わ
ら
な
い
つ
な
が
り
の
中
で

じ
っ
く
り
と
向
き
合
い
、

一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
生
か
す

教育センター等での相談員、訪問
カウンセラーなどを経て、2014年に
NPO法人Viewぷらすを設立し「と
ことこ」をオープン。児童発達支援・
放課後等デイサービス事業を行う。

NPO法人Viewぷらす 
通所支援事業所「とことこ」代表

鳥井 崇行 さん

この方に伺いました児童発達支援
放課後等デイサービス
保育所等訪問支援

とことこ
摂津市千里丘7-10-24
アメニティブワ205 　
営／児童発達 9時半～15時半　
　　放課後等 15時半～18時半
日祝定休

206-6155-4448

幼稚園教諭や保育
士の資格を持つス
タッフをリーダーに、
臨床心理士など専
門家も交え、個々の
課題に合わせてじっ
くりサポート。

それぞれ値段が決め
られたおやつ。毎日
100円、自分で計算
して買物の練習に。

遊びや学習（就学児向け）など目的ごとにスペースが分け
られている。運動は広い遊戯室で行うが、未就学児は近隣
の公園へも遊びに行くことも。

とことこ　で検索

【児童発達支援（未就学児）】

随 時
受付中

千
里
丘

千里丘
7丁目

千里丘

芦森工業

洋服の
　青山

名
神
高
速
道
路

名
神
高
速
道
路

Ｊ
Ｒ
京
都
線

千里丘小

児童発達支援（集団/個別）・
放課後等デイサービス（集団/個別）

保育所等訪問支援

2歳～18歳

日常生活動作の練習（食事・お着替
え・排泄）、運動サーキット、ダンス、製
作、お絵描き、粘土、絵本、歌、言葉の
練習、手先の使い方

定員10名までで過ごす集団
療育とマンツーマンで行う個別
療育があります。園に通いなが
ら個別療育を利用するお子さ
んもいらっしゃいます。
まずは一度、見学に
お越しください。
（要予約）

手先の使い方、体の使い方、言葉の練習等、
お子さんの個性や特徴に応じたプログラム

●小集団療育

●個別の療育

●土日特別プログラム

【放課後等デイサービス】【保育所等
　　訪問支援】

学習支援、コミュニケーションの練
習、集団遊びの練習などを行う。

訪問スタッフが
学校園へ訪問
し、情報共有や
先生へのアドバ
イスなどを通じて
一貫した支援体
制を目指す。

コミュニケーションの練習、学習
支援、運筆練習等

●小集団療育

●個別の療育

●SSTプログラム
●保護者会（隔月）

見学会・1日体験

　乳
幼
児
期
に
言
葉
の
遅
れ
等
で
気
づ
く

こ
と
の
多
い
発
達
障
害
。生
ま
れ
も
っ
た
脳

の
特
徴
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
人
間

関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い
た
め
に
、幼
稚
園

や
小
学
校
な
ど
集
団
生
活
の
場
で
生
き
づ

ら
さ
を
感
じ
て
し
ま
う
場
合
も
。そ
ん
な
子

ど
も
た
ち
の
療
育
を
行
う
の
が
児
童
発
達

支
援
事
業
所
や
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

だ
。臨
床
心
理
の
専
門
家
で
あ
る
大
阪
人
間

科
学
大
学
の
山
﨑
先
生
に
お
話
を
聞
い
た
。

　過
去
か
ら
未
来
へ      

　長き
に
わ
た
っ
て
見
る

　発
達
障
害
の
ひ
と
つ
で

あ
る
A
D
H
D（
注
意
欠

陥
・
多
動
性
障
害
）は
、授

業
中
は
じ
っ
と
し
て
い
な

け
れ
ば
い
け
な
い
、等
の

社
会
ル
ー
ル
が
求
め
ら
れ

る
小
学
校
入
学
前
後
に
発

見
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。

「
で
も
、そ
れ
は
現
代
の
社

会
の
仕
組
み
が
そ
れ
を
求

め
て
い
る
だ
け
で
、狩
り

を
す
る
時
代
だ
っ
た
ら
45

分
じ
っ
と
座
っ
て
い
る
子

ど
も
よ
り
も
多
く
の
獲
物

を
獲
る
こ
と
が
で
き
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。い
わ
ゆ

る
定
型
発
達
と
は
違
う
発

達
の
仕
方
を
し
て
い
る
だ

け
で
、そ
れ
自
体
が
問
題

で
は
無
い
の
で
す
が
、そ

の
違
い
が
あ
る
が
た
め

に
、今
の
社
会
で
は
生
活

し
づ
ら
い
も
の
が
あ
る
。

そ
れ
に
対
し
て
サ
ポ
ー
ト

を
す
る
と
い
う
の
が
支
援

（
療
育
）の
考
え
方
な
ん
で

す
」と
山
﨑
先
生
。

　そ
の
療
育
を
行
う
の
が

児
童
発
達
支
援
事
業
所
や

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
あ
る
が
、こ
れ
ら
の
事

業
所
に
は「
児
童
発
達
支

援
管
理
責
任
者
」を
置
く

必
要
が
あ
り
、山
﨑
先
生

は
大
阪
府
が
実
施
す
る
児

童
発
達
支
援
管
理
責
任
者

に
な
る
た
め
の
研
修
の
講

師
を
務
め
て
い
る
。「
私
が

研
修
で
ず
っ
と
言
い
続
け

て
い
る
の
は
子
ど
も
を
長

く
見
て
く
だ
さ
い
、と
い

う
こ
と
。現
在
の
状
況
だ

け
で
な
く
過
去
の
こ
と
か

ら
将
来
に
わ
た
っ
て
、そ

の
子
が
ど
ん
な
地
域
で
、

家
庭
の
中
で
、学
校
環
境
、

友
達
関
係
の
中
で
生
き
て

い
る
の
か
、そ
の
背
景
を

み
て
く
だ
さ
い
、と
」。

　ま
た
山
﨑
先
生
は
、保

護
者
自
身
に
も
さ
ま
ざ
ま

な
価
値
観
や
ス
ケ
ー
ル

（
も
の
さ
し
）を
持
っ
て
ほ

し
い
と
話
す
。「
本
当
は
そ

の
子
を
あ
り
の
ま
ま
受
け

入
れ
る
と
い
う
こ
と
が
で

き
れ
ば
い
い
の
で
す
が
、

社
会
の
中
で
は
そ
う
も
い

か
な
い
。お
父
さ
ん
、お
母

さ
ん
が
受
け
て
き
た
教
育

や
価
値
観
も
、で
き
る
、で

き
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
だ

け
で
事
象
を
見
が
ち
で

す
。で
も
、彼
ら
は
時
に
思

い
が
け
な
い
発
想
を
し
た

り
、才
能
を
発
揮
す
る
こ

と
が
あ
る
。社
会
が
も
っ

と
成
熟
し
て
、そ
う
い
っ
た

個
性
が
も
っ
と
も
っ
と
生

か
せ
る
世
の
中
に
な
れ
ば

い
い
な
ぁ
、と
思
い
ま
す
。

〝
あ
な
た
は
あ
な
た
の
ま

ま
で
い
い
ん
だ
よ
〞
と
、

ま
ず
は
お
父
さ
ん
、お
母

さ
ん
が
、自
信
を
持
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
」。

山﨑先生から支援者の皆さんへ

学校法人 薫英学園
大阪人間科学大学
摂津市正雀1-4-1

206-6381-3000（代）
http://www.ohs.ac.jp/

～  その子らしさを伸 ばせる療育を  ～

一人ひとりが自分らしく健やかに育つために. . .

大学卒業後、9年間知的障害者施設に勤務。並
行して大学院に通い、臨床心理士の資格を取
得。現在は同大学で臨床発達心理関連の講義を
行っている。社会福祉士、保育士の資格も持つ。

大阪人間科学大学
人間科学部
医療心理学科
臨床発達心理専攻
講師

山﨑康一郎先生

児童発達支援や放課後デイサービスなどの事業所で行われる療育と合わせて、家
庭でも子どもの発達をサポートする療育を子育てに取り入れたい。たとえば片付けを
させる際にも「キレイにしてね」ではなく、具体的なやり方を教えてあげることが大切。

親御さんも子ども自身も自分がなにを求
めているのか、どうして行きたいのかはっ
きり気づいている方はなかなか居ない。
そういった部分を行動や、これまでの経
緯を見ながら把握する力が必要になる。
「その言葉の裏側にあるものは何だろう」
「その行動の裏側にある思いは何だろう」
ということを推測する力をもっていただ
きたいと思います。

公園

大阪人間科学大学
庄屋学舎

大阪人間科学大学
庄屋学舎

阪急
車庫

薫英

かおり
幼稚園

C号館
JR京

都線
阪急
京都
線

正雀

岸辺
JR京

都線

■取材協力


