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　髪のハリ・こしがなくスタイルが決まらない人、注目！経験豊富な
美容師も驚く新メニュー「ホリスティック」が登場！今までは戻せな
かった、熱で奪われた水分やタンパク質を修復で
きるので、表面的な輝きではなく内部から髪を復
元できるようだ。カット、パーマ、カラーなどしたい
メニューの前に施術するので、スタイルチェンジし

ながら髪質改善へ。

今までになかった新メニュー
「ホリスティック」で髪質改善

「ホリスティック」は全く新しいメニューで、髪の内部のタンパ
ク質を修復することで、一番良かった時の髪の状態まで復
元させます。お客様の間でどんどん口コミが広がっていて、こ
れはおすすめです。　　　　　　　（スタイリスト角藤さん）

吹田市長野東17-5KMマンション1Ｆ
営/9時半～18時半  月・第3火曜定休

206-6876-2716
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吹田市五月ヶ丘北14-1
営/9時半～18時半  月・第3火曜定休

206-6877-6963
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ディアンヌ
〔 吹田 〕
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特典　「シティライフを見た」で（3月末まで）
● ホリスティックメニュー
　他の施術にプラスで・・6,800円→3,000円
● 似合わせカット（S込）・・4,200円→2,900円
● 得 ！々ジューシーパーマ＋トリートメント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10,500円→5,500円
● 得 ！々  ツヤカラー＋カット＋トリートメント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11,000円→5,500円
● 得 ！々クリニック縮毛矯正
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20,000円→10,000円
● おすすめ！M3D縮毛矯正
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25,000円→18,000円
● おすすめ！ M3Dパーマ・・・・・・・・・・・11,000円
● M3Dカラートリートメント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8,400円～→7,200円～
※パーマと縮毛矯正はすべてS・Ｃ込み、
価格は全て税別、新規の方のみ

特典
「シティライフを見た」で、
ヘナ＋カット→２０％OFF
パーマ＋カット→２０％OFF
（新規のみ・4月末まで）

　「北摂Ｎｏ.1」との自信をみせるヘナが人気の
同店。純度が高く「自分の髪じゃないみたいにキ
レイ！」と感動する人が多い。ハイレベルな厳し
い審査をクリアしたスタイリストのカット技術に
は厚い信頼が寄せられている。カット技術だけ
でなく髪のケアやカラーパーマも得意で、幅広
い世代にすすめたい美
容室だ。専門の保育士
がつく託児所も完備で、
子連れママも安心して
通うことができる。

圧倒的コシ艶のギャザーヘナ
ヘナ歴25年の実力 託児所も完備

豊中市新千里東町1-5-2-313  
セルシー3F
営／10時～19時
※託児（水・金のみ、前日までの予約制）
月曜定休（祝日営業）予約優先制

206-6155-2021
http://www.gathergroup.co.jp

　　　 Gather千里中央セルシー3F
ギャザー
〔 豊中 〕

ギャザーのヘナは純度の高いヘナを絶
妙な割合で調合します。難しいとされる
繊細なブラウン系もしっかり表現し、さら
にハリ・コシを与えて毛穴の汚れも取ります。圧倒
的な質感のヘナをぜひ一度体感してみてください。

● ヘナ＋カット（Ｓ・Ｂ込）
・・・・・・・・・・・12,960円～
● パーマ＋カット（Ｓ・Ｂ込）
・・・・・・・・・・・10,584円～
● カラー＋カット（Ｓ・Ｂ込）
・・・・・・・・・・・10,260円～
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※託児は無料。水・金曜のみ
　前日までの予約制

　1人のスタイリスト・完全予約制の貸切空間が魅力の
同店。20年近いリピーター多数なのはクセや髪質・骨格
などを見極めるカット技術の信頼があるから。ヘアカラ
ー・白髪染めも低刺激で、定期的に染める方も安心！

自分のスタイルが見つかる
貸切1日3名の限定・隠れ家サロン

2072-728-1778

　　　　 　STUDIO Gemini
スタジオ・ジェミニ
〔 千里中央 〕

スタジオ　ジェミニ　で検索
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特典 「シティライフを見た」で、下記は通常料金の30～40％OFF
● カット＋トリートメント・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,300円～ 
● カラー+カット+トリートメント（土日祝限定価格）・・・・・・・・・・・7,500円～
● ソフト縮毛矯正＋カット＋トリートメント・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10,000円～
● パーマ＋カラー＋カット＋トリートメント（ストレート除く）・・・11,500円～
● さらに追加で癒しのヘッドスパお試し・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,200円～
※メンズ可 ※全てシャンプー・ブロー付き　※新規1日3名限定（同時施
術不可）・全て税別表記（要予約・新規の方・3月3 1日まで）
さらにhpネット予約でクーポン利用は、ご要望欄に（シティライフ見て）と明
記すると髪質再生トリートメントにグレードアップ！

箕面市船場西3-6-43-106
バリューコート壱番館1　 
駐車券提示サービスあり
※カード不可　※完全予約制
受/10時～17時 
定休日/毎週月曜定休、
19、20、21日休み
※店前小型車限定1台P可

● カット …………3,820円　
● カット＋ナチュラルヘナカラー 
…………………7,060円～
● カット＋イオンカラー
…………………7,060円～

● カット＋ウォーターストレート
（矯正縮毛）…10,300円～
● ヘッドスパ（40分）
…………………2,700円
● jrスタイリストカット
…………………3,240円

吹田市山田東2丁目24-9
シャルム88 1Ｆ
阪急バス山田市民体育館前 下車すぐ
P2台有りP番号17、18
営／9時～19時　月、第3月・火定休

206-6878-7040

豊中市寺内2-2-22
シャトーエデン1F
P2台有り（P番号9・12）
営/9時～19時 
月、第3月・火定休

206-6863-0017
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※3月末まで、要予約、新規のみ ※単品の場合S・B1,080円
別途必要、ロング料金別途Ｍ540円Ｌ1，080円

髪悩みを持つ人の駆け込みサロン
素髪からチェンジして美スタイル

　「スタイルチェンジしてもまとまらないしキマらない
…」その原因は、髪のダメージと、カットが髪質に合って
いないからだそう。同サロンなら、そんなお悩みもスッキ
リ。シャンプーからカラー剤まですべて天然由来の商材
を使い、“素髪”の健康と美しさを蘇らせてくれる。加えて
細やかにカットすることで、ま
とまる髪へ。「なりたい」スタイ
ルがキマることウケアイ。読者

限定でトリートメントor
アロマスパが無料だか
ら、ぜひ任せてみて！

ハリ・ツヤ・ボリュームのすべてを蘇らせる天然ヘナが
魅力。イメチェンはまず、イキイキした素髪つくりから始
めてみて。

Ceres山田店
〔 山田 〕 〔 緑地公園 〕

お客様が毎日キレイでいる
ためのお手伝いをさせていた
だきます。手入れは簡単に、
でもオシャレはしたい！そん
な悩みをお持ちの方はぜひ
お越しください！お待ちして
おります。

山田店スタイリスト MIKIさん

あらゆる世代から落ち着けると
評判の店内。ジュニアカットも
好評で、親子で通える。

ラ・クール 緑地公園店

　　　「シティライフを見た」で（山田店のみ有効）　
カット・パーマ・カラー・ストレートいずれかされた方
トリートメントorアロマスパ3,240円が無料に
特典

　髪がハネやすい人はクセを活かしたり、内
巻きになるように丁寧にカットを微調整して
くれるのでひとり一人の輪郭に合うキレイを
引き出してくれる！さらに髪が伸びてもフォル
ムが崩れにくく、スタイリングが楽と評判！

希望のヘアスタイルを叶える
実力派スタイリストが揃う

箕面市西小路5-3-15　Ｐ有り
営／平日9時半～19時
　　土日9時～18時
月・第2、3火曜定休  
予約優先

2072ｰ720ｰ7557

　　　　 g hair 箕面店 
グラム ヘア
〔 牧落 〕

特典　「シティライフを見た」で、
30％OFF（3月末まで・新規の方のみ）

● カット・・・・・・・・・・・3,780円　
● ヘッドスパ（シャンプー別）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,080円～
※メニューによってロング料金あり

● パーマ（シャンプー・カット込）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8,640円～
● カラー・・・・・・・・・・4,320円～
●トリートメント・・・2,160円～
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自分の髪を好きになってもらいたい
髪を綺麗に保つということを諦めていませんか？

30代・40代以降の白髪染めやパーマ・妊娠・出産・育児・仕事のストレス。
髪の変化に戸惑いながらも「どうしたらいいのかわからない」「色々やったけどきれいにならない」。

毎日の間違ったヘアケアで髪と地肌は更にダメージを増していきます。
しょうがない・・・と諦めないで始めてみませんか？

吹田市山田南21-7　コーポ樋口102
営／9時半～18時（パーマ、カラーは17時） 日月休み

206-6877-5005
http://www.hairmake-aprico.com

A P R I C O  6 つのポイント

ご新規のお客様は初回ご来店から３回目までは癖の流れや髪のコンデイション普段のお手入れ方法など把握するまでは
じっくりお時間をとらせていただいております。予約時に簡単なヒアリングを行っておりますのでお電話でのお問い合わせを
おすすめします。 薄毛・抜け毛・剛毛・多毛・くせ毛などでお困りのお客様は是非お問い合わせください。

1 .  カットはスタイル持続のため基本すきばさみを使用いたしません
2 .  タイムラグダメージを防ぐため、シリコンや感触剤は基本使用いたしません
3 .  特許取得技術で貴女の髪を再び綺麗に甦らせます
4 .  全国の美容室の中でも1％だけが認められる秘薬を使用
5 .  担当スタイリストが最後まで責任を持って施術します。
6 .  女性スタッフだけのくつろげる美容室です
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● デザインカット+トリートメント・・・7,560円～→6,912円～
● エイジングケアカラー・・・・9,720円～→7,776円～
● シャンリッジウェーブ・・・13,500円～→10,800円～
● 電子ミネラルストレート・・・21,600円～→17,280円～
　（4月末まで・ご新規のお客様限定・要予約）

特典

今までとは全く異なる本物のヘアケアを。

アプリコ　吹田　で検索

こども食堂ムーブメントを広げよう
～豊中市･『蛍池こども食堂』訪問～
取材・文　編集部 木下

　今回は阪急･大阪モノレール 蛍池駅からすぐ、「ルシオーレ」の『カレー
ハウス ガラム』にて月1回開催している『蛍池こども食堂』を取材した。
　参加費は大人300円・子ども200円。お伺いした1/23は昼間でも
雪がちらつくほどの寒い1日。少し出足は遅かったが、最終的には計
44名の参加者が訪れたそう。
　「こども食堂を開設した目的は、孤食を減らすこと。地域の集まり場所にしたいと2,3年
前から考えていた。地域活性は大事なこと。楽しい時間を提供してあげたい」と蛍池こど
も食堂実行委員会事務局代表の宮原さん。カレー屋さんのカレー
が提供されるということもあり、大変好評を得ているようだ。食事だ
けでなく、工作をするスペースも。趣向を凝らした楽しい工作で、子
どもたちも夢中になり、真剣に取り組んでいた姿が微笑ましかった。
　帰る際にメッセージを書いてもらうようにしていて、次回の参考に
しているそう。「おいしかった」「1人で食べるよりみんなで食べると
おいしいですね」と心が温まる嬉しい声が届いていた。
　3月の開催は3/20（月･祝）。予約なしでも参加
OK。詳細はFBページを。

この日は紙でトンボを作成

大人にも子どもにも
大好評のカレー

取材協力：蛍池こども食堂実行委員会事務局
HP　https://www.facebook.com/hotarugaike.kodomo.shokudo/


