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カラダとココロにやさしく
おいしい時間をお届けします
 　毎日市場で仕入れる国産素材を使った、旬の
野菜がたっぷりのおかずプレート、もちもちの玄
米ご飯、具だくさんのお味噌汁がセットになった
「本日のプレートランチ」。ヘルシーで身体にやさ
しいと人気のメニューだ。
　木々の新緑が眩しくなってくる5月。昨年好評
だった「皐月（さつき）パフェ」が再び登場！さわや

かな新緑をイメージしたパフェ
は、抹茶と黒みつの風味がしっ
かり感じられるアイスに、かわい
らしい三色団子をトッピング。ラ
ンチとセットならプラス200円
で、単品では300円でご提供。 
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JR千里丘駅 徒歩5分206-6155-6830　

摂津市千里丘1-13-23 　
営／モーニング8時半～、ランチ11時半～　
　　営業は16時まで　
日祝定休（5/3～7 休み）

LOHAS café  〈ロハスカフェ〉
LOHAScafeの情報は
Facebookページで
お知らせしています
https://www.facebook.com/
LOHAScafesettsu/

日替わりプレートランチ
1,000円
※毎日メニューが替わります

皐月パフェ 
単品300円

7月4日（火）まで　10時～17時（入館は16時半まで）
水曜休館（5月9日（火）までは無休）
EXPO’70パビリオン（万博記念公園 自然文化園内）
一般400円　中学生以下無料
※ただし、常設展入場券200円を同時にお買い求め頂いた方
には、100円引き
※別途自然文化園入園料が必要

企画展「The Legacy of EXPO’70
　　　　　建築の記憶―大阪万博の建築」

日 時

観覧料

会 場

特別編

　当
時
は
阪
急
千
里
線

に「
万
国
博
西
口
」駅
と
い

う
仮
設
駅
が
あ
っ
て
、そ

こ
に
近
づ
く
と
住
友
童
話

館
や
自
動
車
館
、松
下
館

が
見
え
て
く
る
ん
で
す

よ
。見
え
た
だ
け
で
も
ワ

ク
ワ
ク
し
て
、思
わ
ず
走

り
出
し
て
し
ま
い
ま
し
た

ね
。会
場
で
は
、ス
タ
ン
プ

を
集
め
、外
国
人
を
見
れ

ば
サ
イ
ン
を
も
ら
い
、会

場
内
を
走
り
回
っ
て
い
ま

し
た
。普
段
の
暮
ら
し
と

は
全
く
違
う
、見
た
こ
と

も
な
い
別
世
界
が
そ
こ
に

あ
り
ま
し
た
。ま
た
、博
覧

会
目
当
て
に
日
本
各
地

か
ら
知
ら
な
い
大
人
た
ち

が
、我
が
家
に
泊
ま
り
に

来
た
こ
と
も
博
覧
会
の
思

い
出（
笑
）。毎
週
の
よ
う

に
親
戚
や
そ
の
親
戚
、親

の
仕
事
の
得
意
先
の
人

な
ど
、日
本
各
地
の
人
た

ち
と
博
覧
会
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。そ
の
数
18
回
く

ら
い
か
な
。

 

実
家
が
建
築
塗
装
会
社

で
、博
覧
会
の
建
造
物
を

塗
装
し
た
ら
し
く
、「
こ
れ

は
う
ち
が
塗
っ
た
ん
や
」と

父
が
言
う
と
子
ど
も
な
が

ら
に
誇
ら
し
く
思
い
ま
し

た
。建
築
の
世
界
を
垣
間

見
た
気
が
し
て
、「
面
白

い
」と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
ね
。

橋
爪
少
年
が
見
た

大
阪
万
博
と
は
、ど
ん
な

印
象
で
し
た
か
？

橋爪紳也氏
大阪府立大学大学院経済学研究科教授
大阪府立大学観光産業戦略研究所長
企画展「The Legacy of EXPO'70建築の記憶
―大阪万博の建築」を監修

206-6877-4737 公式Facebookに「いいね！」しよう

 

こ
の
博
覧
会
で
は
、斬
新

な
発
想
で
建
築
物
が
創

造
さ
れ
ま
し
た
。黒
川
紀

章
氏
が
設
計
を
手
掛
け

た「
タ
カ
ラ
ビ
ュ
ー
テ
ィ
リ

オ
ン
」は
、カ
プ
セ
ル
型
の

部
屋
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
る

こ
と
で
全
体
を
構
成
す

る
、と
い
う
ユ
ニ
ッ
ト
型
の

建
造
物
で
す
。「
メ
タ
ボ
リ

ズ
ム（
新
陳
代
謝
の
意
）」

と
言
わ
れ
、カ
プ
セ
ル
、ユ

ニ
ッ
ト
を
ど
ん
ど
ん
作
っ
て

つ
な
ぎ
合
わ
せ
て
い
き
、い

ら
な
く
な
っ
た
ユ
ニ
ッ
ト
は

取
り
替
え
れ
ば
良
い
と
い

う
、可
変
性
の
高
い
建
築

を
提
案
し
ま
し
た
。こ
う

い
っ
た
斬
新
な
建
築
の
ア

イ
デ
ア
が
博
覧
会
で
示
さ

れ
て
、新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
を

考
え
ら
れ
た
方
が
多
々
い

る
と
い
い
ま
す
。大
阪
で

誕
生
し
た
世
界
初
と
な

る
カ
プ
セ
ル
ホ
テ
ル
が
そ

の
例
で
す
。こ
の
企
画
展

は
、博
覧
会
に
関
心
の
あ

る
方
だ
け
で
な
く
、建
築

や
デ
ザ
イ
ン
に
興
味
が
あ

る
方
に
も
ぜ
ひ
ご
覧
い
た

だ
き
た
い
で
す
ね
。

 

ま
た
、今
回
の
企
画
展
で

は
、竣
工
時
の
プ
レ
ス
リ

リ
ー
ス
や
パ
ビ
リ
オ
ン
の

設
計
図
な
ど
、今
ま
で
に

紹
介
さ
れ
る
こ
と
が
な

か
っ
た
資
料
も
紹
介
し
て

お
り
、試
行
錯
誤
や
工
夫

を
し
な
が
ら
い
か
に
博
覧

会
を
作
っ
て
い
っ
た
の
か
、

と
い
う「
作
り
手
」側
の
博

覧
会
を
見
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

万
博
後
に
普
及
し
た

斬
新
な
建
築
ア
イ
デ
ア

　現
在
開
催
中
の
企
画
展「The Legacy of EXPO

'70

建
築
の
記
憶―

大
阪
万
博
の
建
築
」。こ
の
展
覧
会
で
は

大
阪
万
博
開
催
の
記
録
だ
け
で
は
な
く
、構
想
段
階
の
設

計
図
や
模
型
写
真
、建
設
現
場
記
録
と
い
っ
た
貴
重
な
資

料
を
中
心
に
、開
催
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
や
閉
会
後
の
あ
り

よ
う
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

 

今
月
号
は
特
別
編
と
し
て
、こ
の
企
画
展
を
監
修
し
た

橋
爪
紳
也
氏
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
お
届
け
し
ま
す
。

実物をスキャンしたパビリオンの設計図が見ることができる。エアー
ドームやつり構造といった、施工方法に特徴があるパビリオンの珍し
い施工図書と模型を比較して見るのも面白い。

従来の建物は現場生
産だったものを、「タカ
ラビューティリオン」で
建築の工業化の形を
示した。その建設映像
も紹介されている。

パビリオン各社が記者などに向けて発信した当時の
プレスリリース。一般に目にすることがない貴重な資
料で、パビリオン参加者からの未来に向けての強い
メッセージが感じられる。

取
材
／
編
集
部 

吉
見
梨
恵

　「
讃
美
歌
を
歌
い
に
行
か

な
い
？
」と
知
人
に
誘
わ
れ

て
出
か
け
ま
し
た
。箕
面
市

桜
ヶ
丘
の
閑
静
な
住
宅

地
。女
性
を
中
心
に
約
10

名
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

曲
の
紹
介
の
あ
と
キ
ー
ボ

ー
ド
や
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
合
わ

せ
て
讃
美
歌
の
合
唱
。こ
の

日
は「
み
ど
り
も
ふ
か
き
」

「
神
と
も
に
い
ま
し
て
」な

ど
6
曲
。昼
に
な
る
と
、主

催
者
で
あ
る
田
中
滋
子
さ

ん
の
手
づ
く
り
赤
飯
を
い
た

だ
き
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
。

「
讃
美
歌
は
メ
ロ
デ
ィ
ー
が

き
れ
い
」「
お
し
ゃ
べ
り
が
楽

し
く
て
」と
語
る
参
加
者

の
大
半
が
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
で

は
な
く
田
中
さ
ん
の
知
り

合
い
。ご
近
所
だ
け
で
な
く

宝
塚
や
西
宮
か
ら
来
た
人

も
い
ま
す
。こ
ん
な
集
ま
り

を
月
に
2
〜
３
回
、2
年

近
く
続
け
て
い
ま
す
。

　
数
年
前
に
牧
師
を
招
い

て
集
会
を
開
い
た
こ
と
が
き

っ
か
け
で
讃
美
歌
を
歌
い
た

く
な
り
、知
人
に
呼
び
か
け

て
ス
タ
ー
ト
。調
べ
た
り
書

く
こ
と
が
好
き
な
田
中
さ

ん
。90
歳
に
も
か
か
わ
ら

ず
、選
ん
だ
讃
美
歌
の
い
わ

れ
を
パ
ソ
コ
ン
で
各
1
枚
に

ま
と
め
る
そ
う
で
す
。

　
田
中
さ
ん
は
、箕
面
の
医

療
・
福
祉
分
野
で
は
ち
ょ
っ

と
知
ら
れ
た
存
在
。15
年
以

上
前
に
他
界
し
た
夫
の
眞

希
夫
さ
ん
の
パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
の
介
護
に
30
年
以
上
従

事
。そ
の
間
、障
害
者
の
た

め
の
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
、憩

い
や
交
流
の
場「
ね
た
き
り

に
な
ら
な
い
教
室 

桜
ヶ
丘

共
働
学
舎
」を
設
立
し
た
デ

イ
ケ
ア
の
先
駆
者
。そ
の
経

験
を
2
冊
の
本
に
ま
と
め

た
人
で
す
。

　「
み
な
さ
ん
、滋
子
が
淋

し
い
か
ら
遊
ん
で
あ
げ
よ
う

と
来
て
く
だ
さ
る
の
か
し

ら
」と
微
笑
み
な
が
ら
、「
今

度
格
安
バ
ス
で
東
京
の
長

男
に
会
い
に
行
く
の
」と
驚

か
す
田
中
さ
ん
。そ
し
て
田

中
さ
ん
を
慕
っ
て
集
ま
る
人

た
ち
。夫
の
病
気
と
闘
い
続

け
た
思
い
出
深
い
家
か
ら
、

讃
美
歌
の
や
さ
し
い
メ
ロ
デ

ィ
ー
が
今
日
も
流
れ
ま
す
。

90歳でも元気な田中滋子さん

会場は夫と暮らした家

田中さん2冊目の著書

キーボードに合わせて歌います

市
民
が
つ
く
っ
た〝
み
ん
な
が
集
ま
れ
る
素
敵
な
場
所
〞を
訪
ね
、人
と
も
に

紹
介
す
る
北
摂
パ
ブ
リ
ッ
ク
紀
行
。今
月
は
、閑
静
な
住
宅
地
に
人
々
が
集

ま
っ
て
歌
い
な
が
ら
交
流
し
て
い
る「
讃
美
歌
を
う
た
う
会
」で
す
。

思
い
出
の
家
に
歌
が
流
れ
る〝
讃
美
歌
を
う
た
う
会
〞

千里人
ヤマちゃんの

北
摂
パ
ブ
リ
ッ
ク
紀
行
Vol.19

取材・文/
　山本  茂

ノーカット版は
webで
チェック!→

北摂のまちづくり
に長く従事。千里
市民フォーラム事
務局長。趣味は
山登りと料理。

タカツキ

いちば 1072-685-1755
営／あさ10時～よる7時まで　毎水曜は定休

センター街中央

肉　　　　　 の

つ づ み 屋

高槻市高槻町18-1

総 菜 ・ 弁 当

ライブキッチン
ク リ ー ニ ン グ

タ カ ケ ン
か し わ

つ る や

高 槻 店  高槻市大蔵司３-１４-４
茨 木　店　茨木市元町8-1
千　里　店　豊中市新千里南町2-6-12
蛍　池　店　豊中市螢池中町２-４-１７
桜の町店　豊中市桜の町3-5-8
山　下　店　川西市見野2-24-11
石 橋 店  池田市豊島北2-4-6

1072-698-4130
1072-665-4567
106-6872-8739
106-6843-0589
106-6151-2224
1072-795-1552
1072-761-7777

毎日 安い !

シティライフでは子ども参観日を
年に一回実施。学校参観ならぬ
会社参観です。小学2年生と3歳
のわが子も参観しました。子ども名
刺を作り、同僚たちと名刺交換を
体験したのですが、これがハマり、
参観後も祖父祖母に誇らしげに
名刺を渡していました。他にも楽し
い催しがあったため、会社は楽しい
ところと感じたようです。（コサオ）

イベントシーズンとなりまし
た。ゴールデンウィークの予定
は決まりましたか？第3回カ
レーEXPOはいかがでしょう
か？大阪を中心に話題のカ
レー店が40店以上が出店！さ
らにスイーツやパン、雑貨店な
ども出店！過去最大規模でお
出迎えします。詳細はP.30を
参照ください。（ぼくくぼ）

バックパッカーで世界中を1年
かけて旅している、ブラジルの従
弟夫婦が日本にやってきました。
こっちではのんびり1ヶ月いるとい
うことで、週末はあちこちへ観光
案内をしています。「日本はスバ
ラシイ」と驚く彼らを見ると、日本
という国の素晴らしさを改めて実
感できます。日々、僕も一緒に日
本をエンジョイしています。（ガル）

巻頭おでかけ特集（P.2）の
取材で宝塚大劇場に行ってき
ました。中でもステージ衣裳（オ
スカルやマリーアントワネットな
ど種類豊富）に着替えて、ス
テージメイクをして撮影してもら
える「ステージスタジオ」にテン
ションが上がりました。ぜひ興
味のある方はチェックして行っ
てみてください。（まっつー）

編 集 後 記


