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や
ボ
リ
ュ
ー
ム
、毛
流
れ
を

計
算
し
、手
グ
シ
だ
け
で
簡

単
に
ま
と
ま
る
ス
タ
イ
ル
を

つ
く
り
だ
す
。来
店
周
期
を

考
慮
し
た
ス
タ
イ
ル
提
案

は「
持
ち
が
い
い
！
」と
常

連
客
か
ら
も
定
評
が
あ
る
。

「
髪
に
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
な
く
な
っ
て
き
た
」「
白
髪
が
気
に
な
る
」な
ど
、

歳
を
重
ね
る
ご
と
に
気
に
な
り
出
す
様
々
な
髪
の
悩
み
。

今
回
は
大
人
女
性
の
悩
み
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
、頼
れ
る
サ
ロ
ン
を
紹
介
し
ま
す
。

　1
対
1
で
、大
人
女
性
に

人
気
の
上
質
な
プ
ラ
イ
ベ

ー
ト
サ
ロ
ン
。豊
富
な
知
識

と
技
術
で
、「
ゲ
ス
ト
の
似

合
う
」を
引
き
出
し
て
く
れ

る
。再
現
性
の
高
い
カ
ッ
ト

技
術
は
、ゲ
ス
ト
の
骨
格
に

合
わ
せ
て
、ト
ッ
プ
の
位
置

ゆっくりとした時
間が流れるプラ
イベートサロン。
気になる髪の相
談やメイク法な
ど何でも気軽に
相談できる。

読者モデル　40代　Kさん
「手グシだけで簡単にスタイル
をつくれ、ボリュームがでるの
もいいですね。髪の動きも自然体」
と大満足のKさん。

手
グ
シ
だ
け
で

動
き
の
あ
る
ス
タ
イ
ル

40
代
か
ら
は
”自
然
体
“を
楽
し
む

芦屋市公光町8-4　シルフィー芦屋2F
営／10時～19時　（完全予約制）　
月曜、第1・３日曜定休
20797-38-4343 
http://www.sentir-ashiya.com

private hair salon 
SENTIR 〈センティール〉

「シティライフを見た」で ―　
施術された方にパールトリートメントをサービス！
（7/20まで・要予約・新規の方のみ）

オーナースタイリスト 大塚さん

STYLE : 01

Menu  ―　
● カット（S・B込）…5,400円　● パーマ（S・C・B込）…13,608円
● カラー（S・C・B込）…13,608円　● 修復カラー…17,280円
● プラチナムカラー…19,980円　● オーダートリートメント…5,400円～
※頭皮・髪の悩みに合わせたメニューあり。
※マイクロスコープを使った頭皮チェック…無料（施術を受けた人限定）

スタイリング剤をつけなくても、手グ
シだけで簡単にスタイルづくりができ
るよう、カットだけでボリュームと毛
流れを調整。「簡単！キレイ！」で毎日
のスタイリングも楽しくなりますよ。

スタイリスト歴30年
以上。毛髪診断士認
定講師、パーソナルカ
ラー・アナリスト、リフ
レクセラピーの資格
を持ち、ゲストのビュ
ーティーパートナー
として信頼も厚い。

いつもはスタイリング剤でボリュー
ムをつくりながらセット。動きのあ
るスタイルは“ボサボサ”に見えそう
で、年齢的に抵抗があったそう。

改善ポイント

JR芦屋駅

国道2号
線

大丸
ピーコック
大丸
ピーコック

セブンイレブン
芦屋市役所

芦
屋
川

芦
屋
川

阪神芦屋駅

芦屋警察署
三井住友銀行
芦屋警察署
三井住友銀行

↑QRコードを読み
取って、オーナーの
インタビューもチェ
ックして！

before

手
グ
シ
だ
け
で

動
き
の
あ
る
ス
タ
イ
ル

40
代
か
ら
は
”自
然
体
“を
楽
し
む

20797-32-3933  
http://www.alegre-ashiya.jp/

alegre hair resort 
〈アレグレ ヘアーリゾート〉

　コ
ン
テ
ス
ト
で
数
々
の
賞
に

輝
い
た
実
績
と
、美
容
師
が
勉

強
に
来
る
な
ど「
美
髪
の
パ
イ

オ
ニ
ア
」と
し
て
有
名
な
サ
ロ

ン
。今
だ
け
、頭
皮
と
ヘ
ア
を
徹

底
ケ
ア
し
た
最
良
の
施
術
が

特
別
価
格
で
受
け
ら
れ
る
チ
ャ

ン
ス
！
髪
の
悩
み
を
全
て
叶
え

て
く
れ
る
、科
学
者
と
共
に
作

り
上
げ
た
毛
髪
科
学

を
裏
付
け
る
独
自
の

シ
ス
テ
ム
と
技
術
が

特典  ―　
予約時「シティライフを見た」で周年価格（最大50％OFF）
骨格矯正カット+プラチナM3Dカラー…6,800円
骨格矯正カット+ヘナorマニキュア…6,800円
骨格矯正カット+デザインパーマ…6,800円
骨格矯正カット+やわらかデジタルパーマ…9,000円
骨格矯正カット+オージュアトリートメント…7,000円
最上級M3Dトリートメントorオージュアトリートメント…2,500円
新!プラチナ質感柔らか縮毛矯正+骨格矯正カット…14,500円
指名料、最高級前処理、枝毛カット、地肌トリートメント…0円
（新規の方or1年以上ご無沙汰の方限定・5月末まで・価格は税別）

東館

北館

本館
西館西館 タクシ

ー
乗り場

みなと
銀行

新響楽器新響楽器
JR芦屋
大丸芦屋

店

ラポル
テ

こ
こ
に
は

あ
る
。そ
の

秘
密
を
知

り
た
い
方

は
ス
タ
ッ
フ

ま
で・・・
。

圧倒的な質感と
ツヤは、徹底し
たこだわりから
生まれている

ワンランク上の

本物志向サロン

周年期間限定企画は今だけ
STYLE : 03

芦屋市船戸町3-5-102 　
営/通常10時～19時（詳細はWebにて）
月曜・第2、3火曜定休　
予約優先制　提携P有り

（右）ナチュラルな雰囲気の店内は親
しみやすさ◎。長くファミリーで通える
ので、母娘同時カットもよくあるとか！

　加
齢
と
共
に
気
に
な
る
の

は
髪
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
ダ
ウ
ン
。

そ
ん
な
40
、50
代
の
女
性
に

特
に
試
し
て
も
ら
い
た
い
の

が
”ロ
ブ
“
ス
タ
イ
ル
！
ア

レ
ン
ジ
も
効
き
や
す
く
、手

入
れ
も
楽
チ
ン
。見
た
目
も

ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ
す
る
の

で
一
気
に
若
返
り
が
可
能
に

な
る
と
か
。一
人
ひ
と
り
の

悩
み
に
真
摯
に
向
き
合
い
、

そ
の
人
に
一
番
似
合
う
ス
タ

イ
ル
を
提
案
し
て
く
れ
る
の

で
是
非
相
談
し
て
み
て
。

「シティライフを見た」と予約の方は ―　
新規の方…通常価格より→30%オフ
　　　　　※メニュー詳細要問合せ
2回目以降の方…クイックヘッドスパ→無料
 （5月末まで）

Menu  ―　
● カット＆カラー…9,500円
● カット＆縮毛矯正…14,040円
● カット＆デジタルパーマ…14,040円

髪
の
量
感
が
気
に
な
る
人
に
は

”ロ
ブ
“ス
タ
イ
ル
で

ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ

STYLE : 02

住／西宮市北口町10-8
営／10時～20時　水曜定休
20798-66-7115

beauty beast 西宮北口店
〈ビューティビースト〉

至
宝
塚

　阪
急
今
津
線

西宮北口

アクタ
西宮
西館

アクタ
西宮
西館

アクタ
西宮
東館

アクタ
西宮
東館

阪急神戸線
西宮ガーデンズ

中
津
浜
線

中村接骨院
パティシュ・
エイジ・ニッタ ガスト

業界でもまだ取り扱いが少
ない「バーデンス」のシャン
プー。刺激が少なく、カラー
の色持ちもバツグン。つけた
瞬間に効果がわかるほど。

神戸市中央区北長狭通3-5-11
OHビル2階
営/11時～22時 
不定休 予約優先
2078-332-2270

noun 〈ナウン〉

JR元
町

阪急
電鉄
神戸
高速
線

阪急
電鉄
神戸
高速
線

阪急
電鉄
神戸
高速
線

阪神
電鉄
本線

阪神
電鉄
本線

阪神
電鉄
本線

セブン
イレブン
セブン
イレブン
セブン
イレブン

ローソンローソンローソン

「
マ
イ
ナ
ス
5
歳
カ
ラ
ー
」で

薬
剤
プ
ロ
が
叶
え
る

40
・50
代
の
髪
の
輝
き

STYLE : 05

「シティライフを見た」で ―　
全メニュー25%オフ！
● カット…5,400円→4,050円
● －5歳カラー…7,560円→5,670円
● カット+カラー+PPTトリートメント…12,960円→9,720円
さらに、バーデンスのシャンプーのサンプルをプレゼント
※カットを含まないメニューを利用の方は、
　スタイリング料として別途＋1,080円が必要。
（6月末まで・新規の方のみ・要予約）

ダメージの原因になるアルカリを30％カットしたカラー剤で発
色もアップ。頭皮にも優しい。

　「
周
り
か
ら
、髪
が
ツ
ヤ
ツ

ヤ
っ
て
ほ
め
ら
れ
る
」と
喜

び
の
声
が
寄
せ
ら
れ
る
同
サ

ロ
ン
で
は
、特
に「
マ
イ
ナ
ス

5
歳
カ
ラ
ー
」が
人
気
。白

髪
を
隠
し
て
ツ
ヤ
＆
ハ
リ
コ

シ
を
ぐ
ん
と
ア
ッ
プ
し
、輝

き
の
衰
え
た
髪
の
若
返
り
を

実
現
す
る
。業
界
歴
16
年
の

オ
ー
ナ
ー
は
薬
剤
・
毛
髪
理

論
に
精
通
し
、「
髪
に
良
い
こ

と
の
裏
付
け
ま
で
説
明
し
て

く
れ
る
」と
信
頼
が
厚
い
。

信頼を集める西宮唯一の
「M3D」講師サロン。施術
例を多数掲載中のブログ
は要チェック！

西宮市下大市東町4-2-2F
（カットスタジオ カツダ内） 
受/10時～19時
月曜・第2・3火曜定休
完全予約制　近隣Pありり
20798-20-1711
http://ameblo.jp/kelua/

hairsalon KELUA 
〈ケルア〉 「シティライフを見た」で ―　

● M3Dピコカラー＋カット＋ピコトリートメント
…12,960円→9,720円
● M3Dエステストレート(縮毛矯正)＋カット
…25,920円→17,280円
● M3Dヘッドスパ＋カット…9,720円→6,480円
● M3Dカラートリートメント…10,800円→8,640円
（5月末まで、要予約、新規の方のみ）

門
戸
厄
神
駅

至甲東園

至西宮北口

カフェ

ローソンローソン

いかり
スーパー

ファミリー
　マート

高架橋

阪
急
今
津
線

阪
急
今
津
線

171号線

　パ
サ
パ
サ
や
ゴ
ワ
ゴ
ワ
は

も
ち
ろ
ん
、抜
け
毛
や
白
髪

な
ど
年
齢
に
よ
る
髪
の
悩
み

を
劇
的
に
改
善
す
る
同
店
の

「
M
3
D
」。高
機
能
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
が
髪
本
来
の
健

康
的
な
美
し
さ
を
蘇
ら
せ
、

指
通
り
な
め
ら
か
な
美
髪
を

も
た
ら
せ
る
。熱
に
強
く
、ア

イ
ロ
ン
や
コ
テ
で
若
々
し
い

ス
タ
イ
ル
も
自
在
。「
続
け
る

ほ
ど
髪
質
が
変
わ
る
」と
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
数
！

評
価
の
高
い「
M
3
D
」で

”加
齢
毛
“
を
改
善

健
や
か
美
髪
が
叶
う

STYLE : 04


