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　数年後には65歳以上の5人に1人が認知
症という時代がやってくる。相続する側、される
側の双方が納得いくよう親が元気なうちに財
産について話し合うことが大切だ。何から手を
つければいいか分からないという人は「土地
や預貯金などまずは財産の把握を」と磯野先
生。相続、遺言、財産管理について法律家と
して相談にのってくれ、内容によってはどの専
門家に相談すべきかアドバイスもしてくれる。
「放っておくと良くありません。早いうちに来ても
らう方が賢明です。」些細なことでも親身にな
って聞いてくれるので、いつかと後回しにして
いた人は一度相談してみよう。

地域密着で役に立ちたいと
の想いから千里丘に事務所
を構える。
相続人本人はもちろん、
親子で相談に来る人も。

円満相続のために
法律のプロへ早めの相談を

摂津市千里丘1-10-15 
アネックスビル5階
JR千里丘駅徒歩2分
受／平日9時半～18時半

206-6155-5085
http://jp.o-h-law.com/index.html

大阪北摂法律事務所
〈オオサカホクセツホウリツジムショ〉

特典 ―　
「シティライフを見た」で
相談料無料 （要予約・初回限定・5月末まで）

サービス―　
● 相談料…30分 5,400円

相続・財産管理・法律の専門家
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代表弁護士 磯野 真さん
大阪府茨木市生まれ。東京大学法学部卒業。上
智大学大学院法曹養成専攻修了。2007年に弁
護士登録し東京勤務を経て、2014年1月に当
事務所を開業。取り扱い分野は多岐にわたり、
実績も多数。

Profile

お問合せは 7 0120-1504-52
茨木市上郡2-13-14 ゴウダC&Eビル 4F
ゴウダ株式会社

受付／10:00～17：30 土・日・祝も承ります

ゴウダ株式会社 検索ぜひ一度チェックしてみてください いいね！ お願いします！

※その他にも
　ご来場特典は
　盛りだくさん

日　　時：5/21（日）10：00～16：00
場　　所：インテックス大阪4・5号館
　　　　　大阪市住之江区南港北1-5-102
お申込み：072-640-2240　受付10：00～17：00
申込締切：5/20（土）17：00まで ※要予約

集合場所：アットタイム茨木店　茨木市郡5-7-20
【行き】集合時間   9：00　出発時間   9：30
【帰り】集合時間 15：00　出発時間 15：30
定　　員：45名（バスの定員）

リフォームフェア概要

インテックスの会場で
LIXILがリフォームフ

ェアを

開催します。広い会場
で空間イメージやさま

ざまな

展示を見たり、セミナ
ーに参加してリフォー

ムの

　　　　　　　参考
にしてください。

話題のセミナー開催！

お楽しみ体験コーナー

梶ヶ谷陽子さんの

参加
無料

　ジュエリーコーディネーターの越野さんがゲストの
想いを大切に、ジュエリーに新たな輝きを与えてくれ
るお店。家でジュエリーが眠ってしまっているなら、思
い切って流行りのデザインにしたり、指輪をネックレ
スにしたりすることでもう一度輝きを取り戻してみて
は？親切丁寧な接客や越野さんの信頼できる人柄も
選ばれている理由だ。 完全予約制、相談無料。

母親の形見や結婚指輪など
「使ってない宝石ありませんか？」

の専門家

箕面市船場西1-8-9　
船場ビルディング2A　
営／10時～19時　
日曜・祝日定休
2072-702-1646

ジュエリーリフォーム・修理専門店
箕面のちいさな宝石屋

越野さんご夫婦
ジュエリーコーディネーター。豊富な経
験から細かなオーダーにも応えてくれ
る。気さくな人柄。
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新船場北橋

新船場南橋

交番

石井小児科

箕面　宝石　で検索

● はめれなくなった結婚指輪を使用頻度の多いネックレスにしたくて来店。
美しく仕上げていただき、長さを調整できるチェーンも提案してくれてすご
く使いやすいです。（箕面市　Yさん）

● 母からリングやネックレスを譲られた機会に来店。とにかく何もわかりませ
んでしたけど、信頼できると思いお願いしました。仕上がりにも満足で何
より丁寧な対応で安心してお任せできました。

お客さんの声

➡
Before After

様々なジャンルの専門家が、日々の暮らしに役立つコツをお教えします。
気になることや困ったことがあれば気軽に相談してみましょう。

の

の専門家

女性起業家に聞く　
「巡りごはん いろは」

　「今はまだ形になってなくても大丈夫。“何かをやってみ
たい”その想いを持ち続けていれば、夢はきっと叶います」
同塾一期生の鍋谷充子さんは、昨年秋にJR茨木駅近
で念願だった漢方カフェ「巡りごはんいろは」をオープン。
“普通の主婦になりたかった”彼女の起業のきっかけは、
実母の病気と介護、そして死という辛い経験だった。愛す
る人を救えなかった後悔、悔しさ・・・そんな時、光を見せて
くれたのは、以前からあった医療業界や飲食業界への憧
れ。「母の不調を和らげてくれた東洋医学の世界をもっと

　起業して人生をもっと輝かせたい、子育ても一
段落して社会復帰したいけど独身時代のような働
き方はできない。自分の得意分野を活かして社会
貢献しながらビジネスができたら・・と思ったことは
ありませんか。箕面商工会議所では女性による女
性のための『創業塾』が今年も開催されます。
　講師は女性の中小企業診断士。女性目線で
経営をサポートする画期的なプロジェクトです。

いろはオフィス   
代表 鍋谷充子さん

中小企業診断士
大西　眞由美氏

申込み・問合せ　箕面商工会議所 TEL：072-721-1300
定員：25名　参加費：5,000円（全5回）
後援：箕面市 協力：近畿経済産業局、日本政策金融公庫、池田泉州銀行
共催：豊中商工会議所、池田商工会議所
http://www.minohcci.or.jp

箕面商工会
議所

女性創業塾

女性創業塾とは…

　和気あいあいとした雰囲気の中、初心者の私でも毎
回楽しく興味深く学ぶ事ができました。多様な業種に通
じる先生方の存在は心強く、頂いたアドバイスは今も役
立っています。同期の素敵な女性のみなさんと夢をシェ
アしながら、会場が感動で包まれるような、そんな素晴ら
しい瞬間も体験でき参加して本当に良かったです。

この原稿を書いた山下麻美さん

気軽に知ってもらいたい。心身ともにつら
い人が気持ちを吐き出せるような場所を
つくりたいと思いました」その想いを“漢方
カフェ”という形で実現するため、漢方クリ
ニックで働く傍ら薬膳料理の勉強をス
タート。同塾へは“軽いノリで申し込んだ”
ものの、回を重ねるごとに、起業に必要な
顧客が本当に求めているものに気付い
たり、人前で話すことへの苦手意識を克
服することができたそう。夢を叶えた今は「日々忙しいですが、難しいと思っていたこと
を一つずつクリアしていくのが楽しくて仕方ないんです。数字（売上）を見るのも楽し
みですね」と充実した様子。どんな経験も夢を叶える力に変えていく―そんな彼女
の起業ストーリーには「モチベーションを保つ秘訣」や「起業する上での人付き合い
のコツ」また「家族に協力的になってもらう方法」などリアルに役立つ情報が満載。
興味をお持ちの方はぜひお気軽にご参加ください。

講 師

中小企業診断士
岡田　明穂氏

（2015年同塾を受講、現在はフリーライターとして活動する）

▲巡りごはん いろは　
　茨木市駅前1‐3‐9　☎072‐648‐5950

プレセミナー
6/24（土）13：30～16：00
「ビジネスを創るって、どういうこと？」
講師：中小企業診断士　岡田　明穂氏
● 先輩起業家体験談　巡りごはん「いろは」代表 鍋谷充子さん
　場所：箕面商工会議所　参加費：1,000円

創業塾 『ビジネスを”創る”オンナのための創業塾』
【第1講】7/1（土）13：00～17：00
「さあ、夢を叶えるために船出しましょう」
● 開講式・自己紹介・ガイダンス（カリキュラム説明）
● 創るための標準装備－「ビジネスモデルキャンバス」を身につける
● プチ交流会

【第2講】7/8（土）13：00～17：00
「お客さんを観察し、学びましょう」
● 先輩のビジネスで、学ぶ
　（有）re・make　代表取締役　岡山栄子さん
● あなたのお客さんはどんな人？など

【第3講】7/15（土）13：00～17：00
「お客さんのハッピーをうみ出し、届ける仕組みを考えましょう」
● ハッピーをどうやってうみ出すリソースを深掘りする、など

【第4講】7/29（土）13：00～17：00
「ハッピーを創り続けるために、数字とお金を考えましょう」
● そのビジネス、継続できるの？お金はどうやって調達するの？など

【第5講】8/5（土）10：00～17：00
「あなたのビジネスを語りましょう」
● ビジネスモデルの発表・フィードバックをもとにビジネスモデルの見直し
● 修了式　●交流会
講師：中小企業診断士　岡田　明穂氏
　　 中小企業診断士　大西　眞由美氏
場所：箕面商工会議所　箕面市西小路3-2-30 3階　
※第5講のみ、北摂インキュベーションセンター second Mにて開催（箕面市坊島4-1-1 2階）


