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一
人
の
自
立
し
た
女
性
と
し
て

社
会
参
加
を
目
指
す

　
出
産
を
機
に
仕
事
を

辞
め
る
女
性
は
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。私
も

そ
の一
人
で
、出
産
後
、家

事
や
育
児
に
翻
弄
さ
れ
る

日
々
。主
婦
と
し
て
過
ご

す
な
か「
こ
の
ま
ま
で
い
い

の
だ
ろ
う
か
」と
い
う
疑

問
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
、マ
マ
に
な
っ
た
今

な
に
が
で
き
る
の
か
を
考

え
、ま
ず
は
学
生
時
代
の

資
格
を
活
か
し
て
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
を
開

校
。そ
こ
で
は
多
く
の
ママ

と
出
会
い
ま
し
た
。「
子
ど

も
が
い
る
か
ら
」と
い
う
理

由
だ
け
で
、た
く
さ
ん
の

こ
と
を
諦
め
て
い
る
マ
マ

た
ち
の
姿
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。「
今
ま
で
の

キ
ャ
リ
ア
を
活
か
し
た
い
」

「
も
う
一
度
社
会
参
加
し

た
い
」そ
ん
な
マ
マ
の
想
い

を
実
現
す
る
た
め
に
、ママ

の
社
会
参
加
を
サ
ポ
ー
ト

す
る「
マ
ザ
ー
プ
ラ
ス
」を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
マ
ザ
ー
プ
ラ
ス
に
相

談
に
来
ら
れ
る
方
に
ま

ず
聞
く
の
は
、「
ど
の

よ
う
に
働
き
た
い
の

か
」
と
い
う
こ
と
。
家

庭
の
状
況
や
子
ど
も

の
年
齢
な
ど
を
考
え

て
、ど
れ
だ
け
働
け
る

の
か
を
明
確
化
さ
せ
る

こ
と
で
す
。

　
子
ど
も
の
年
齢
に
合

わ
せ
て
、在
宅
で
で
き
る

業
務
か
ら
、小
学
校
の

間
の
数
時
間
の
作
業
と

い
う
よ
う
に
、環
境
に
合

わ
せ
て
見
直
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。今
は
定
職
に

就
く
だ
け
で
な
く
、ス
キ

ル
や
趣
味
を
活
か
し
て
、

作
家
活
動
や
イ
ベ
ン
ト

で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と

い
っ
た
形
で
働
く
マ
マ
が

増
え
て
い
ま
す
。何
が
好

き
で
、何
が
得
意
な
の

か・・・
自
分
を
見
直
し
て

み
る
と
新
た
な
発
見
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
育
て
は
、一
人
で
抱
え

込
み
が
ち
で
す
。誰
か
に

相
談
し
た
り
、マ
マ
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
参
加
す
る

な
ど
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ

マ
マ
に
な
っ
て
か
ら
の

キ
ャ
リ
ア
を
考
え
る

自
分
の
し
た
い
こ
と
を

明
確
化
さ
せ
る

大阪市中央区久太郎町3-5-5 
丸忠第一ビル303号
営／9時～17時 
土日祝定休

206-6125-5967

［取材協力］

株式会社 
マザープラス

株式会社マザープラス
代表取締役 巽 房子さん

この人に聞きました

『住みなれた街で働きたい』
そんなアナタを待ってます！

求人情報

「
仕
事
を
し
た
い
」と
思
っ
て
も
、

な
か
な
か
踏
み
出
せ
な
い
と
い
う
方
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
こ
で
、マ
マ
の
社
会
参
加
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
株
式
会
社
マ
ザ
ー
プ
ラ
ス
の

代
表 

巽
房
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

す
こ
と
が
大
事
で
す
。

働
こ
う
と
思
う
タ
イ
ミ

ン
グ
は
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
だ
と
思
い
ま
す
が
、今

だ
と
思
っ
た
ら
思
い
き
っ

て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

専業主婦から副社長に

マザープラス副社長  
福井亜弥子さんに
インタビュー

　元々は専業主婦としてしっかりやっていきたい
という想いで、子育てをしていました。2人目が生
まれたときには子育ての真っ最中でしたが、在宅
で週に数回程度ならと、マザープラスの仕事に
チャレンジしました。元々イベントを企画するのが
好きで、携わるうちに楽しくなってきて、考えが
180度回転。「自分の理想の場所を見つけた」と
思いパートタイムから、正社員へと働く時間を増
やしていきました。
　仕事を始めると、子どもが寂しい思いをするか
なと心配していましたが、大好きな仕事をしている
姿を見て自然と応援してくれるように。忙しい日に
は主人が食事を作ってくれるようになりました。で
も、ママであることが一番なので、無理しないよう
にバランスを考えながら働いています。

会員募集
ママの求人情報をはじめ様々な
コンテンツが楽しめる
マザープラス会員募集中

https://www.motherplus.net
マザープラス　で検索

自身の社会での経験やママとしての経験を活
かして、2008年に株式会社マザープラスを立
ち上げる。ママと社会の架け橋を目指し、ママ
同士の交流の場や出展イベント、ママ雇用の
機会など様々なネットワークを創出している。

70120-922-711
http://shikaku.benesse-style-care.co.jp/hh2guide/

受／平日9時～20時
　　土日祝9時～18時　

ベネッセ初任者研修　で検索

　今後ますます需要が増えていく介護の仕事。
全国で300ヶ所以上の高齢者向けホームを運営
する同社開催の「ベネッセ介護職員初任者研
修」では、各施設で活躍している現役スタッフを
講師に、介護の基礎的な知識だけでなく、エピソ
ードを交えた実践的な知識を身につけられると好
評だ。受講料は地域でもお得な54,000円(税込)
と通いやすいのもポイント。希望者には、施設・在
宅の仕事や、人材会社での仕事探しまで、一人
ひとりに合わせてサポートしてくれるなど、資格取
得後のバックアップも手厚い。「未経験だけどこ
れから介護職に就きたい」「現在無資格で働いて
いる」「親の介護に役立てたい」という人にオスス
メ。介護の魅力や講座で学べること、修了後の仕
事など、気になることがあれば、まずは無料説明会
へ気軽に参加しよう。

お得に受けられる介護職員初任者研修
6月・8月スタートのコースを募集中
資格取得後のバックアップも充実

株式会社ベネッセスタイルケア
介護セミナー

資格講座 JR摂津本山駅徒歩
8分

阪急岡本駅徒歩12
分

阪神青木駅徒歩14
分

講座では実際に介護技術の体験もできる。

ベネッセ介護職員初任者研修

無料説明会開催(予約不要)

 [6月]月・水・金コース
6/2（金）～全15回
9時半～17時半
※6/19（月）のみ9時半～16時半

●神戸会場：神戸市東灘区本山
　南町8-6-26 
　東神戸センタービルE棟2階
●受講料：54,000円　
●定員20名
※日程の詳細はHPをチェック
※予定されている日程に全て
　出席可能かを確認のうえ申込みを。

●会場：上記と同じ　●日程：6/1（木）、7/6（木）
●時間：（午前の部）10時～11時、（午後の部）14時～15時

 [8月]月・水・金コース
8/21（月）～全15回
9時半～17時半
※9/6（水）のみ9時半～16時半

摂津本山

岡本

青木

本山南小

山手幹線

阪急神戸線

JR神戸線

阪神本線

2 少路

本山駅南 ダイエー
甲南店

ライター・カメラマン・イラストレーター

フリーランススタッフ募集
弊紙CityLifeで活躍してくれるフリーランスのスタッフを募集します。
地元の魅力を伝えるための情報紙であなたの力を活かしてください。

情報紙City Life（毎月1日発行）
阪神神戸版、
北摂EAST版、北摂WEST版

神戸市（中央区・灘区・東灘区）　阪神間（西宮・芦屋）
大阪北摂エリア（高槻・茨木・摂津・吹田・豊中・箕面）

■取材エリア

高卒以上20歳～40歳位まで。募集職種の経験が3年以上ある方
（ライターはディレクター経験のある方歓迎）

■応募資格

ライター・カメラマン・イラストレーター■募集職種
シティライフweb採用応募フォームから応募してください。 
http://www.citylife-new.com

■応募方法

取材力、文章力はもちろんですが、企画立案、
紙面構成を考えたり、ディレクションができる方
を特に求めています。もちろん、グルメ、ヘアサ
ロン、エステ、教育、子育て、住宅関係など、専
門性の高いライティングができる方も大歓迎。
まずは採用応募フォームからお申込みください。

こんな人を求めています 主な制作物

Life＋（ライフプラス）季刊
住まいづくりのヒントが
詰まった専門誌

　「自分や自分の家族がしてもらいたいサービス」を一緒
に実現しませんか？働きやすい職場環境とマニュアルを整
え、「認知症ケア」など社内研修も充実。夜勤回数や残
業は無理なく、有給もしっかり消化できます。4月からは、神
戸市と芦屋市の施設勤務に「特別勤務地手当」が追加
され、より待遇が充実しました！説明会も随時開催中です。

安心して長く続けられる働きやすい環境
神戸・芦屋は勤務地手当追加で給与UP

求人概要（A）介護福祉士 （B）初任者研修

正 パ 介護スタッフ（①常勤 ②非常勤）

大阪市淀川区西宮原2-1-3  SORA新大阪21
受／9時～18時　年中無休

㈱ベネッセスタイルケア

70120-55-6651
【広告コード：CL0018】
http://saiyo.benesse-style-care.co.jp
[就業場所]
くらら芦屋、グランダ岡本、グランダ摂津本山 など
※神戸・芦屋で全8ヶ所、
　全国300ヶ所以上の施設を展開

阪神芦屋駅徒歩7分
阪急岡本駅徒歩14

分

JR摂津本山駅徒歩
10分 など

①常勤（正社員）職（A）月給235,500円～ （B）月給220,000円～
　 　 　 　 時シフト制（早・日・遅・夜勤）、4週8休制（月9日程度）
②非常勤（パート）職（A）時給1,090円～ （B）時給990円～　
　 　 　 　 　時 実働7.5～8hのシフト制（早・日・遅番）、週2～5日
職入居者様の介護・生活支援 資介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー2級）
以上 待昇給、有給休暇、交通費規定内支給ほか、①賞与、前後期休暇、社会保 
険完備、共済会（福利厚生）、保育手当、退職金制度ほか、雇用保険、社会保険（加
入条件を満たす方）

介護で15年の実績。
介護職員初任者研
修資格を当社講座
で取得すれば自己負
担実質ゼロ、他社講
座でも最大65,000
円分を負担します！


