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加納町
3丁目

各線元町駅より徒歩10分 各線三宮駅より徒歩13分

　自分の意見をしっかり持ち、現代社会に適応できる子どもを
育む同校。英国の教育課程と総合教育課程を組み合わせ、
算数・リタラシー(読み書き)・理科・地理・歴史等の教科を無理
なく楽しく、かつ応用的に学習できる。クラス担任は全員英国
での教員免許を持ち、国際学校での指導経験も豊富。また、
高い世界水準の教育を提供する学校を厳しく審査する団体

CISとWASCの合同認定を受けて
から今年で10年になる。8月末に新
学年がはじまる3歳児クラスでは児
童を募集中。校内見学も随時受付
なので、気になる人はぜひ連絡を。

子どもの将来を見すえた総合教育で
高いレベルの“国際人”を育てるインターナショナルスクール

　　　 St. Michael’s 
International School
〈学校法人聖ミカエル国際学校〉

元町・三宮

神戸市中央区中山手通り3丁目17-2　
近隣コインPあり

2078-231-8885
http://www.smis.org

70年以上の歴史を持ち、23ヵ国、3歳～11歳
の子ども達が通う。授業とコミュニケーションは
全て英語で行われる。

Facebookも
チェック

5/15発行のLIFE PLUS
（ライフプラス）が、おかげさま
で30号を迎えました。デザイン
を一新し、30号を記念してキャ
ンペーンを実施。会員に新規
で登録いただくと、ギフト券を
抽選でプレゼント！（詳しくは
P.19を参照）これからも暮らし
発見マガジン「LIFE PLUS」
をよろしくお願いします。（おく）

この春、娘が小学校に入学
しました。新しいことばかりでて
んてこ舞いだった4・5月を無事
終えてリズムがつかめてきまし
た。この夏は、キャンプ・潮干狩
り・旅行と予定が盛りだくさん。
どれも全力で楽しめるよう、体調
管理を徹底したいです。P.2～
は健康に関する情報が続くの
でぜひチェックを！（みどりな）

今月の特集は健康寿命。
長寿大国と呼ばれている日本
ですが、元気でいられる健康
寿命に差が広がりつつありま
す。健康寿命なんてまだまだ
先と思いますが、普段の生活
習慣に大きく関わってきます。
日頃から意識することが大切
ですね。（まえで）

先日、携帯電話を変えたので
すが、ショップの店員さんがわが
子の名前が書かれた請求書を見
て、「親友の双子の一人がまった
く同じ名前（漢字も）なんです。す
ごくめずらしいから、絶対他には居
らんて言ってたのに、居ましたね!」
と。いやあ、私のほうがびっくりで
すわ～。（そのご本人と名付けた
お母さんに会いたい。まっつー）

編 集 後 記
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20798-38-6630
メール ： ongakuin-sakurasyukugawa@daion.ac.jp
www.ongakuin.jp/sakurasyukugawa

西宮市産所町14-5
JR「さくら夙川駅」から徒歩約5分
阪神「西宮駅」から徒歩約8分

大阪音楽大学付属音楽院
さくら夙川校

【見学会・説明会】
見学会（10分程度）実施後、個別に説明会を行います。
※申込み不要。下記時間にさくら夙川校へお越しください。
※説明会は先着順で個別に行います。

日程(全て見学会＆説明会)：
●7/6（木）11時～、15時半～ ● 7/7（金）11時～、15時半～
●7/8（土）11時～、14時～ ● 7/10（月）11時～、15時半～
● 7/11（火）11時～、15時半～ ● 7/13（木）11時～、15時半～
●7/14（金）11時～、15時半～ ● 7/15（土）11時～、14時～

さくら夙川

西宮

札場筋
産所町西

香櫨園

神楽町

西宮
神社

阪神高速3号神戸線阪神
本線

神楽町

阪神高速3号神戸線阪神
本線
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①講師は大阪音楽大学の教員を
　はじめとする各分野で優れた実績を
持つ音楽教育の専門家

②子どもの情操教育を目的とした
　様々なクラスを開講
③音楽大学入学への第一歩としても
　最適

大阪音楽大学の付属機関
ならではの3つの特徴

内観　※イメージです。

● キッズレッスン〈ピアノ〉〈ヴァイオリン〉
　対象年齢：4歳（年中）～小学6年生　
　※2017年4月1日現在の学年
● マンツーマンレッスン〈個人〉
　対象：4歳（年中）～大人 すべての方
　ピアノやヴァイオリン、フルートなど一人ひとりの要望に
　合わせたコーディネートレッスン

さくら夙川校、7月15日（土）オープン予定！

音楽院さくら夙川　で検索

　子どもの体力づくりや教養
を身につけさせたり、はたまた
感受性豊かな時期にさまざま
な体験を通して、発想力や社
交性を伸ばしてあげるなど、
子どもの頃の習い事には非
常に大きなメリットがあります。

　例えば外交的、動くのが好
きであれば運動系を、一人で
じっくり、静かな子であれば書
道や絵画など、さらに細かい
ことにこだわったり手先が器
用なら工作や音楽、計算など
がおすすめです。

　通いやすさも重要なポイン
ト。家から教室までの距離だ
けでなく、レッスンのある時間
帯にも注意しましょう。学校の
授業が長い日に、体力を使う
ものは避けるなど、ちょっとし
た配慮が継続につながります。

　特に好きな分野があるなら、
その方向をさらに引き出して
あげるような習い事を選ぶの
も手。子どもは無限の可能性
を持っているので、本人が意
欲的であれば、チャレンジさせ
てみると大きく伸びることも。

　習いごとの王道とも言える
ピアノは、豊かな感受性や創
造力が身に付いたり、練習・
準備の大切さ、人前で披露
することの大切さ、何より楽
器を奏でるという喜びを通し
て、豊かな心を育てます。

　「夢や楽しい毎日には、“一生懸命に
なれること”、“好きなこと”が必要です。
私たちは、それを見つけるきっかけが、習
い事・おけいこであると考えました」と話す
おけいこデビュー.netの渡部さん。
　子ども達一人ひとりに、それぞれ生ま
れ持った才能があり、お子さんの得意な
こと、好きなこと、やりたいことを、お子さ
んと一緒に見つけてあげることが、子育
て時期の何よりの楽しみなのかも。長く
続けて、将来「やっててよかった」と思え
る素敵な出会いがあるといいですね。

　2020年から小学3年生か
ら必修化、小学5年生から教
科化となる英語。それだけに
耳の良い聞き取り能力の高
い幼少期に英語の発音に
慣れ親しんでおくと、将来的
にも大きな力になるかも。

「 暮 らし 」も「 学 び 」も 親 子 で 楽 し む

キッズ＆マム

習い事 編

赤ちゃんやこどもの習い事が探せるwebサイト。
全国エリアで、あらゆるジャンルの習い事が
探せると人気。

https://okeikodebut.net/

おけいこデビュー.net
■取材協力

サマースクール
7/31(月)～8/11(金･祝)
土日を除く10日間
9時～15時5分　※昼食込

国際学校ならではの充実した体験型
サマースクールで楽しく英語力UP4歳からの英語スクール

　この夏英語の体験を考えているなら注目。
教育の質の高さに定評のある「聖ミカエル国
際学校」が運営する、同スクールにてサマース
クールを開講する。誰でも参加でき、レベルや
年齢毎でグループ分けされるので、英語初心
者でも安心。経験豊富なネイティブ講師による
全て英語の授業では、フォニックスなども取り
入れ、基礎からしっかり教えてくれる。また、国際
学校内という恵まれた環境は英語に慣れ親し
むのにまさにうってつけ。子どもたちは楽しみな
がらのびのびと英語を身につけていくそう。ラン
チタイムには日替わり弁当が提供される。詳細
はHPもチェックを。

　　

特典「シティライフを見た」で
サマースクール費用を5,000円OFF
（6/10までに申込の場合）

　　SMIS English
〈聖ミカエル国際学校 英語科〉

三宮・元町

国際学校では、日本
人を含む26ヶ国の生
徒がアットホームな雰
囲気の中、人種や国
籍、文化に関わらず共
に学んでいる。

語学勉強だけでなく、工作
や運動、音楽、コンピュータ
など多彩なプログラムを体
験できる。夏ならではの楽し
い水遊びの時間も。

2078-221-8028
http://www.smis-english.com
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