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大阪市北区角田町8-1 
梅田阪急ビルオフィスタワー17F
（各線「梅田駅」直結）
営／10時～19時　火曜定休

きもの着方教室
いち瑠 梅田校

※「なんば校」もあり
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● 無料体験レッスン受付中！（先着順受付・要予約）
日程：7/8(土)まで開催※詳細はＨＰへ
※上記日程でご都合の悪い方はご相談下さい。
時間：梅田校  ①10時半②14時半③19時（土・日曜17時半）
　　　三宮校 ①10時半②14時半（土曜13時）③18時半（土曜15時半）
※7月生初級コース（全10回）は両校とも7/12（水）スタート
※なんば校でも受付中

入会キャンペーン
● 7/16（日）迄の入会で
　通常入会金3,000円が無料に！
● 2人同時入会で全員に
　「ＱＵＯカード」をプレゼント!
お得情報
● 入会後、初回受講時に新品の「肌着・裾よけ・
　足袋」のプレゼントあり（受講料に含む）。
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付
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スタッフの親しみやすさも
通い易いと人気！

3ヶ月後の修了式。さらに進級して
ステップアップを目指そう！

同じ趣味を持つ仲間と観劇や食事を
楽しむ"きものdeおでかけ"を毎月開催

夏のお楽しみ！
7月生限定の「浴衣講座」も開催

きものの一蔵（東証一部上場）プロデュースの同教室。全10回で着られるようにならなけれ
ば受講料全額返金保証あり。

着付け教室 　
全
国
で
約
30
教
室
を
展

開
す
る
着
方
教
室「
い
ち

瑠
」が
梅
田・三
宮
で
7
月

生
を
募
集
中
。初
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週
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ヶ
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で
着
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ら
れ
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よ
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ス
は
１
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ッ
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全
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回
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0
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円
）。美
し
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所

作
が
身
に
つ
く
礼
法
や
茶

道
も
一
緒
に
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べ
る
他
、課

外
綬
業「
き
も
の
で
お
出

か
け
」も
毎
月
実
施
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一
人

で
着
物
を
着
て
出
か
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
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〞と
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評
。授
業
で
使
う
着
物
や

帯
は
無
料
レ
ン
タ
ル
で
き

る
の
で
手
ぶ
ら
で
O
K
！

少
人
数
制
で
わ
か
り
や
す

く
各
教
室
で
の
振
替
え
も

可
。ま
ず
は
無
料
体
験
レ

ッ
ス
ン
に
お
申
し
込
み
を
！

※らくらく連絡網2016年10月「きもの着付け教室アンケート」の複数テーマでNo.1を
獲得。多くの受講者から支持されている。

「通 ってよかった 教室」１位獲得
「特典 がうれしい 教室」１位獲得
「友達におススメしたい教室」１位獲得

受講者から高評価

「いち瑠」はココが違う！
週1回のレッスンの他、着物に合うヘ
アメイクなどが学べる「１day和ライフ
講座」や着物を着て出かける「お出か
けイベント」を毎月開催。日常でも着
物を着る機会を増やせるうえに幅広
い年齢層の仲間ができる楽しみも！

神戸市中央区三宮町1-3-11
朝日生命神戸三宮ビル5F
(JR三ノ宮駅徒歩5分、
りそな銀行ATM横)
営/10時～19時　火曜定休
ご予約・お問い合わせは「梅田校」へ

いち瑠 三宮校

いち瑠　で検索http://www.ichiru.net

206-6863-0616

豊中市服部緑地１-５
営／平日9時～20時、土日祝9時～18時
電話受付／平日8時半～18時、水曜13時～18時
　　　　　火曜（全日）、水曜午前休　要予約 
有料駐車場あり

http://www.uma-crane.com/map-hattori-course/
担当：成田

特典「シティライフを見た」とご予約の方、
乗馬試乗会無料ご招待先着15名様
　　（新規の方、1回限りのご利用）
　　（別途馬具レンタル料、保険代合計
       1,280円（税込）必要）、
入会時お得な割引あり（7月末まで）
●所要時間60分（試乗20分＋厩舍見学＋同
クラブシステム説明）
●体重80㎏までの方
●小学２年生（身長125cm以上）～70歳対象
●未成年は保護者同伴

緑に囲まれた癒し空間で、素敵な乗馬ライフを。試乗会は触れ合いから乗り方まで、
丁寧に指導いたします。初めての方も安心してお気軽に！
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お答えしま～す！けど、できるかな？

ホント、運動が
苦手なんだけど、
難しい？

大丈夫！指導員がすぐ側で
優しく、ペースに合わせて
ゆっくりレッスンしますよ！

馬に触れる実体験で、感性
豊かでポジティブな性格に。
遠方から通う人もいます。

体幹を少しずつ鍛えるので、
体調も良くなっていきます。
同世代の仲間もいっぱい！

子どもが動物好き
なので始めたいけど、

続くかな？

高齢だから体力的
に心配、腰痛も
あるし…。

知識が身についたり、技を習得できたり、仲間ができたり。

習いごとには、日常が楽しく充実した日々を過ごせるきっかけがたくさんあります。

ピッタリなスクールや教室をぜひ見つけてください。

　上手に歌える喜びを体感したいなら、江坂駅すぐ
近くにあるUSボーカル教室がおすすめ！歌に自信が
ない方も気さくで親切丁寧な先生たちのレッスンでど
んどん上達していくと好評。プロ志望の本格派も大
歓迎とのことなので、まずは30分の無料
体験に参加してみては。

「上手に歌えるって楽しい」を実感
30分の無料体験から始めてみよう

ボーカル
教室

吹田市豊津町1-25 
森田ビル3Ｆ
受／10時～20時
70120-1692-88
http://www.us-owners.com/onten/

USボーカル教室 江坂駅前校 
〔 ユーエスボーカルキョウシツ 〕
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お申込みはコチラ

▲

● グループレッスン（2～3名）
  月謝：8,640円（4回）
● 個人レッスン（1名）
  月謝：10,800円（2回）
30分の無料体験を随時実施中。
申込・詳細は左記ホームページより

「シティライフを見た」で　
● 初月謝3,000円引き
   左記コース料金より割引
（7月29日（土）まで）
お気軽にお問い合わせを

特  典

大阪府吹田市江の木町1-39 セーレ江坂7F　※東急ハンズ向かい
関西ブライダル 江坂 検索

↑

（PC）

ホームページ http://www.bridal-eterna.com
関西ブライダルはCMSマークを取得しました。結婚相手紹介サービス業マル適マーク

関西ブライダル江坂店［エテルナ］結婚
相談

営／10時～20時　休／火曜日
よい 　フーフ  に  なろう

ホテルニューオータニ大阪7/23●日

14時～
男性：40歳～57歳位まで（四大卒or年収400万円以上）
女性：37歳～54歳位まで　（結婚に前向きな方）

【40代・50代メイン】

11時～
男性：28歳～42歳位まで
　　 （四大卒or年収300万円以上）
女性：25歳～39歳位まで（高卒以上）

【30代メイン】 17時～
男性：55歳～69歳位まで
　　 （年収500万円以上or弁護士・医者等）
女性：45歳～63歳位まで
　　　（結婚に前向きな方）

【ハイステータス婚活】

参加費は 男女とも8,000円

ホテルグランヴィア大阪7/16●日

男性：28歳～42歳位まで
　　 （四大卒or年収35０万円以上の方）
女性：25歳～38歳位まで（高卒以上）

趣味・価値観重視！
男性：56歳～72歳位まで
　　（年収250万円以上）
女性：46歳～69歳位まで

男性：42歳～57歳位まで（四大卒or年収40０万円以上）
女性：37歳～52歳位まで（高卒以上）

11時～【30代メイン】

14時～【40・50代メイン】

17時～【中高年メイン】
参加費は 男女とも8,000円 男性8,000円　女性6,000円

①婚活パーティスタート
着席し1対1で3～5分お話いただき、
第一印象をチェック。
②食事付きフリータイム
食事時間は20分～30分。なるべく多く
の方と話をしましょう。
③アプローチタイム
10分～15分のアプローチタイム。お
気に入りの方にアピール。
④司会者による参加者紹介タイム
最終チェックに向けてお気に入りの
方、気になった方の名前をチェック。
 ⑤最終チェック
マッチング表にまた会いたい人の番
号を記入。

※企画により変更する場合があります。
     事前にお問い合わせください。

婚活パーティーの流れ

婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？
婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？

シティライフ読者限定
パーティ参加者下記料金より

500円OFF

シティライフ読者限定
パーティ参加者下記料金より

500円OFF
参加者
1万人突破！
参加者
1万人突破！

他のパーティ情報は
ホームページをご覧ください。

70120-4122-76
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に
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＋
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。
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く
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た
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料
品
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を
乗
せ
た
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動
販
売

車「
笑
顔
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っ
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野
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週
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す
る
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収
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。
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。
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う
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笑顔いっぱい比也野号

藤井会長と
高橋さん
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介
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問
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い
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く
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。
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北摂のまちづくり
に長く従事。千里
市民フォーラム事
務局長。趣味は
山登りと料理。
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