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vol.13 P.17～P.20に掲載

表紙／撮影協力：いづみ屋　撮影：森山まゆこ　ディレクション：吉見梨恵

シティライフ アーカイブズ 

吹田のだんじり16

プロの技に甘えてみる

メンテナンス美容24～25

30～31 北摂のおすすめグルメ

夏をおもいっきり楽しむおでかけプラン2～3

北摂大学シティライフゼミナール6～7

未病を改善して健康になろう11

自分のカラダと今こそ向き合おう

検診のススメ、夫婦で考える不妊治療12～13

P.32～P33
に掲載

お昼は
やっぱり

定食がいいよね

シティライフ北 摂 E A S T 版

街 と 暮 らし のト キメ キ を デ ザ イ ン す る 地 域 情 報 紙

高槻・茨木
摂津

北摂EAST
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