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赤木歯科
赤木 誉院長
歯学博士。1984年赤木歯
科開設。30年前からインプラ
ント治療を行う。米インプラン
ト学会アソシエイトフェロー、日
本口腔インプラント学会認定
専門医。歯科医師臨床研修
指導医。厚生労働省認可 
細胞培養加工施設。
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7 月号の記事を
読みたい方は
こちらから▼

この先生に聞きました！

7
月
号
で
歯
磨
き
粉
の
フ
ッ
素
含
有
量
の
規
制
が

日
本
で
見
直
さ
れ
た
こ
と
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し
た

が
、早
く
も
見
て
取
れ
る
効
果
が
出
て
き
て
い
る
よ

う
で
す
。そ
の
こ
と
に
つ
い
て
赤
木
院
長
に
お
話
を

お
伺
い
し
ま
し
た
。
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歯
磨
き
粉
を
替
え
て

1
ヶ
月
で
驚
き
の
変
化

　
　7
月
号
の
記
事
で
お
伝

え
し
た
よ
う
に
、世
界
で
日

本
だ
け
実
施
さ
れ
て
い
た
歯

磨
き
粉
の
フ
ッ
素
含
有
量

1
0
0
0
p
p
m
以
下
の

規
制
が
緩
和
さ
れ
、

1
4
5
0
p
p
m
の
歯
磨

き
粉
が
発
売
さ
れ
て
1
ヶ
月

経
ち
ま
し
た
が
、驚
く
べ
き

効
果
が
患
者
さ
ん
の
歯
に

表
れ
て
い
ま
す
。今
ま
で
し

っ
か
り
ケ
ア
し
て
い
て
も
あ

ま
り
改
善
さ
れ
な
か
っ
た
知

覚
過
敏
や
歯
の
表
層
の
初

期
虫
歯
が
あ
っ
と
い
う
間
に

改
善
さ
れ
、表
面
も
目
に
見

え
て
ツ
ル
ツ
ル
に
な
っ
て
い
く

様
が
多
く
の
患
者
さ
ん
か
ら

見
て
と
れ
ま
す
。こ
の
よ
う

に
有
効
な
フ
ッ
素
濃
度
に
よ

っ
て
歯
の
構
造
が
丈
夫
に
な

り
、多
く
の
虫
歯
が
な
く
な

る
で
し
ょ
う
。
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予
防
は
医
療
機
関
と

行
政
の
連
携
が
大
切

　30
年
前
、学
校
検
診
で

子
ど
も
達
の
虫
歯
の
多
さ

に
驚
き
ま
し
た
。何
と
か

改
善
し
た
い
と
思
い
、食
後

の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
推
進

さ
せ
よ
う
と
試
み
ま
し
た

が
、教
育
現
場
の
混
乱
を

招
く
と
い
う
こ
と
で
積
極

的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。海
外
を
見
て

み
る
と
、国
民
の
微
笑
み

を
最
大
の
目
標
と
し
、「
全

て
の
人
の
口
元
に
微
笑
み

を
」と
い
う
素
晴
ら
し
い
ス

ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
る
国
も

あ
り
ま
す
。老
い
も
若
き
も

全
て
の
人
々
が
虫
歯
と
い

う
病
気
か
ら
解
放
さ
れ
る

こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と

で
す
。日
本
歯
科
医
師
会

は
制
限
が
あ
る
中
で
も
多

く
の
国
民
が
虫
歯
や
歯
周

病
か
ら
解
放
さ
れ
る
よ
う

長
い
年
月
を
か
け
努
力
し

て
き
ま
し
た
。そ
の
虫
歯

予
防
の
成
功
例
と
し
て
、

新
潟
県
の
取
り
組
み
が
あ

り
ま
す
。昭
和
56
年
か
ら

県
、歯
科
医
師
会
、大
学
、

教
育
委
員
会
と
連
携
を
図

り
、学
校
等
に
お
け
る
集

団
フ
ッ
化
物
洗
口
な
ど
の

虫
歯
予
防
を
積
極
的
に
推

進
し
て
き
ま
し
た
。そ
の

結
果
、文
部
科
学
省
の
学

校
保
健
統
計
調
査（
平
成

28
年
度
）に
よ
る
と
、12
歳

児
の
虫
歯
の
数
が
17
年
連

続
で
全
国
最
少
の
0
・

4
4
本
と
な
り
ま
し
た
。

当
時
は
虫
歯
が
5
本
以
上

だ
っ
た
こ
と
を
考
え
る
と

素
晴
ら
し
い
成
果
で
す
。

し
か
し
、虫
歯
は
現
在
で

も
増
え
て
お
り
ま
す
の
で

国
を
挙
げ
た
予
防
が
期
待

さ
れ
ま
す
。最
後
に
、歯
磨

き
粉
は
年
齢
に
応
じ
た
正

し
い
使
用
方
法
で
行
わ
な

い
と
本
来
の
効
果
を
得
ら

れ
ま
せ
ん
。地
域
に
根
差
し

た
歯
科
医
師
会
会
員
の
歯

科
医
院
で
正
し
い
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

意
外
と
知
ら
な
い
歯
の
健
康
知
識

【
続
】グ
ッ
バ
イ
虫
歯
・グ
ッ
バ
イ
入
れ
歯

グ
ッ
バ
イ
刻
み
食
・（
グ
ッ
バ
イ
歯
周
病
？
）

自分の歯があって噛めることは健康寿命を伸ばすことに直結します。

自分の歯があって噛めることは、命の質を高める。
一方、噛めないことは、極めて質を低める。

尾道市 80歳実態調査　●対象者：217名　●調査実施者：147名
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尾道市歯科医師会編：8020 歯科保険実態調査報告書．尾道地区歯科衛生連絡協議会．1993．より

ズ
レ
や
す
い
現
代
人
の
あ
ご
に
注
意

か
み
合
わ
せ
は
全
身
バ
ラ
ン
ス
に
影
響

　
肩
こ
り
や
腰
痛
は
、顎

の
ズ
レ
に
起
因
し
て
い
る

こ
と
が
多
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。顎
は
実
は
、ズ
レ

や
す
い
も
の
で
す
。と
い
う

の
も
、下
顎
の
骨
は
１
キ

ロ
グ
ラ
ム
も
あ
る
う
え
、

頭
の
骨
に
ぶ
ら
下
が
っ
て

い
る
だ
け
の
不
安
定
な
状

態
で
、多
様
な
原
因
で
簡

単
に
ズ
レ
る
か
ら
で
す
。

す
る
と
、全
身
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
、首
の
筋
肉
や
首

の
骨
で
あ
る
頸
椎
に
悪
影

響
を
及
ぼ
し
、引
い
て
は

胸
椎
・
腰
椎
な
ど
様
々
な

箇
所
に
不
調
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。た
か
が
顎
の

ズ
レ
と
侮
ら
ず
、早
め
の

治
療
が
お
す
す
め
で
す
。

筋
肉
の
コ
リ
に
加
え
、左

右
の
バ
ラ
ン
ス
が
改
善
し
、

筋
力
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。気
に
な
る
方
は

ご
相
談
下
さ
い
。

かみ合わせ

きたむら歯科医院

高槻市弥生が丘町27-23
診／9時～11時
　　14時～17時
休診日：木曜・日曜・祝日・隔週土曜

2072-688-8148

高槻市　きたむら歯科医院　で検索

北村 幹夫院長
日本咬合学会 専門医・
指導医
日本咬合学会 副会長

フレンドマート
至JR高槻駅

いかり
スーパー

〒高槻日吉台
　郵便局

名神高速道路

日吉台
小学校

顎がずれると
こんな症状が現れる

か
み
合
わ
せ
相
談

8
/
21（
月
）、22（
火
）、

23（
水
）

※

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※

右
記
以
外
の
日
程
も
応
相
談

■頭痛・集中力がない・
　疲れやすい
■顎の痛みや雑音
■首がこる・肩こり・背中や
　腰の痛み
■股関節や膝の痛み・
　脚のしびれや痛み
■手や足の冷え

金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
は
口
の
中
に
あ
る
？

〜
湿
疹
、ア
ト
ピ
ー
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
状
と
対
策
〜

　金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は

金
属
が
汗
に
触
れ
る
と

成
分
が
溶
け
出
し
金
属

イ
オ
ン
と
な
っ
て
、皮
膚

か
ら
浸
透
し
、白
血
球
に

敵
と
み
な
さ
れ
る
と
ア
レ

ル
ゲ
ン
と
な
り
突
然
に

発
症
し
ま
す
。口
腔
内

は
メ
タ
ル
が
多
い
の
で
金

属
イ
オ
ン
が
溶
け
出
し

「
全
身
性
金
属
ア
レ
ル
ギ

ー
」を
誘
発
し
湿
疹
、ア

ト
ピ
ー
、重
篤
な
掌
蹠
膿

疱
症
を
発
症
し
ま
す
。

歯
の
詰
め
物
や
被
せ
物

が
原
因
か
を
調
べ
る
た

め
に
、歯
科
で
の
パ
ッ
チ

テ
ス
ト
検
査
を
お
勧
め

し
ま
す
。
N
i
、

C
o

-

C
r
は
誘
発
し
や

す
く
、A
u
、P
t
等
は
ア

レ
ル
ギ
ー
の
少
な
い
金
属

で
す
。最
新
の
治
療
で
は
、

全
く
金
属
を
使
用
せ
ず

e

-

m
a
x
や
オ
ー
ル
セ

ラ
ミ
ッ
ク
な
ど
に
よ
る
メ

タ
ル
フ
リ
ー
の
治
療
は
ア

レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
ま
せ

ん
。詳
し
く
は
か
か
り
つ

け
の
歯
科
医
院
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

メタルフリー
金属アレルギー

朝倉歯科医院/本院

（医）朝倉クリニック歯科（分院）

茨木市南春日丘1-1-19
朝倉デンタルビル　春日丘交番隣り

茨木市駅前4-3-26
朝倉メディカルビル　養精中隣り

TEL.072-625-2001

TEL.072-626-2006

かかりつけ歯科医機能
強化型診療所
大阪大学歯学部臨床研修施設
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エキスポロードエキスポロード

春日丘本院は
万博公園東口エキスポロード沿い。
JR茨木駅からバスで5分

金属アレルギー審美歯科、歯並
び、ホワイトニング、歯周病、インプ
ラント、ＣＴ画像診断、入れ歯など
はお気軽にご相談下さい。
　  歯の悩みご相談は春日丘本院で
　　 院長が行っております。

【歯科セカンドオピニオン外来】

70120-468-321
一般　矯正 小児　障がい者歯科

HP:http://asakura-dental.com

朝倉歯科医院本院
セカンドオピニオン
外来担当　歯科医師
佐藤 典子先生

大阪府吹田市江の木町1-39 セーレ江坂7F　※東急ハンズ向かい
関西ブライダル 江坂 検索

↑

（PC）

ホームページ http://www.bridal-eterna.com
関西ブライダルはCMSマークを取得しました。結婚相手紹介サービス業マル適マーク

関西ブライダル江坂店［エテルナ］結婚
相談

営／10時～20時　休／火曜日
よい 　フーフ  に  なろう

帝国ホテル大阪8/27●日

14時～
男性：40歳～57歳位まで（四大卒or年収400万円以上）
女性：37歳～54歳位まで　（結婚に前向きな方）

【40代・50代メイン】

11時～
男性：28歳～42歳位まで
　　 （四大卒or年収300万円以上）
女性：25歳～38歳位まで（高卒以上）

【30代メイン】 17時～
男性：55歳～69歳位まで
　　 （年収600万円以上or弁護士・医者等）
女性：39歳～59歳位まで
　　　（高卒以上）

【ハイステータス婚活】

参加費は 男女とも8,000円

スイスホテル南海大阪8/13●日

男性：28歳～42歳位まで
　　 （四大卒or年収35０万円以上の方）
女性：25歳～38歳位まで（高卒以上）

旅行好き大集合
男性：56歳～72歳位まで
　　　　　　（旅行好きの方）
女性：46歳～69歳位まで
　　　　　　（旅行好きの方）男性：42歳～57歳位まで（四大卒or年収40０万円以上）

女性：37歳～52歳位まで（高卒以上）

11時～【30代メイン】

14時～【40・50代メイン】

17時～【中高年メイン】
参加費は 男女とも8,000円 男性8,000円　女性6,000円

①婚活パーティスタート
着席し1対1で3～5分お話いただき、
第一印象をチェック。
②食事付きフリータイム
食事時間は20分～30分。なるべく多く
の方と話をしましょう。
③アプローチタイム
10分～15分のアプローチタイム。お
気に入りの方にアピール。
④司会者による参加者紹介タイム
最終チェックに向けてお気に入りの
方、気になった方の名前をチェック。
 ⑤最終チェック
マッチング表にまた会いたい人の番
号を記入。

※企画により変更する場合があります。
     事前にお問い合わせください。

婚活パーティーの流れ

婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？
婚活の第一歩！
お見合いパーティに参加しませんか？

シティライフ読者限定
パーティ参加者下記料金より

500円OFF

シティライフ読者限定
パーティ参加者下記料金より

500円OFF
参加者
1万人突破！
参加者
1万人突破！

他のパーティ情報は
ホームページをご覧ください。

70120-4122-76

「
伝
言
板
」は
、個
人・法
人
問
わ
ず
、幅
広
く

告
知
を
し
て
い
た
だ
け
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

文
字
の
み
の
ご
掲
載
で
、手
軽
な
掲
載
料
に

設
定
し
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ン
ル
は
他
に
も

「
家
庭
教
師
」「
ペ
ッ
ト
」「
シ
ョッ
プ
情
報
」な
ど

さ
ま
ざ
ま
。ど
ん
ど
ん
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

s琴・三弦教室　菊志乃　史
1072･624･4060 JR茨木駅東200m

s中国語･韓国語　会話
入門～上級 グループも個人も
阪急茨木市駅 1072･622･8322

s尺八･琴･三弦教室･西田･菊冨沙
曜日･時間相談可1072･696･6750

s山村きもの着付教室 茶道教室
ブログ“綸子の会”ご覧ください
茨木市役所歩5分072･626･8443

s腹式呼吸･発声･歌唱･個人指導
前予約当日払い石井072･623･6568

s陶芸教室2･4月曜 出張もします
味舌工房072･699･0267高槻市萩谷

s初心者～のステンドグラス教室
工房HANA072･625･7977

s書道JR高槻駅前･阪急茨木駅近
茨木市見付山 072･624･8247 岩滝

sピアノ・ボイストレーニング・
フルート・ギター・バイオリン・
サックス・トランペット・ウクレレ
体験有 7 0120･08･1871松本楽器

sレコードCD出張買取致します
106･4862･4684スノーレコード
http://www.snowrecords.jp

s結婚情報＋お見合い＋パーティ
で、“幸せの創造”を。会費入会金不要
茨木ブライダル072･636･8122

教えます

結　　婚

〒566-0001 摂津市千里丘1-13-23 シティライフ・伝言板係
FAX　06・6368・3505
Eメール dengon@citylife-new.com

［ 問合せ ］06・6338・0640

このコーナーへのお申込みは「内容･氏名･住所･TEL･FAX」
を記入の上、FAXかハガキかEメールでお送り下さい。
1行15文字2,700円「教えます」のみ1,620円。
新規の場合は振込確認後の掲載となります。

売ります・買います


