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第一東和会病院
乳腺科部長

田中　優子先生
（たなか   　ゆうこ）

2072-671-1008（病院代表）

高槻市宮野町２－１７
※乳腺科の診察日・予約は
　電話でお問い合わせください。
　電話受付予約 : 平日13時～17時

医療法人東和会
第一東和会病院

　現
在
は
機
器
の
進
歩
に

よ
り
、触
診
で
は
分
か
ら

な
い
ほ
ど
早
期
の
段
階
で

乳
が
ん
を
発
見
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。検
診

の
検
査
方
法
に
は
、マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
と
エ
コ
ー（
超
音

波
検
査
）が
一
般
的
で
す
。

特
に
乳
腺
内
に
脂
肪
が
少

な
い
タ
イ
プ
の「
高
濃
度
乳

腺
」の
方
で
は
、小
さ
い
し

こ
り
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で

は
見
つ
け
に
く
く
、逆
に
、

し
こ
り
を
作
ら
ず
石
灰
化

の
み
で
見
つ
か
る
が
ん
は
エ

コ
ー
だ
け
で
は
発
見
が
難

し
い
た
め
、ど
ち
ら
か
一
方

で
は
な
く
2
つ
を
併
用
す

る
こ
と
が
ベ
ス
ト
で
す
。

90
%
以
上
は
治
る
乳
が
ん

進
歩
し
た
検
査
で
、早
期
発
見
を

12
人
に
1
人
が
罹
患
し
、40
〜
50
代
で
最
も
多
い
乳
が
ん
。最
近

で
は
意
識
の
高
ま
り
か
ら
検
診
を
受
け
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

検
診
の
技
術
も
進
歩
し
、「
痛
い
」「
怖
い
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
和

ら
ぎ
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ
の
メ
リ
ッ
ト
や
受
診
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

乳がんの
スペシャリスト

神戸大学乳腺外科の特命准教
授を経て、昨年11月より第一東
和会病院乳腺科部長として勤
務。神戸女子大学非常勤講師を
兼務。医学博士、乳癌学会指導
医、検診マンモグラフィ読影医、
臨床遺伝専門医。

乳
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
と
し

て
も
、薬
物
療
法
や
手
術

な
ど
、適
切
な
治
療
を
行

う
こ
と
で
、完
治
で
き
る

場
合
も
多
い
で
す
。小
さ
い

が
ん
で
あ
れ
ば
手
術
痕
も

目
立
ち
ま
せ
ん
し
、今
は

再
建
術
の
技
術
も
進
ん
で

い
ま
す
。

　当
院
で
は
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
と
エ
コ
ー
に
高
精
度
の

画
像
解
析
が
で
き
る
機
器

を
導
入
し
ま
し
た
。特
に
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
は
痛
み
が

ず
い
ぶ
ん
抑
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、「
こ
こ
の
検
査

は
痛
く
な
か
っ
た
」と
い
う

お
声
を
よ
く
い
た
だ
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。経
験

豊
富
な
女
性
技
師
が
声
か

け
を
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

と
検
査
を
進
め
、画
像
は

技
師
と
複
数
の
医
師
に
よ

る
チ
ェ
ッ
ク
体
制
で
見
落

と
し
を
防
ぎ
ま
す
。最
良

の
設
備
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

で
、も
っ
と
気
軽
に
検
査
を

受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
の
で
怖

が
ら
ず
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

　検
診
は
年
に
一
度
が
お

す
す
め
で
す
。血
縁
者
に

乳
が
ん
や
卵
巣
が
ん
に
か

か
っ
た
方
が
い
る
場
合
は
、

半
年
に
1
回
程
度
の
受
診

が
良
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。当
院
で
は
遺
伝
子
検

査
も
行
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、心
配
な
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
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小
さ
な
が
ん
も

鮮
明
な
画
像
で
発
見

最
小
限
の
不
安
で

も
っ
と
身
近
に
検
査
を

検査方法

● マンモグラフィ（乳房X線撮影）
　 しこりや石灰化などの確認をします。

● 超音波検査（エコー検査）
　 しこりの形や性状などで良性か悪性かを判断していきます。

谷川記念病院

尾方 章人副院長
（おがた　あきひと）　

2072-622-3833
※診療科目によって異なります。
詳しくはお電話またはHPをご覧ください。

茨木市春日1-16-59　Pあり
JR「茨木」駅より徒歩5分
診療時間　午前9時～12時
　　　　　午後17時から20時

医療法人 篤靜会 谷川記念病院

女
性
の
が
ん
死
因
第
１
位

　
大
腸
が
ん
が
、近
年
増

加
し
て
い
る
原
因
の
ひ
と

つ
と
し
て
、生
活
習
慣
や

食
事
の
西
洋
化
に
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。特
に
初

期
の
大
腸
が
ん
は
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。血
便
や
、腹
痛
、体
重

減
少
な
ど
の
異
常
症
状
が

伴
う
頃
に
は
ス
テ
ー
ジ
が

進
行
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が

多
い
の
で
、手
遅
れ
に
な
る

前
の「
早
期
発
見
」が
重

要
で
す
。

初
期
段
階
で
も

発
見
で
き
る
検
査
方
法

　
便
潜
血
検
査（
検
便
）、

バ
リ
ウ
ム
、C
T
な
ど
の
検

査
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、

高
齢
化
に
伴
い
、罹
患
率
が
高
く
な
っ
て
い
る
大
腸
が
ん
は
、女
性
、男

性
と
も
に
が
ん
死
因
の
上
位
に
上
が
り
ま
す
。特
徴
や
検
査
方
法
に

つい
て
、消
化
器
外
科
の
尾
方
先
生
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

大阪市立総合医療センター、
大阪医科大学付属病院で消化
器外科に従事。平成 23 年よ
り谷川記念病院勤務。

よ
り
早
い
段
階
で
確
実
に

発
見
す
る
に
は
内
視
鏡
検

査
が
優
れ
て
い
ま
す
。大

腸
が
ん
や
大
腸
ポ
リ
ー
プ
、

腸
炎
な
ど
の
診
断
が
で
き

る
と
共
に
、検
査
中
に
腫

瘍
性
の
も
の
や
早
期
の
が

ん
が
発
見
さ
れ
た
場
合
は

そ
の
場
で
切
除
す
る
こ
と

が
可
能
で
、検
査
に
よ
る

体
の
負
担
を
軽
減
で
き
ま

す
。「
痛
い
の
で
は・・
」と
不

安
に
な
る
方
が
多
い
で
す

が
、鎮
痛
剤
を
使
う
こ
と

で
緩
和
で
き
ま
す
。

大
腸
が
ん
は

５
年
生
存
率
が
高
い

　
5
年
生
存
率
と
は
、が

ん
の
治
療
を
始
め
た
人
の

中
で
5
年
後
に
生
存
し
て

い
る
人
の
割
合
を
示
す
も

の
で
す
が
、初
期
の
ス
テ
ー

ジ
Ｉ
で
見
つ
か
る
と
生
存

率
は
98
〜
1
0
0
％
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。ス
テ
ー
ジ

Ⅲ
で
も
70
％
と
治
癒
率
が

高
い
病
気
で
す
。「
お
な
か

の
病
気
か
な
？
」と
思
っ
た

ら
ま
ず
は
相
談
を
。ち
ょ
っ

と
し
た
違
和
感
や
不
安
に

感
じ
る
こ
と
で
も
積
極
的

に
病
院
に
来
ら
れ
る
方
も

増
え
て
い
ま
す
よ
。谷
川

記
念
病
院
で
は
毎
日
、土

日
で
も
胃
カ
メ
ラ
と
大
腸

カ
メ
ラ
の
検
査
が
可
能
で

す
。2
年
に
1
回
で
も
い
い

の
で
、ご
自
分
の
健
康
の

た
め
に
一
度
大
腸
内
視
鏡

検
査
を
受
け
て
み
て
く
だ

さ
い
。

進行している大腸がんの主な症状

※上記に当てはまらなくても、体のサインを見逃さず、
専門医へ相談することをお勧めします。初期では自覚
症状がほとんどありません。

□便に血が混ざる
□便が細くなる
□便秘や下痢が続く

□おなかにしこりがある
□残便感がある
□腹痛がある

大腸がんの
スペシャリスト

大
腸
が
ん
は
早
期
発
見
で
治
癒
率
が
高
い

定
期
的
な
検
査
が
何
よ
り
も
大
切

進行度

ステージ０

状態

がん細胞が粘膜内にとど
まっている状態。

5年生存率

約 99％

ステージＩ
腫瘍が少し広がっている。
リンパ節に転移はしてい
ない。

約 99％

ステージⅡ
リンパ節に転移はしてい
ない。筋肉の層を超えて
いる。

約 90％

ステージⅢ
腫瘍が筋肉の層を超えて
深く広がり、リンパ節転
移もみられる。

約 70％

ステージⅣ

がんが臓器の壁を超え
て、まわりの主要な血管
などに広がっている。また
は、離れた他の臓器へ
転移している。

約 20％

がんのステージと5年生存率

「
健
診
」は
、健
康
か
ど
う
か・病
気
の
危
険
因
子
が
あ
る
か
否
か
を
確
か
め
る
こ
と
。

「
検
診
」は
、あ
る
特
定
の
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
た
め
に
診
察・

検
査
を
行
う
こ
と
で
す
。検
診
は
、特
定
の
病
気
を
早
期
に
発
見
し
て
早
期
に
治
療

す
る
事
を
目
的
と
し
て
お
り
、「
が
ん
検
診
」が
検
診
の
代
表
例
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、が
ん
検
診
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ
て
て
紹
介
し
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
の
統
計
に

よ
る
と
、2
0
1
5
年
の
死

因
順
位
別
死
亡
数
の
第一位

は
悪
性
新
生
物（
い
わ
ゆ

る
、が
ん
や
悪
性
腫
瘍
の
こ

と
）で
3
7
0
3
4
6
人

と
、全
体
の
28・7
％
を
占
め

て
い
ま
す
。国
民
の
2
人
に

1
人
が
が
ん
に
な
り
、3
人

に
1
人
が
が
ん
で
亡
く
な

ら
れ
て
い
ま
す
。が
ん
検
診

を
受
け
る
こ
と
で
早
期
発

見・早
期
治
療
が
で
き
、が

ん
に
よ
る
死
亡
を
今
よ
り

も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。厚
生

が
ん
検
診
の
現
状

労
働
省
で
は
、が
ん
検
診
の

受
診
率
を
５０
％
以
上
と
す

る
こ
と
を
目
標
に
、が
ん
検

診
を
推
進
し
て
お
り
、各
自

治
体
で
受
診
率
を
上
げ
る

た
め
に
様
々
な
取
り
組
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、

受
診
率
を
み
て
み
る
と
上

昇
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、目

標
と
は
ほ
ど
遠
い
状
況
で

す
。「
忙
し
い
か
ら
」「
ま
た

いつ
か
」と
後
回
し
に
せ
ず
、

「
早
め
」の
行
動
が
肝
心
で

す
。今
こ
そ
自
分
の
カ
ラ
ダ

と
向
き
合
っ
て
、検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

【高槻市】女性におすすめのがん検診

【茨木市】 女性におすすめのがん検診

検
診
の
ス
ス
メ

レディース5がん検診（乳がん・子宮がん・胃がん・肺がん・大腸がん）

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診

平日に受診するのが難しく、一度にがん検診を受けたい人に便利な、毎月1回日曜に実施される検診。
次回予約受付期間は8月3日（木）～23日（水）、実施日9月10（日）

2,400円、喀痰受診者は2,600円　※無料対象者あり
茨木市保健医療センター
平成29年4月1日時点で40歳以上で、5種類のがん検診を全て受診可能な女性。
電話（072-625-6685）または茨木市保健医療センター1F窓口にて予約受付
（平日8時45分～17時15分）

女性にとって重要な3つのがん検診がセットで受けられる便利な検診。
保育付き検診もあり（0歳～就学前／20名まで）
次回予約開始日は8月3日（木）8時45分～、実施日9月12日（火）

指針で定められてるがん検診の種類、受診対象者、受診間隔
胃がん検診（50歳以上※胃部X線検査は40歳以上に対し実施可）は2年に1回（胃部X線
検査は毎年実施可）、大腸がん検診（40歳以上）と肺がん検診（40歳以上）は毎年、乳が
ん検診（40歳以上）と子宮頸がん検診（20歳以上）は2年に1回。

費 用

対 象
場 所

申 込

無料　　　　　高槻市保健センター
子宮頸がん：20歳以上の女性市民、乳がん：30歳以上の女性市民、
大腸がん：40歳以上の市民
※子宮頸がんと乳がんは平成28年4月1日以降未受診の方
高槻市簡易電子申込システム、電話（健康づくり推進課：
072-674-8800）、窓口（健康づくり推進課）のいずれかにて
（保育希望者は電話か窓口にて）

費 用
対 象

場 所

申 込
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■平成19年　■平成22年　■平成25年　■平成28年
女性

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 子宮がん
（子宮頸がん）検診

乳がん検診

※数値は縦横軸ともに％

35.6
33.8

28.3
26.8

41.7

37.4

23.0
22.9

38.5

34.5

23.9
23.7

33.7
32.7

28.7
24.5

36.9
34.2

30.6

24.7

平成28年国民生活基礎調査　がん検診の受診状況
がん検診を受診した40歳から69歳（子宮がん（子宮頸がん）検診は20歳から69歳）の者の割合。

出典データ：厚生労働省詳細情報は高槻市webサイトをチェック▶その他のがん検診や詳細情報は茨木市webサイトをチェック▶


