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西宮市相生町6-41
営／平日10時～19時、
　　日曜10時～16時　
火曜・祝日定休　8/14休

彩り漢方薬局

　新聞やラジオなど取材が相次いでいる同薬局。開
局１年にも関わらず、今年に入り「妊娠しました」という
報告が毎月のように届くように。「漢方本来の効果を
発揮できる煎じ薬と、妊娠力を高めることに特化したサ
プリメントを合わせることで確実に成果が出てきていま
す。」とは国際中医師・薬剤師の秋山代表。上海と廣
州、2校の中医薬大学で学んだ本場の漢方相談を受
けられるのは関西ではここだけ。まずは一度予約を。
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彩り漢方薬局　で検索（まずは電話にて予約を）

「昨年いくつかメディアの取材をお受けし、それだけ不妊
に悩む方が増えていると感じました。一人で悩まず、無
事妊娠・出産までサポートさせてくださいね」と国際中医
師・薬剤師の秋山代表。

［夙川］

メディアでも注目の同薬局
２人目不妊の改善例も続々

特典 
「シティライフを見た」で
● 葉酸たっぷり
 特製なつめ「彩りなつめ」
 プレゼント（先着１０名のみ・8月末まで）

「体外受精サポートも好評」
＜女性＞ ＜男性＞
● 卵子の成長が遅い ● 精子の数が少ない
● 卵のグレードが低い ● 精子の運動率が悪い
● 子宮内膜が厚くならない ● 精子の奇形率が高い
● なかなか着床しない ● 精神的にしんどい
※体外受精で上記のような悩みを持つ方は一度ご相談を

　女性鍼灸師による、女性のための鍼灸サロン「for 
You」。10年以上、不妊に悩む女性たちをサポートし
てきた不妊カウンセラーが、親身に丁寧にお悩みに応
えてくれて、今まで辛いと感じていた治療が、幸せで前
向きな気持ちになれたと数多くの方々が訪れている。
一人ひとりゆったりと、マイペース＆リラックスして身体
づくりに励めるように、個室のプライベート空間にて施
術は完全予約制となっている。下記QRコードより空き
状況をチェックして、必ず事前にご予約を。
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Menu 
● 妊娠サポートコース・・・全4回35,000円（税別）
不妊専門クリニックでの治療をメインに、
鍼灸を併用される方におすすめ
※その他コース、サービス等有り

特典 
初回限定 
無料体験実施中！
（カウンセリングと東洋医学的診断、鍼灸治療
を60分～90分で無料体験）

喜びの声
●妊活中は本当に色々試してみて、自分に合う
病院や鍼灸にたどりつくまで長かったです。こ
ちらに通いだし、「身体全体を観てもらってい
る」と実感し、「授かる予感」がしました。びっく
りするくらい順調に授かり、この命を大切に育
てたいと思っています。　　　（35歳で出産）

20798-71-3939
http://rumishinkyuu.com/

西宮市相生町7-12 ショコラ夙川2F
（阪急夙川駅北口改札出て徒歩約2分）
受付／月・火・土10時～10時半、14時半～19時
水・木・金・日曜定休（不定期診療あり）
※完全予約制　近隣コインP有り

こちらから
空き状況を
チェック▶

［夙川］
鍼灸サロン for You〈フォーユー〉

完全個室の
プライベート空間
女性鍼灸師が必ず対応
してくれる女性専門院

　神戸市内に3店舗を展開する同薬局。「子宝カウンセラ
ーの会」認定店として実績があり「良質な卵子を育てる」「
無排卵を改善」「精子の運動率を上げる」「体外受精に向
けた体づくり」など、目的に合わせた漢方を選薬。「不正出
血がある」「高温期が短い」などの相談も多く、2人目不妊
や病院治療に行き詰まりを感じた方も。より早い効果を求め

て病院との併用で通う方も多い。これま
で妊活セミナーを何度も開催。セミナー
もカウンセリングも気軽に電話予約を。

専門カウンセラー
がいる漢方薬局で
妊活相談を

70120-159-900
（2078-341-2283）
http://320320.net/　 

神戸市中央区北長狭通7-3-10
営／9時半～18時半
　　（カウンセリング最終17時半）　
カウンセリング予約制　
日・祝定休　8/11～15休み

［JR神戸］
漢方のサツマ薬局 
総本店

サツマ薬局　で検索

阪神西元町から3分、阪急花
隈から5分、ＪＲ神戸駅から8分

ジョイエール

神戸中央郵便局
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阪神西元町

阪急花隈

JR神戸

喜びの声
●半年間、自己流でタイミングをとりましたがうまく行かず、
治療を開始。病院ではホルモン値の低さと貧血を指摘さ
れ、体質改善のため小室さんに相談。漢方と病院の薬
を併用した結果無事妊娠！アドバイスを参考に、夜10時
以降はスマホなどを見ず、朝型の生活に改善。ドクター
から次のステップを勧められていたので、まさか妊娠する
とは！感謝しています。(京都府・女性)

創業100年の漢方薬局
実力薬局100選
「子宝部門」連続受賞

経験豊富な子宝カウンセラー
の小室さん。「周りに相談する
人がなく、一人で悩みを抱え込
む人が多い今だからこそ、お話
だけでも気軽にどうぞ」

タンポポ茶「ショ
ウキT-1プラス」
30包11 , 2 86
円。相談予約は
LINEでも可。

特典 「シティライフを見た」で
カウンセリング後に温灸体験30分初回1,500円→無料
（8月末まで・要予約・新規の方のみ）
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国際会館前国際会館前
こくさいホールこくさいホール
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R三
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2078-392-8723
神戸市中央区三宮町1-1-2
三宮セントラルビル2・7・8Ｆ
診療日時（予約制）
平　日　8時半～16時
土日祝　8時半～15時

英ウィメンズクリニック
http://www.hanabusaclinic.com/
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っ
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な
成
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な

の
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す
が
、実
は
妊
娠

す
る
た
め
に
も
非
常
に

大
切
な
ビ
タ
ミ
ン
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き

て
い
ま
す
。具
体
的
に

は
卵
巣
の
働
き
を
活
発

に
し
た
り
、卵
子
の
質

改
善
、お
よ
び
流
産
予

防
、さ
ら
に
は
、精
子
に

も
関
係
す
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。こ

の
ビ
タ
ミ
ン
D
は
、食

事
だ
け
で
は
不
足
し
が

ち
で
、多
く
は
日
光
を

浴
び
る
こ
と
に
よ
り
体

内
で
合
成
さ
れ
る
の
で

す
が
、昨
今
の
女
性
は

日
光
を
浴
び
る
こ
と
が

少
な
く
な
り
、し
か
も

日
焼
け
止
め
な
ど
を
多

用
し
て
い
る
た
め
体
内

で
十
分
に
合
成
さ
れ
ず

不
足
し
が
ち
で
す
。ビ

タ
ミ
ン
D
の
不
足
は
不

妊
症
の
原
因
に
な
り
ま

す
。当
院
で
は
、こ
れ
か

ら
妊
娠
を
お
考
え
の
み

な
さ
ん
や
不
妊
で
悩
ん

で
お
ら
れ
る
皆
さ
ん

に
、血
液
検
査
で
ビ
タ

ミ
ン
D
の
不
足
を
お
調

べ
し
て
い
ま
す
。そ
し
て

不
足
し
て
お
ら
れ
る
場

合
に
は
栄
養
士
に
よ
る

食
事
指
導
や
サ
プ
リ
の

提
案
、さ
ら
に
は
、お
薬

で
の
治
療
を
お
勧
め
し

て
い
ま
す
。

妊娠とビタミンDの
深い関係について

執筆：理事長　塩谷雅英

塩谷 雅英 理事長プロフィール
島根医大卒業後、京大産婦人科に入局、神戸市民病院を経て、
2000年3月垂水に開業。2004年4月に、さんのみやクリニックを開院。

42 ［再掲載］

女性の
カラダ特集

結婚して約3年になるKさん（左・34歳）Tさん（右・32歳）
ご夫妻。約1年半の治療期間は、お互いにプレッシャーを
かけないよう気遣われていたそう。
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　結
婚
し
て
か
ら
約
半
年
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
い
か

ず
、ま
ず
は
ダ
ン
ナ
に
相
談
せ

ず
に一
人
で
診
て
も
ら
い
に
行

き
ま
し
た
。き
っ
か
け
は
自
分

の
年
齢
の
壁
が
、や
っ
ぱ
り
大

き
か
っ
た
で
す
ね
。少
し
で
も

早
く
し
な
き
ゃ
と
。

　気
に
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ

て
、自
分
も
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
ま
し

た
。原
因
が
男
性
側
の
場
合

も
あ
る
こ
と
は
知
っ
て
い
た
の

で
。で
も
、知
識
的
な
こ
と
や

自
分
の
体
に
つ
い
て
、無
知
に

近
い
状
態
。と
に
か
く
知
る
こ

と
か
ら
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　1
ヵ
月
に
チ
ャ
ン
ス
は
限
ら

れ
て
い
る
の
で
、「
今
回
も
だ

め
だ
っ
た
か
…
」と
、リ
セ
ッ
ト

さ
れ
る
度
へ
こ
み
ま
し
た
け

ど
、重
く
考
え
な
い
よ
う
に
し

て
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し
た
。

　仕
事
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遅
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っ
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も
、

な
る
べ
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ュ
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ケ
ー
シ
ョ
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を
取
り
、精
神
バ
ラ
ン
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を

崩
さ
な
い
よ
う
に
し
て
ま
し

た
。一
人
で
取
り
組
む
問
題
じ

ゃ
な
い
で
す
し
、お
互
い
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
与
え
な
い
よ
う
心
が

け
て
い
ま
し
た
。

　年
齢
が
上
が
れ
ば
上
が
る

ほ
ど
リ
ス
ク
が
増
え
る
と
聞

き
、迷
う
暇
な
く
始
め
て
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。で
も
、

当
初
は
違
う
先
生
に
診
て
も

ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、一
向
に
兆

し
が
な
く
て
…
。そ
れ
で
、別

の
と
こ
ろ
で
自
分
の
体
を
調

べ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
ん
で

す
。そ
の
検
査
で
初
め
て
自

分
の
体
質
を
知
り
、そ
れ
か

ら
治
療
が
自
分
に
合
っ
た
方

法
に
変
わ
り
ま
し
た
。今
だ
か

ら
言
え
ま
す
が
、不
妊
治
療

が
う
ま
く
い
か
ず
諦
め
て
し

ま
う
前
に
、違
う
先
生
に
診

て
も
ら
う
勇
気
を
も
つ
こ
と

も
大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　女
性
側
だ
け
の
問
題
で
な

い
こ
と
も
あ
る
の
で
、一
緒
に

な
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
お

互
い
に
絆
も
深
ま
り
ま
し
た
。

治
療
の
と
き
に
で
き
れ
ば
ダ

ン
ナ
さ
ん
も
一
緒
に
来
て
も
ら

う
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

「
す
ご
く
心
強
い
」と
奥
さ
ん

も
安
心
し
て
く
れ
ま
し
た
。

娘
が
生
ま
れ
て
か
ら
も
、そ
の

時
の
思
い
を
共
有
で
き
る
の

で
、支
え
合
い
な
が
ら
楽
し
く

夫
婦
で
子
育
て
が
で
き
て
い

ま
す
。

妊娠10週6日と13週1日に撮影した超音
波写真。すくすく育っているのがわかり、メ
モにママの喜びが伝わってきます。今では
Kちゃんを授かった喜びを日々感じながら
ご夫婦で育児に取り組む毎日だそう。

女
性
の
社
会
進
出
に
よ
る
晩
婚
化
や
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、授
か
り
に
く
く
悩
む
夫

婦
も
多
い
と
い
う
昨
今
。医
療
の
進
化
に
伴
い
最
新
の
治
療
方
法
や
、東
洋
か
ら
の
改
善

方
法
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
存
在
し
ま
す
。普
段
そ
こ
ま
で
知
る
こ
と
の
な
い
自
分
の

身
体
。き
ち
ん
と
向
き
合
い
、ま
ず
知
る
こ
と
か
ら
始
め
、自
分
に
合
っ
た
方
法
を
見
つ
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。
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