
City Life HANSHIN・KOBE  2017.831 ※グルメ掲載店の特典に関してはお食事された方に限ります。

普段何気なく利用しているサービス
や、地元の楽しいイベントなど行政の
取り組みは多岐にわたります。この
コーナーでは、快適に過ごせる市民
向けサービスやお楽しみ情報などを
紹介していきます。

神戸市中央区 公式インスタグラムを開設！

　リュックサックマーケットとは、
リュックひとつあれば、だれでも
参加できるフリーマーケットで
す。ふもとよりも5℃低い山の
上で、ゆっくり過ごしませんか？

［ お問合せ ］monte702　TEL.078-882-3580（8/1～8/31 無休　11時～20時）
※当日の開催可否については、078-333-3372（神戸市イベント案内・申込センター 8時～21時）

● 日時：8/19（土） 11時～16時 
　※雨天中止
● 会場：摩耶山掬星台
● 参加費：無料
● 申込：不要（食品出店のみ3週間前に申込）
● 詳細は、HP（ http://mayasan.jp/ ）を
　ご確認ください。

摩耶山リュックサックマーケット

　日本酒について楽しく学べる「灘の酒大学」を今年も開講
します。毎回きき酒が体験できます。ぜひご参加ください。

第20期　灘の酒大学受講生募集

［ お問合せ ］ 
神戸市中央区まちづくり推進課
078-232-4411（内線211）

● 募集人数：60人（応募多数の場合抽選）
● 受講料：1人 11,000円
　　　　　（ペア参加の場合は、2人で20,000円）
● 応募方法：メールのみ
　　　　　　（ h-matika@office.city.kobe.lg.jp ）
※住所・氏名・年齢・電話番号を記載のうえ
　9/18（月・祝）必着で申し込んでください。
　2人まで申し込み可（未成年者申込不可）。

神戸市中央区【公式アカウント】：kobe_chuo
※インスタグラムの利用には、アプリ（無料）の
　ダウンロードが必要です

　広報サポーターが毎週、インスタグラムで中央区内のすてきな風景
や食べ物などを紹介していきます。また、ハッシュタグ「#kobe_chuo」
の付いた投稿を公式アカウントで紹介させていただきます！
皆さんの投稿をお待ちしています。

【講義内容】
■10/17 入学式・灘の酒と風土と歴史
■11/14 お酒の造り方
■12/20 お酒を科学する
■1/17 灘の酒と料理の合性
■2/21 酒と健康
■3/20 味醂酒、奈良漬について・卒業式
※時間はいずれも18：30～20：30を予定

［ お問合せ ］神戸市東灘区まちづくり課　TEL.078‐841‐4131（内線236）

イベント

講 座

　西宮市では、節電対策
や環境への配慮として緑
のカーテンを広く普及する
ため、「緑のカーテンコンテ
スト」を実施し、家庭や事
業所などの優れた作品・事
例を表彰しています。

［ お問合せ ］西宮市　花と緑の課　TEL.0798-35-3682

緑のカーテンコンテスト開催

【概要】
■部門：①戸建住宅、②集合住宅、③学校、④事業所　※①②は個人対象
■内容：市内で今年度につる性植物による「緑のカーテン」を設置している個人、
　団体、事業者など
■申込方法：9/15までに応募用紙と緑のカーテンの設置状況が分かる写真を
　「花と緑の課」に持参or郵送（※9/15消印有効）or市のホームページ
　（くらしの情報〈環境・緑化・衛生〈花と緑）から。
※家庭で採れた緑のカーテンの種を集め、希望する人に再配布する「種のおすそわけ」
　も予定しています。詳細は決まり次第、市政ニュースなどでお知らせいたします。

イベント

　終戦の1945年以降、アーティストたちは抑圧への反動を力に
様々な活動を進めていきました。本展では、所蔵作品より阪神間
ゆかりのアーティストたちの活動や交流を紹介します。

［ お問合せ ］芦屋市立美術博物館　TEL.0797-38-5432

● 会期：7/15（土）～9/18（月・祝）
● 開館時間：10時～17時
　（入館は閉館の30分前まで）
　※月曜休館（祝日の場合はその翌日）
● 会場：芦屋市立美術博物館
　（芦屋市立美術博物館 第1展示室、第2展示室、ホール）

● 観覧料：一般500（400）円、
大高生300（240）円、中学生以下無料
（）内は20名以上の団体料金。高齢者（65歳以上）及び身体障がい者手帳、精
神障がい者保健福祉手帳、療育手帳をお持ちの方、ならびにその介護の方は各
当日料金の半額。　※観覧無料の日：8/15（火）、9/3（日）

「交差するアーティストたち－戦後の関西」展

津高和一 《風化》　
1956年　
油彩、カンヴァス　
芦屋市立美術
博物館蔵

展覧会

店内には兵庫県下では手に入
りにくい、岡山県産の最高級ピ
オーネ(巨峰)、マンゴスチンなど
の珍しい果物も並ぶ

果物を通して、もっとお客様におすすめできる食べ方はないかと始
めたスイーツは、青果店ならではのおいしさが味わえる人気商品
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フルーツゼリー　500円
この他にも定番の、コーヒークリームとマスカルポーネの味が楽しめ
る「ヴァシュラン キャフェ」（518円）など、美しいケーキが並ぶ

神戸市東灘区御影2-2-1-105　
営／9時～20時　日曜定休
TEL.078- 841-0301

francia 
AOKIYA
＜フランシア アオキヤ＞

村田シェフが手掛ける焼き菓子
やスコーン、クロワッサンを目当て
にくるお客さんも多い
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シューメロン　410円

芦屋市大原町２０-２４ 
テラ芦屋１F
営／10時～19時　火曜定休
TEL.0797-61-5670

ma biche
＜マ ビッシュ＞

地産食材を最大限活かす人気ビストロ
フレンチパイの百貨店出店にも注目
　兵庫県内約40軒の有機農家と共に運営する人気の
野菜ビストロ。野菜の美味しさはもちろん、肉や魚も県内
産の食材を使い、気軽なフレンチスタイルで提供している。
眺めの良い駅前ビル最上階で素敵なひとときを過ごそう。

ランチ3種、ディナーは
コース3種とアラカルト30種
● ランチコース
・・・・・・・・・・・・・・・・・1,980円～
● ディナーコース
・・・・・・・・・・・・・・・・・2,980円～
● 女子会コース
・・・・・・・・・・・・・・・・・3,780円　

ランチタイムは明るい開放的な空間に、夜は落ち着
いた雰囲気で食事を楽しめる。懇親会プラン・貸切
パーティーにも利用可。

20798-65-3211  http://legumes.jp/

西宮市高松町5-39　なでしこビル8階
営／ランチ｠
月～金曜日｠11時半～15時（L.O14時）
土日祝｠11時半～15時半（L.O14時半）
ディナー
月～木・日曜｠18時～22時半（L.O 21時半）
金土・祝日前｠18時～23時（L.O 22時）

野菜ビストロ Les Le
, 
gumes 〈レギューム〉

西宮北口

至今津

西宮
ガーデンズ

高松町
球場橋

県立芸術
文化センター
県立芸術
文化センター

コナミスポーツコナミスポーツ

至宝塚

至三宮 至大阪

芸術文化
センター前

兵庫の食べもの付き情報誌『兵庫食べる通信』
http://taberu.me/hyogo/

オリジナルブランド“レギュ
ーム・ラ・セゾン”のフレン
チパイが阪神間の百貨
店で購入できる！

● 8/2（水）～8（火）
 芦屋大丸 1F
● 8/23（水）～29（火）
 神戸大丸 B1F
● 8/30（水）～9/5（火）
 宝塚阪急

　開放的な屋上テラスでのBBQビアガーデ
ンと、涼しい室内で愉しむビアホールを開催
中。ビールによく合うビュッフェ料理や20種以
上のドリンクが2時間食べ&飲み放題。ラグジ
ュアリーな空間で真夏のごちそうを堪能して！

夏季限定BBQビアガーデン&ホールで
真夏のごちそうを楽しもう

203-6866-7398 （ご予約受付センター） 
http://restaurant.novarese.co.jp/asm/

芦屋市大桝町5-23　
営／ランチ：11時半～15時
　　（L.O14時）
ビアガーデン＆ホール：
18時～21時（L.O20時）
無料Ｐあり　第二水曜定休

芦屋モノリス

43

2
JR芦屋

阪神
芦屋

セブン
イレブン

橋本歯科

本通北

セブン
イレブン

橋本歯科

本通北

「シティライフを見た」で
ランチコース（3,800円）を
利用の場合、
メインディッシュを
牛フィレに
無料で変更
（8/31まで、要予約）

特典

● 夏季限定ビアガーデン＆ビアホール
　・・・・・・大人5,500円、小学生以上3,500円
　※税サ込 ※未就園児は無料
　期間：9/29(金)まで 
　18時～21時（最終入店20時、2時間制）
　ビアガーデン定休：7月/第2水曜、
　8月/水曜・8/17(木)、9月/火・水曜
　ビアホール定休：7月/月～木曜、
　8月/水曜・8/17(木)、9月/開催無し
　※定休日は変則的なので詳細は問合せを。
● ランチコース（税サ込）
　・・・・・・・・・・・・・・2,500円、3,800円、5,000円

● 夏季限定ビアガーデン＆ビアホール
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大人5,500円、小学生以上3,500円
※税サ込 ※未就園児は無料9/29(金)まで 
18時～21時(最終入店20時、2時間制)
ビアガーデン定休 ： 7月/月～木曜、8月/水曜
ビアホール定休 ： 7月/第二水曜、8月/水曜
● ランチコース（税サ込）・・・・・・・2,500円、3,800円、5,000円

絶品フレンチを気
軽に味わえるラン
チも好評。
写真はイメージ


