
City Life Hokusetsu WEST   2017.811

206-7505-1394
http://www.eonet.ne.jp/~annon/profile.html

吹田市岸辺北5-19-11 1F
営／午前10時～12時半、午後16時半～20時、
水・土曜は午前診のみ　日・祝日定休
※無料カウンセリングは13時～15時（1日2組限定）

鍼灸整骨院 安穏〈あんのん〉

　不妊症で原因不明といわれた人や男性不妊にも対応
し、実績多数の同院。不妊カウンセラーの院長は、小さな
悩みから聞き辛いことも丁寧に説明してくれるので安心
だ。加齢だけでなく、生活習慣や食事内容による卵子・精
子の質の低下についてもアドバイスしてくれる。逆子や産

後うつ、生理不順なども幅広く対応！
まずは無料カウンセリングへ。

不妊カウンセラー常駐
授かりやすい身体づくり

鍼灸と漢方の
併用で

妊娠力を高める

「なるべく早く正しい知識を得ることが重要」と
東井院長。不妊カウンセラーの資格を持ち、心の
手助けもしてくれる。

安穏　吹田　で検索

特典 「シティライフを見た」で不妊治療の方限定
子宝鍼灸8,640円→5,400円（1.5～2時間）
（初診限定・8月末まで）
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一人ひとりにしっかり向き合い
豊富な知識と経験を元に
妊娠へと導く

本来備わっている
妊娠力を高める

喜びの声
●病院で「女性ホルモンの値が良くない」と言われ、タイミング療
法で妊娠に至らず来院。他に手足の冷えやめまい、立ちくらみ
などの症状から「脾」と「腎」を温める漢方薬と、女性ホルモンを
整える漢方薬を処方されました。徐々に症状が改善され、2年
間悩んでいたのに、5ヶ月で妊娠しました。（30代女性）

206-6151-2491 

豊中市寺内2-2-22 シャトーエデン109
営／月～金　9時～19時半、
　　土　9時～18時　日曜・祝日定休
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春風漢方薬局　で検索

　漢方で女性ホルモンのバランスを整えたり、卵の質を
良くするなど、本来持つ“妊娠力”を高めていく。「不妊症
と漢方との相性は驚くほど良いんです」と西口先生。身
体への負担がなく、西洋医学との併用も可能。西口先
生自身、漢方に助けられた経験からこの道を目指してお
り、患者目線の親身な対応が評判。実績も多い。

　煎じ薬、粉薬の調合も行う北摂でも数少ない漢方専
門薬局。子宝相談は評判で同店の得意分野。クチコミ
で県外から通う方も多く、妊娠した4人に1人が40代と
いう。細かく時期や体調を見な
がら、“今”必要な漢方で体を整
えていく。医師との勉強会にも
参加し日々進歩する生殖医学
にも通じており、不妊治療中の
方には治療内容に即した漢方
を処方してくれるので心強い。

平日はお子様
連れもOK（要
予約）なので、
2人目不妊の
方も多く通う。

漢方で身体を整え
妊娠力を高める

柚花香房　で検索

206-6816-9677
漢方相談は電話でご予約を
http://wu-xiang-dou.co.jp

吹田市山田西3丁目57-20 ピアパレス王子101
営／平日9時～19時、水曜9時～13時、
　　土曜9時～17時
日・祝定休　P2台あり

漢方薬局 柚花香房
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「もう妊娠できない気がする」
壁に当たった貴女を
妊娠に導く
経験・実績豊富の漢方薬局

薬剤師、国際中医師の資格を持つ井上先生夫妻。
先生は統合医療生殖学会の学術理事も務めている。

数多くの妊娠実績あり。喜び
の声など、詳しくはHPで。

喜びの声
●手術をしてから内膜が３ミリ以上にならず、医師からも方法がな
いと言われ内膜が薄いまま移植を繰り返していました。柚花さ
んの評判を聞き３時間かけて大阪へ。８か月が経ち少しずつ内
膜が厚くなり出した頃になんと自然妊娠しました。（４０歳女性）

●治療中でしたが、経血が少ないことと体調が良くないこと
に不安を感じ相談へ。漢方を飲みつつ妊娠しやすいタイミ
ング法を教えてもらい頑張ること２か月半、人工でもダメだ
ったのが自然で妊娠しました。（３６歳女性）

大阪医科大学医学部卒業（医学
博士）。日本産婦人科学会認定
医、生殖医療専門医。大阪医科大
学産婦人科学講師を経て、うめだ
ファテイリティークリニック副院長就
任。平成29年4月に院長就任。

うめだファティリティークリニック

山下能毅 院長

206-6371-0363
http://umeda-fc.org

大阪市北区豊崎3-17-6
診療時間／9時～12時、13時～15時半、
　　　　　17時半～19時半
（※火曜午後14時～、木曜午後13時半～）
休診日 : 日曜、祝日、土曜の夜診
地下鉄中津駅下車 3番出口より南へ徒歩約2分
阪急梅田駅茶屋町口下車 徒歩約5分

不妊治療専門クリニック
医療法人聖誕会
うめだファティリティー
クリニック（旧宮崎レディースクリニック）

※うめだファティリティークリニックは、特定不
妊治療助成事業の「指定医療機関」です。

【性機能障害】 勃起しない、勃起しても射精できない等
【性路通過障害】 精巣で精子が作られているのに、精液に混じり、射精するま
　　　　　　　 での経路に異常がある。
【造性機能障害】 精子がいない、精子の数が少ない、精子の運動性が悪い、
　　　　　　　奇形の精子が多い　等

　フ
ァ
テ
ィ
リ
テ
ィ
ー
に
は

〝
芽
生
え
る
力
〞と
い
う
意

味
が
あ
り
ま
す
。当
ク
リ
ニ

ッ
ク
は
女
性
だ
け
で
な
く
、

男
性
の
不
妊
治
療
に
も
力

を
入
れ
て
お
り
、先
に
ご
主

人
様
が
受
診
さ
れ
て
、後
に

奥
様
を
連
れ
て
来
ら
れ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。

　ご
夫
婦
で
診
察
の
場
合
、

ま
ず
は
不
妊
の
原
因
を
探

る
ま
で
の
検
査
を
、奥
様
と

ご
主
人
様
と
で
並
行
し
て

進
め
て
行
き
ま
す
。診
断
の

結
果
に
も
よ
り
ま
す
が
、排

卵
を
推
測
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

療
法
や
、排
卵
誘
発
剤
、人

工
授
精
、体
外
授
精
な
ど
、

治
療
の
方
法
は
様
々
で
す
。

そ
の
ご
夫
婦
の
症
状
に
応

じ
て
、い
ち
ば
ん
良
い
選
択

を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
よ
う

に
選
ん
で
い
た
だ
く
た
め

に
、最
新
の
設
備
と
医
療
技

術
を
備
え
て
お
り
ま
す
。
　

　例
え
ば
今
ま
で
他
施
設
で

行
っ
て
い
た
M
D--

T
E
S
E

（
上
記
事
参
照
）が
当
院
で

も
出
来
る
よ
う
に
な
り
、

M
D--

T
E
S
E
と
女
性
の

採
卵
を
同
時
に
行
う
こ
と
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。医
学

は
驚
く
べ
き
進
歩
を
遂
げ
て

い
ま
す
。可
能
性
は
0
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
と一
緒

に
が
ん
ば
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

最
新
の
医
療
技
術
と
充
実
の
ス
タ
ッ
フ

新
し
い
命
の
誕
生
へ
向
け
て
サ
ポ
ー
ト　当院では、受精卵の細胞分裂確認時に、新たに「胚

自動解析システム Eevaシステム」を導入しました。
培養器Geriと自動解析評価システムEevaを組み合わ
せて、胚のグレード1から5までの評価を自動で行い、同
じ初期胚や胚盤胞の中から、より良好な胚を選択し移
植します。それにより、流産率の低下が期待できます。

胚自動解析システム
（Eeva）導入で
胚盤胞到達率がわかる

体外授精説明会 開催!　参加無料
8/19（土）17時半～19時（毎月第3土曜又は第4土曜開催）　
※場所は当クリニックで開催。電話で要予約。

症状や段階に応じて様々な治療法があります。
当クリニックは男性不妊治療も充実

リラックスできる雰囲気を大切に

■男性因子によるもの

薬物療法 人工授精法→

精巣の組織の一部を
採取（MD-TESE） →

顕微授精法②精液所見により自然妊娠が困難と判断される
　重度の乏精子症や精子無力症などの場合

精子を見つけて顕微授精法③無精子症の場合

①精子が存在する場合

梅田芸術
　 劇場

済生会
中津病院
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不妊治療
不妊の原因の半分は女性だけではなく男性にある
と言われています。うめだファティリティークリニック
の山下能毅院長に、最新の男性不妊治療について
お話していただきました。

不妊症の頻度 原因不明
9%

女性因子
35%

男性因子
35%

男女因子
21%

挙児希望カップルの
10～15%が不妊症

WHO調査

取材協力（お話） : うめだファティリティークリニック　山下 能毅 院長

造精機能障害  83.0%
　特発性（原因不明） 56.1%
　精索静脈瘤 35.9%
　その他 8.0%
精路通過障害  13.7%
性機能障害  3.3%

（平成10年度厚生省分担研究　白井班より）

多くは特発性で、不妊原因を明らかにするのは困難

編集部より
ひと昔前と比べるとイクメンも増え、男性の育児参加も積極的
に。不妊治療も進化し、体の調子を整える漢方を利用している男
性も多いという。悩むよりもまずは一歩踏み出すことが大切かも。

　右のグラフを見ていただいてもわかるように、不妊
症の原因はほぼ男女半々にあることがわかります。男
性不妊症の原因には、精巣（睾丸）で精子を造る機
能に障害がある「造精機能障害」や精子の通路が塞
がっている閉塞性無精子症のような「精路通過障
害」があります。通過障害の場合は、通りを良くすれば
いいのですが、精液の中に精子が無い、無精子症の
場合には、泌尿器科の手術で精巣の組織の一部を
採取する、高度先端医療「MD--TESE（顕微鏡下精
巣内精子採取術）」という治療法があります。これは
今まで妊娠することは不可能と言われていた無精子

症と診断されても、精巣から1匹でも精子が見つかれ
ば、顕微授精（ICSI）と組み合わせることにより、妊娠
できる可能性が出てきています。
　また昨今では男性の妊娠に対する意識も高くなり、当
クリニックで行っている男性不妊セミナーにも多くの方が
お越しになられています。まずは不妊の理由（原因）を知
ることが大切。ぜひ気になる方はご相談ください。
※関連記事、連絡先は下記に記載

男性不妊の最新治療「MD-TESE」とはいったいどんなもの?

男性不妊症の原因

不妊についてのお悩みをお聞かせください
「不妊治療にかかる費用は？」「何歳まで希望をもつこ
とができる？」「受診するタイミングは？」など、妊娠・不
妊治療にまつわる疑問や質問を募集します。いただい
た内容は、今後の特集の参考にさせていただきます。

【 応募方法 】
妊娠・不妊治療にまつわる質問、お住まい
の市、ペンネーム、年齢、子どもの有無を
明記のうえ、メールにてお送りください。
● メール　yoshimi@citylife-new.com
　（件名に「女性のカラダ質問」の入力を）


