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　キューブ形のＬＥＤライトが、液体に触れ
るとカラフルに発光。さらに煙がモクモクと
出てくるユニークな一杯。ドリンクはシュワ
ッと微炭酸になり、冷たさも長くキープして
くれる。お酒を使ったカクテルタイプもあ
り、パーティや女子会で盛り上がりそう！

Café&Restaurant STERA
［ステラ］

GOOD LIFE SURF DINER ［グッド ライフ サーフ ダイナー］
Hawaiian Cafe & Dining

ハワイスペシャルパンケーキ

#hawaii #高槻 #hawaiiancafe

1,000円（税別）
味はもちろん、見た目にもこだわったスイーツ。
思わずSNSでアップしたくなるようなスイーツを紹介します。
素敵に撮影してみんなに自慢しよう。

ひ と め ぼ れ
大人スタイルの、シックな
印象のケーキは、背景に
カラフルなアイテムを入
れるとかわいい一枚に。

煙がどんどん出てくるの
で、シャッターをたくさん
押して、ベストショットを
選んで。動画もおすすめ。

テラス内の自然光とグリ
ーンを入れながらアート
に撮影しよう。

　ケーキや焼き菓子など遊び心の効いたスイ
ーツが並ぶパティスリー。動物のシルエットが
かわいいフィナンシェは、プレーンとチョコレ
ートの２種類。ふわりとした食感に、子どもも
楽しめる優しい甘さが特徴。

　海外で賞を獲得した空間デザインでも注目を
集める、ケーキと紅茶のカフェ。秋のおすすめ
は、宇治抹茶とアーモンドプードルの風味をき
かせた味わい深いタルトに、栗の渋皮煮をごろ
っとのせた大人スイーツ。ドリンクはマスカット
系のフレーバーティがぴったり！

ケーキの層を見せるため
に斜め上から撮影。ケー
キに合わせて皿や小物
をアレンジしよう。

真上から小物を使って
動きをつけると可愛く撮
れる。

高槻市高槻町15-17 Discoat2F
営／11時半～23時（L.O.22時半）
不定休

阪急
高槻
市

三井住友
Discoat 2F

高槻市西真上1-36-3
営／10時～20時
不定休

　ガーデンセンター「the Farm UNIVERSAL
内にあるカフェ。アートのようにコーディネ
ートされた「マローネ」はフランス産のマロン
クリームとアールグレイのガトーショコラ、2
種類の栗を使ったモンブラン。カリッとした
メレンゲがアクセント。

CAFé LeKKeR

#オランダ料理 
#茨木 #カフェ

［カフェレカ］

ハウダカース（Sサイズ）
850円

FARMER’S KITCHEN
［ファーマーズキッチン］

高槻駅

JR京都線

アルプラザ

京都
銀行

京都
中央
信金

TSUTAYA 西国街道

至
京
都

西武
高槻店

至
大
阪 松坂屋

茨木市佐保194-4
the Farm UNIVERSAL内
営／10時～18時
無休（年末年始休業あり）

大阪モノレール
彩都西駅
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至
中
河
原

茨木国際
ゴルフ倶楽部

高槻市上田辺町3-9
営／11時～20時
無休

Patissery Yushin 本店

#遊心 #高槻 #焼き菓子
［パティスリー ユウシン］

動物フィナンシェ（プレーン・チョコレート）
各200円

Revi&Bleu［ルヴィーブル］
#ルヴィーブル #高槻 #ケーキ

〈左から〉
シャインマスカット  500円
紫いものタルト  360円
ドゥーブルフロマージュ  430円
いもくりなんきんのモンブラン  420円
いちじくのタルト  460円

高槻市芥川町3-9-13
営／11時～18時（L.O.17時）
日月火曜定休

CAKE&TEA Kashi Kashi
#kashikashi #高槻 #カフェ

（紅茶セット790円～）

［カシ カシ］

栗の渋皮煮のせ 宇治抹茶のタルト
490円
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moku mokuノンアルコール
オレンジ（ピーチシロップ・オレンジジュース）

#ワクワク #高槻 #STERA

890円（税別）

#ファーマーズキッチン #茨木 #カフェ

マローネ 600円（税別）

　「パンネクーケン」と呼ばれるパンケーキを中心にオランダ料
理が楽しめるカフェ。オランダゴーダチーズにシュガーシロップ
をかけた「ハウダカース」は、現地では家庭料理の定番として親
しまれており、歯切れの良いもちもち感が特徴。

　ブルーの壁やインテリアが目を引くハワイアンカフェ。人気メニュ
ーのパンケーキは、ホイップクリームと、フルーツがたっぷりのった存
在感のある一皿。薄めのもちっとした生地に、甘さ控えめのホイップ
クリーム、フルーツの酸味が程よいバランス。

ROCCA & FRIENDS

栗と梨のモンブランサンド

#ROCCAandFRIENDS #紅茶専門店 #フルーツサンド

［ロッカアンドフレンズ］

1,706円（紅茶込み・ティーソーダの場合は変動あり）　※10月下旬～11月下旬予定

　紅茶と焼き菓子やケーキが楽しめるカフェ。「栗と梨のモンブ
ランサンド」は、旬の栗と梨をたっぷりと使った秋限定のメニュ
ーだ。モンブランクリームとパンの柔らかな食感に、栗と梨の歯
ごたえがアクセント。サンドウィッチだけどナイフとフォークで食
べる、シェフの遊び心が詰まった一皿だ。

真横から撮影するとボリュ
ーム感が際立つ。店内の
装飾も生かして撮れば、よ
りハワイな雰囲気に。

高槻市高槻町11-9
イバラキヤアネックスビル2F
営／火水木日11時～22時
　　金土11時～23時
　　火～金は16時～17時半休み
月曜定休

阪急
高槻
市

三井住友
銀行

みずほ銀行

　美しい見た目に、素材にも細かなこだわりを見せるパティスリー。
この秋はイチジクやシャインマスカット、栗、紫いもなど素材の個性
を活かしたケーキが並ぶ。旬を迎える秋の味わいを楽しんで。

シンプルな見た目なの
で、シロップをかけるな
ど、“動き”を加えるとお
いしさも伝わる。

　旬の料理が楽しめるカフェ。赤
ワインとチョコを溶かしたドリン
クをアイスにかけた「ショコラ ヴ
ァン ショー アッフォガード」は、赤
ワインの酸味にチョコやアイスの
甘さが合わさったビターな味わ
い。深まる秋にぴったりの一皿。

cafe Co-machi

#cafe小町 #阪急茨木 #秋メニュー
［カフェ コマチ］

ショコラ ヴァン ショー アッフォガード
700円

茨木市舟木町1-10
営／11時～19時　
無休

茨
木
市
駅

阪
急
京
都
線

舟木町西

みずほ
BK

別院
町南

交番

茨木市元町1-23
営／水木日11時半～17時半
　　（L.O.16時半）
　　金土11時半～21時
　　（L.O.20時）
月火曜・祝日定休

別院町南 舟木町

西口

茨木
別院

馬淵小児科

ファミリー
マート　西口
駐車場

りそな

茨
木
市

Ｐ 阪
急
京
都
線

家
で
お
し
ゃ
れ
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

テラスの開放感を活かし
て引き気味に。窓枠を入
れるとおしゃれ感アップ。

自然光が入る窓側を使
おう。栗のボリューム感
を見せるため、少し斜め
上から撮ろう。

高槻市芥川町1-15-15 UIビル2階
営／10時～18時（L.O 17時半）　
月曜定休（祝日の場合翌日休み）

皆さんのフォトジェニックスイーツの写真を募集中！
抽選で20組40名様に12/1から開催するラーメンEXPOのラーメン券がペアで当たる（応募締め切り11/24まで）
① @citylife-gourmetをフォロー　② 気になるお店に行って掲載メニューをオーダー、撮影しよう
③ #CLフォトジェニックスイーツのタグをつけて投稿
当選された方は@city l i fe-gourmetアカウントからのダイレクトメッセージにてお知らせいたします。公式アカウント
「@city l i fe -gourmet」のフォローが必要です。フォローがない場合は、当選対象外となります。応募規約については
http://present.citylife-new.com/をご覧ください。

で投稿してプレゼントを当てよう

子どもも喜ぶ
可愛らしい動物シルエット

※全て税別

［ CLグルメ部 Instagram更新中 ］
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