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　乾麺なのに生麺に勝るほどモ
ッチリした麺が自慢のスパゲティ
専門店。大人気の渡り蟹のスパゲ
ティーに契約農家から仕入れる
野菜など、こだわり素材を使った
前菜の盛り合わせと特典の原価
度外視プリンが付いてお値打ち！

　本格的なスペイン料理とワインが楽しめる大人
の隠れ家的なお店。JR吹田駅近くの細い路地に店
舗を構えており、自家製サングリアなど多彩なワイ
ンと一緒に創作スペイン料理が味わえる。海の幸
を贅沢に使用したパエジャのほか、季節ごとに異
なる前菜の盛り合せもおすすめ。

1年間頑張ったあなたに・・・いつもより贅沢なグルメはいかがですか。優雅なひとときが過ごせるグルメ店を紹介します。

驚きと感動の食感
渡り蟹の贅沢ランチセット

吹田市津雲台1-1-30
トナリエ南千里2F
阪急南千里駅から徒歩1分
営／11時～15時半（LO15時）
　　17時～22時半（LO21時半）
水曜定休（12/27・1/3は営業）
12/31・1/1は休み
206-6155-1239

スパゲッテリア
マッキー di HAYASHIDA
〈スパゲッテリア マッキーディ ハヤシダ〉

多彩なワインと一緒に味わえる
本格スペイン料理を堪能
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吹田市朝日町25-1
営／18時～23時（22時L.O）
※土・日曜は11時半～14時（13時L.O）
月・火曜定休
206-6381-6611 
http://hokuguru.com/shop/meson-hasta-manana.html

読者限定  ※前日までに要予約
渡り蟹のスパゲティーランチセット
2,160円

渡り蟹を1匹使用。ミソ・身を
全てソースにした濃厚な味わい。

海の幸のパエジャ　2,052円

大振りのエビや貝をのせた具だくさんのパエジャ。オマール海
老と貝のダシを使っているのがポイント。2～3人前は2,910円。
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この記事持参で、ランチメニュー注文で
● カリッと香ばしいプリンサービス
● ディナー利用で会計から10%OFF
（1月末まで、※1/2～1/4は不可、他サービスとの併用不可）

「シティライフを見た」で　
● 海の幸のパエジャを
30%OFF
（2018年1月末まで）

　大阪・焼肉激戦区で創業40年の小川亭オーナーが、
色んな形で“おいしい牛肉”を味わってほしいとオープン
させたステーキレストラン。鹿児島県産黒毛和牛の中で
も、柔らかく味の濃い雌牛のみを扱うというこだわり。部
位ごとに提供されるため、希少部位の「みすじ」や「いち
ぼ」がステーキで味わえるのも同店ならでは。1年のご褒
美に贅沢ランチをぜひ。

国産黒毛和牛のステーキランチ
あっさりとした肉の旨味を堪能

Ogawatei 赤身ステーキランチ （120ｇ）　2,670円

脂身が少なくあっさりとした味わいで、女性におすすめ。厳選された
旬野菜のサラダと3種の前菜が付いた人気ランチ。

豊中市中桜塚2-1-1
営／11時半～14時L.O、18時～21時L.O
日曜、祝日定休（不定休あり） 近隣にコインパーキング有

206-4866-5005

「シティライフを見た」で
オロブリランテコースをご注文の方に
グラスワイン1杯サービス
（12月末まで・要予約）
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　イタリアで修業を積み大阪の人気店で料
理長を務めたシェフが「気軽に本格イタリア
ンを楽しめるお店」としてオープン。能勢にあ
る山里農園から直接仕入れた無農薬野菜や、
“トルッキオ”という機械を使用した手打ちパ
スタ“ビゴリ”が味わえるのも魅力。

カジュアルレストランで味わう
本場仕込みの本格イタリアン T
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オロ ブリランテコース　4,200円～

させたステーキレストラン。鹿児島県産黒毛和牛の中で
も、柔らかく味の濃い雌牛のみを扱うというこだわり。部
位ごとに提供されるため、希少部位の「みすじ」や「いち
ぼ」がステーキで味わえるのも同店ならでは。1年のご褒

オロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテオロ ブリランテコース 4,200円～

　淡路産えびすもち豚のローストをはじめ、伝統的なイタリアのパスタや、
無農薬野菜のサラダなどが味わえる。パスタコース2,800円もオススメ。

　イタリアで修業を積み大阪の人気店で料
理長を務めたシェフが「気軽に本格イタリア
ンを楽しめるお店」としてオープン。能勢にあンを楽しめるお店」としてオープン。能勢にあ
る山里農園から直接仕入れた無農薬野菜や、る山里農園から直接仕入れた無農薬野菜や、
“トルッキオ”という機械を使用した手打ちパ
スタ“ビゴリ”が味わえるのも魅力。

カジュアルレストランで味わう
本場仕込みの本格イタリアンO
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前菜盛り合わせサラダ仕立て
※内容は日替わり

カリッと
香ばしいプリン

渡り蟹の
スパゲティー
トマトソース
※トマトクリームソースも可

タパス（前菜）の
盛り合せ756円～

淡路産
えびすもち豚の
ロースト

伝統的パスタ
「ビゴリ」
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箕面市白島1-1-39
営／11時～15時半（LO.15時）、17時～22時（LO.21時半）
火曜定休、12/31～1/3休み

2072-720-5655 http://ogawatei.jp

● Ogawateiステーキランチ
   牛タンステーキ………2,000円
   みすじステーキ………3,560円
   サーロインステーキ…4,190円

メ
ニ
ュ
ー

阪
急
南
千
里

トナリエ南千里トナリエ南千里

至梅田

至山田至
千
里
中
央

北
急
桃
山
台

P

済生会千里病院済生会千里病院

佐竹台2

千里南
公園

　1日限定10食の特製プレートは、美と健
康をテーマにした自然派レストランならで
はの内容。大根やかぶ、ねぎなどの新鮮な
冬野菜に加えて豆類、麩などヘルシー
食材で作ったプチデリがキラ星のごとく
9種類盛り込まれ、見て食べて楽しい！

他にも、野菜たっぷりのランチメニューが充実。「バランスセット
（1,320円）」は、栄養の偏りが気になる人におすすめ。選べるメイ
ン、惣菜3種にご飯と汁物もついて大満足。

カラフルで見た目にも楽しい
いろいろ野菜の宝石箱

ベジフルジュエリー2017
（1日10食限定） 2,000円

菜園レストラン nene 〈ネネ〉

豊中市新千里東町1-4-3
営／11時～16時（LO15時）
※夜は宴会のみ受付（要予約）

206-6155-1241

9種のベジフルジュエリー

ベジフルDELI 9種/小豆のポタージュ/パン
2種or選べるご飯（玄米・雑穀米・白米）/有
機ワイン（赤or白）または野菜のパウンドケ
ーキ ※内容は仕入れによって異なる
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「シティライフを
 見た」で　

● 全メニュー10％OFF
  （12/26まで）

大阪モノレール大阪モノレール
中国自動車道中国自動車道

千里中央千里中央
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Ogawatei 赤身ステーキランチ （120ｇ）　2,670円

赤身ステーキ
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