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　一津
屋
A
C
O
S
教
室

は
野
畑
さ
ん
の
自
宅
の

L
D
K
が
そ
の
ま
ま
学

研
教
室
に
な
っ
て
い
る
。

「
目
の
前
で
子
ど
も
た
ち

が
教
材
を
解
い
て
い
る
の

で
、鉛
筆
の
動
き
で
き
ち

ん
と
理
解
で
き
て
い
る

か
、ど
こ
で
つ
ま
づ
い
て
い

る
の
か
が
手
に
と
る
よ
う

に
わ
か
り
ま
す
」と
野
畑

さ
ん
。教
室
は
下
の
お
嬢

さ
ん
が
小
学
校
入
学
と

同
時
に
開
設
し
、3
年
目

を
迎
え
る
。「
き
っ
か
け
は

長
男
の
中
学
受
験
で
し

た
。塾
で
の
ノ
ー
ト
を
見

た
時
に
漢
字
の
間
違
い
や

基
礎
学
力
が
伴
っ
て
い
な

い
こ
と
を
痛
感
し
、そ
こ

か
ら
自
宅
学
習
に
切
り

替
え
て
、私
自
身
が
教
え

ま
し
た
。無
事
受
験
が
終

わ
っ
て
ホ
ッ
と
し
た
と
同

時
に
、基
礎
学
力
の
重
要

性
と
教
え
る
楽
し
さ
に

気
づ
き
、た
ま
た
ま
目
に

留
ま
っ
た
学
研
教
室
の
先

生
募
集
を
見
て
説
明
会

に
行
き
、や
っ
て
み
よ
う

と
思
い
ま
し
た
」。
　

　「こ
の
仕
事
の
魅
力
は
、

子
ど
も
が〝
わ
か
っ
た
〞を

実
感
し
て
、勉
強
を
楽
し

い
と
感
じ
て
く
れ
る
よ
う

に
な
る
こ
と
。保
護
者
の

自
宅
を
教
室
に
で
き
る
か
ら

誰
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る

吹田市江坂町1-23-101　大同生命江坂ビル11F
70120-889-100　http://www.889100.com/

学研教室〈ガッケンキョウシツ〉

自宅の1室が教室になっている。

教室についてのお問い合わせ、
説明会のご予約は大阪北事務局まで

日程 時間 会場名（最寄り駅）

3/1
（木）

10時半～
12時

10時半～
12時

摂津市立コミュニティプラザカフェ『アザレア』
最寄 : 阪急摂津市駅 ※前日までに要予約

3/7
（水）

10時～12時
14時～16時

学研教室 大阪北事務局
最寄：北大阪急行江坂駅①出口

3/7
（水） 10時～12時 ホテルグランヴィア大阪 カフェ『ロビーラウンジ』

最寄：ＪＲ大阪駅、各線梅田駅 ※前日までに要予約
3/8

（木） 10時～12時 エトレ豊中すてっぷ セミナー室2B 
最寄：阪急豊中駅

3/9
（金） 10時～12時 学研教室 大阪北事務局

最寄：北大阪急行江坂駅①出口

学研教室 大阪北事務局
最寄：北大阪急行江坂駅①出口

3/13
（火） 10時～12時

10時～12時

14時～16時

高槻現代劇場２０１号室
最寄：阪急高槻市駅（駐車場もございます）

3/22
（木）

阪急池田駅近くのカフェ
最寄：阪急池田駅  ※前日までに要予約

3/22
（木）

茨木福祉文化会館オークシアター３０１号室
最寄：阪急茨木市駅、JR茨木駅  

3/30
（金）

自
宅
で
出
来
て
、子
ど
も
た
ち
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
素
敵
な
仕
事
が

「
学
研
教
室
の
先
生
」。優
れ
た
教
材
と
充
実
の
研
修
で
、安
心
し
て
始
め
ら
れ
る
。

実
際
に
教
室
の
あ
る
日
、先
生
が
ど
ん
な
1
日
を
過
ご
し
て

い
る
の
か
、ち
ょ
っ
と
の
ぞ
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お子様連れでも
大丈夫です!

方
か
ら〝
教
室
に
行
く
の

が
楽
し
そ
う
〞と
言
っ
て
い

た
だ
け
た
の
が
い
ち
ば
ん

う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」と

野
畑
さ
ん
。興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
、説
明
会
へ
。

・起床
・長男のお弁当づくり
・朝食の準備
・長男と一緒に朝食
（学校の話をしながら）
・長男登校、長女起床
・長女の朝食タイム
・長女登校
・掃除、洗濯等の家事
・旦那様のお見送り（東京へ）
・お昼の準備や
　夕食の下ごしらえ
・教室開始の準備
（今日やる分と宿題分のプリント）

・学研教室スタート
　時間ごとに幼稚園児か
　ら小学校高学年まで、
　随時生徒たちがやってくる。
・家族で晩ご飯
・後片付け

・明日の懇談会の準備
・お茶を飲みながら読書

「
わ
か
れ
ば
勉
強
は
楽
し
い
」

そ
れ
を
み
ん
な
に
伝
え
た
い

・入浴

・就寝

「どんなお仕事?」その興味だけでの参加も大歓迎の説明会

野畑さんのある1日

野畑 志穂 先生

学研教室・一津屋ACOS教
室を自宅で火・金に開いて
いる。「教室は15時～19時
まで。15名の子どもたちと一
緒に楽しく勉強しています。
週2日なので子育てや家事
との両立も可能ですよ」。

私自身も子育て中。
だからお母さんの
気持ちがとても
よくわかります!

空いた時間
にはよく図書
館や本屋へ
行くようにな
ったそう。「教
育関係の本
でいろいろ勉
強するのも
楽しいです」。

机を出したりという準備がほとんど要らないのも合理的。

　字がうまくなるのはもちろんのこと、手先や頭を
使うことによって脳の活性化にもいいと言われる
書道。集中力を養い、自己を見つめ、芸術性を高
める事ができると子どもから大人まで人気がある。
3年ほどで師範の資格がとれる人もいるので将来
活躍の場に繋がるかも。

ワンランク上の美しい
ペン字・仮名・細字から始めよう

「第33回全国硬筆コンクール」で入賞した高槻教室の山本早苗さん（入会歴2年）

「シティライフを見た」で　
● 入会金…2,000円引き　（3月末まで）

　　　　　　
● 入会金　 5,000円（小中学生 4,000円）
● 月謝　月2回 4,000円、月3回 5,000円
　（小中学生　月2回 3,500円）
メール申込は入会金を500円引き
※兄弟・親子はさらに月謝を500円引き

Menu

特  典

書道

2090-7357-6483 （田淵）
kikusen2@sea.plala.or.jp 

菊仙書道教室　

【高槻教室 】クロスパル高槻（JR高槻徒歩１分）
日（第2・4）14時～16時　　　
火（第1・3）13時半～15時半　　
＜新規開設 ＞生涯学習センター（市役所隣り）　　
火（第1・3）9時半～11時半/14時～16時/16時～18時
水（第2・4）9時半～11時半/14時～16時/16時～18時

【茨木教室】 ＜新規開設 ＞ ローズワム（男女共生センター）
木（第1・3）9時半～11時半 /14時～16時/16時～18時 
金（第2・4）9時半～11時半 /14時～16時/16時～18時 

【箕面教室】西小横 星座の家
土（第2・4）14時～16時
※詳しくは「菊仙書道教室」で検索

募集教室　見学、無料体験随時受付

申込・問い合わせはコチラ

人生が楽しくなる

　気さくな先生によるレッスンで、楽しみながらど
んどん歌が上手になっていくと評判のUSボーカ
ル教室。歌を習ったことが無いという方も、発声
の基礎から親切丁寧に教えてくれるので大丈夫。
まずは30分の無料体験に参加して、教室の雰
囲気を体感してみて！

上手に歌える喜びを実感できる
30分のボーカル無料体験から始めよう

ボーカル
教室

USボーカル 高槻　で検索

● グループレッスン（2～3名）
  月謝：8,640円（4回）
● 個人レッスン（1名）
  月謝：10,800円（2回）
30分の無料体験を随時実施中。
申込・詳細は左記ホームページより

Menu

「シティライフを見た」で　
● 初月謝3,000円引き
   左記コース料金より割引

（3月31日（土）まで）
お気軽にお問い合わせを

特  典

高槻市高槻町20-13　井上ビル3F
受／10時～20時

70120-1692-88

USボーカル教室 高槻校
〈ユーエスボーカルキョウシツ〉

摂津水都信金

センター街
阪急
高槻
市駅

三井住友BK

※ママフル
　3F
※ママフル
　3F

◀お申込みは
コチラ

「
身
に
つ
い
た
脳
活
性
法
を

ど
う
生
か
す
か
は
あ
な
た
次

第
で
す
よ
」と
講
師
の
森
口

さ
ん
。

速読教室

高槻市高槻町12-13 明和ビル3F
受／9時～20時
駅徒歩3分

2072-686-0008

楽読高槻スクール

アットホームな雰囲気で、とっても楽しそうな教室！

楽読高槻　で検索

〒

高槻
市駅

阪急

高槻
駅

JR
み
ず
ほ
銀
行松

坂
屋

セブン
イレブン
セブン
イレブン

郵便局

グリーン
プラザ
1号館

パチンコモナコ

三
井
住
友
銀
行

パチンコモナコ
高槻センター街

● 速読体験セミナー90分
　通常3,000円→1,000円に！

（3月末まで）

● 速読体験セミナー（90分）
● 速読習得コース（大人向け/学生向け）
● 親子ペアコース（小学生）

Menu 特  典

市民記者が実際に体験！
リアルな取材記事も要チェック
速読初心者の

「CityLlife NEWS」
市民記者が、教室の
雰囲気をわかりやすく
レポート！

「シティライフを見た」で　

　「速読」といえば、単に本を速く読む技術と思われ
がち。「実は脳活性により集中力や記憶力も高まりま
すよ」とは高槻校の講師・森口さん。その奥深い魅力
にふれて受講生から講師に転身。習い始めて慣れる
につれて楽しくなり、自分に自信も持てるように。とも
に学ぶ仲間との交流も収穫だったとか。卒業生の平
均読書スピードは４倍にも！ぜひ体感して。 

速読で“脳力”アップ＆人生が豊かに
まずは体験会に参加してみよう

　「読みたい本がたまっていく」「1冊読むのに時間が
かかる」と悩んでいるなら速読教室の楽読茨木スクー
ルへ。単に速く読むテクニックではなく、脳活性により
情報処理能力を高める方法がわかり、読書のスピード
アップはもちろん、勉強や仕事の効率も向上へ！正し
いコツとポイントさえつかめば誰でも習得できるとのこ
となので、ぜひ一度体験してみて。

平均読書スピードは驚きの4倍アップ
誰でも楽しく学べる速読教室

ス
ポ
ー
ツ
や
資
格
の
勉
強
、

仕
事
の
効
率
ア
ッ
プ
な
ど
、

脳
活
性
で
得
ら
れ
る
効
果

は
多
種
多
様
。

● 速読体験セミナー90分
　通常3,000円→1,000円に！
（3月末まで）

● 速読体験セミナー（90分）
● 速読習得コース（大人向け/学生向け）
● 親子ペアコース（小学生）

Menu 特  典

速読教室

茨木市駅前3-7-2 幸栄ビル2F
受／9時～22時

2080-3834-0057（担当：中島）
2072-609-7172

楽読茨木スクール

市民記者が実際に体験！
リアルな取材記事も要チェック
速読初心者の

「CityLlife NEWS」
市民記者が、教室の
雰囲気をわかりやすく
レポート！

幅広い層の生徒たちが通う。

Ｊ
Ｒ
茨
木

阪
急
茨
木
市

139

養精中学校

茨
木
市
役
所

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

養精中学校

茨
木
市
役
所

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

「シティライフを見た」で　


