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お車の場合 大畑町交差点南へ80メートル 第四中学正門前　営／11時～18時（日祝～17時迄）　定休日／木曜及び第2・4水曜

ボスフル 高槻店 
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2072-697-7755
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高価買取キャンペーン!

※ブランド中古品に限ります
※3月末まで

7周年
記 念

こども食堂を広げよう
～2/4（日）東京･豊島区にて
　　「こども食堂サミット2018」開催～

取材･文　編集部 木下

　全国からこども食堂関係者など約200人
が参加した「こども食堂サミット2018～こど
も食堂パワーアップ計画～」を取材した。
　第1部は各テーマの発表者によるプレ
ゼンテーション。豊中市社会福祉協議会
コミュニティソーシャルワーカーの勝部麗
子さんは、社協･行政との連携などについ
て発表。課題だったこども食堂と行政、学
校をつなげる役割を果たし、約1年でこども
食堂が21ヵ所できたそう。こども食堂フォ
ーラムを開催するなど、積極的に支援を行
っている。社会活動家で法政大学教授の
湯浅誠さんは、こども食堂での保険につい
て発表。事故などが起きた時、責任を負う
のはこども食堂運営者となる。そのため、ク
ラウドファンティングで集まった資金を分割

し、保険代として充ててもらおうというプロ
ジェクトを紹介。プロジェクトに参加するこ
ども食堂や、趣旨に賛同する応募者を集
める協力を呼びかけた。
　第2部は各テーマに分かれ、発表者と
参加者でのディスカッション。私は保険を
テーマにしたワークショップに参加。実際
の保険請求案件やヒヤリとしたことなどを
各々報告、加入済の保険で対応できるの
かなどを話し合った。
　各こども食堂で抱えている問題は様々。
まだ問題点が山積みになっている現状を
改めて感じるサミットとなった。

写真提供：
こども食堂ネットワーク
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［住　　所］ 茨木市西駅前町5-21 津田ビル1F
［診療時間］ 平日9時半～13時／15時～20時
　　　　 　土日9時～16時

［ 休 診 日 ］ 水曜・祝日休診

オールセラミックで補綴物（詰め物・
被せ物）を作るシステムの一つ。一
部保険適用されるなど日本国内で
も推進され始めているが、普及率
は、欧米の30～40％に比べて5％
前後と、ごくわずかだという。

とっても
親切丁寧に、
相談にのって
もらえました！
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医療法人 スマイルプラン 

やまもと歯科クリニック

診療のご予約・お問い合わせ

TEL.072-625-8222 

［ セレックとは？ ］

ご予約
受付中

読者モデルの理沙さん（右）
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ホームページにて診療内容など詳細情報が
ご確認いただけます
http://www.smileplan-ibaraki.com
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自分で勉強できるように指導する学習塾 
め塾
茨木市舟木町2-1  シャトー黒田211
ビジョンメガネさん2F
営／14時～22時

2072-632-7773 
http://www.mejuku.com

一斉+個別指導学習塾

茨木

め塾 長島宏明先生

想像してください。我が子が一つ
上の学年の勉強を解いてる姿を！
そうなったらどんなに素敵でしょう！

入塾説明会
● 新中1生対象：飛び級講座
● 新小学6年生対象：中学準備講座

2/24（土） 12時45分～13時半
3/4（日） 10時半～11時15分
3/10（土） 12時45分～13時半
3/17（土） 12時45分～13時半

※TELにて事前予約制

　小学校のテストである程度できているように見えて
も、実際の理解力はどこまであるかは怪しいもの。一度
どの教科でも1週間以内に習ったことの復習をさせて
みると、ビックリするくらい忘れているものだそう。「中学
校にあがって戸惑わないようにするには、小5、小6の
時にどれだけ基礎固めをして土台を作れるかが重要で
す」と長島先生。同塾で開講している"正しい勉強の
やり方"を指南しながら、中学生の勉強も先取りする

「飛び級講座」は、目に見える実績がでると評判だ。他
のみんなより有利に勉強を進めるチャンス！

中学校で良いスタートを切るために
「飛び級講座」で一歩先行く学習を

参加
無料

 英語 数学 理科
1学期中間テスト 94.3 88.0 99.0
1学期期末テスト 95.2 91.5 98.3
2学期中間テスト 96.8 86.6 96.8
2学期期末テスト 92.4 95.1 91.0

「飛び級クラス」生徒の成績例ココがポイント

❶ 英検のエキスパート（プロの専門講師）が本物の個別指導
❷ 最も学習効果が高い教材で文法、長文、リスニングを完成
❸ 最も効率のよい方法で英単語を計画的にスピード蓄積

少数精鋭塾 抜群の「英検合格率」には理由がある
「こうすれば英語が得意科目になる」

　2020年の入試改革を前に、すでに大阪府
の公立高校をはじめ、多くの高校や大学が英
検を利用した「外部検定入試」を導入。イープ
ラスは「こうすれば英語が得意になる」というこ
とを知り尽くした英語の専門塾。学校での成績
を上位に安定させながら、小学生で英検3級、
中学生で準2級～2級、高校生で2級～準1級
に合格させることを指導の基準にしている。

英検2級合格者率90%以上
「準1級コース」を開設

英語で未来を切り開く 
E+PLUS イープラス
茨木市下穂積1-3-105（イオンモール前道路筋向）

2072-601-1230

小学4年～高校
生

英語専門短期集
中塾

茨木・吹田

現在、入会金無料、授業料30%割引実施中

イープラス英検　で検索

1級 準1級 2級 準2級 3級 4級 5級
全受験者

平均合格率 12.0% 16.0% 26.4% 36.7% 52.9% 69.9% 81.4%
↑準1級コースを開設（受講者はイープラスで2級を取得した生徒に限る）

イープラスでは90％以上の生徒が英検2級に合格

3月17日（土）、いよいよJR総
持寺駅が開業します。通勤、通
学がさらに便利になるのはもち
ろん、街めぐりをするために降り
る人も増えそうですね。そこで
P.6～7では、新駅開業記念と
して、総持寺エリアのおすすめ
のお店をめぐる特集をしていま
す。ぜひ紙面を片手にその魅力
にふれてみてください!（カンノ）

私の住んでいる地域では珍
しいことですが、今年の冬は
雪が積もりました。薄く1cm程
度ですが、3歳の娘と一緒に
雪合戦や雪だるまをつくって
遊びました。初めての雪を目の
前に大はしゃぎ。寒空の下で
何時間も遊びました。雪をみ
て嬉しくなったのは何年ぶりで
しょうか。（まえで）

今冬は例年に比べて寒いで
すね。こんなに朝起きて気温が
マイナスだった日が続くことはな
かったように思います。おかけで
電気代が大変なことに…最近
は服を着込んだり、温かいもの
を飲んだりして、体の中から温ま
るよう心がけています。やっと3
月。春が待ち遠しい！（きの）

今月のスポーツ特集（P.2～
3）では女子サッカーのコノミヤ・
スペランツァ大阪高槻の竹内
希選手に簡単なスクワットとスト
レッチを教えてもらいました。毎
日これをやるだけでも少しは筋
肉に刺激を与えられると思うの
で続けていきたいと思います。
（最近のスポーツクラブの進化
に驚愕のまっつー）

編 集 後 記

シティライフ 読者プレゼント

応募フォームURL  https://goo.gl/3863rf

『アサヒもぎたて期間限定手摘みライチ』は、ライチの華やかな香りとみずみずしい味わいが楽しめる
缶チューハイです。一つ一つ丁寧に手摘みされ、収穫後24時間以内に搾汁したライチ果汁のみを使
用しています。独自技術を採用することで、果実本来の香味成分の劣化を抑制し、つくりたてのおいし
さと活きた果実の味わいを実現しています。アルコール度数は9％で、しっかりとした飲みごたえです。

※当選者の発表は、賞品
の発送をもって代えさせて
いただきます。※ご応募は
20歳以上に限ります。

『アサヒ もぎたて期間限定手摘みライチ』

［ 応募方法 ］ 下記記載のURLから、もしくはQRコードを
読み取り、プレゼント応募フォームよりご応募ください。

3月6日

新発売

応募締切
3/31（土）
23：59まで

下記のアンケートにお応えいただくと、抽選で 20名様に
『アサヒ もぎたて期間限定手摘みライチ』1ケース（24本入）をプレゼント！


