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　一津
屋
A
C
O
S
教
室

は
野
畑
さ
ん
の
自
宅
の

L
D
K
が
そ
の
ま
ま
学

研
教
室
に
な
っ
て
い
る
。

「
目
の
前
で
子
ど
も
た
ち

が
教
材
を
解
い
て
い
る
の

で
、鉛
筆
の
動
き
で
き
ち

ん
と
理
解
で
き
て
い
る

か
、ど
こ
で
つ
ま
づ
い
て
い

る
の
か
が
手
に
と
る
よ
う

に
わ
か
り
ま
す
」と
野
畑

さ
ん
。教
室
は
下
の
お
嬢

さ
ん
が
小
学
校
入
学
と

同
時
に
開
設
し
、3
年
目

を
迎
え
る
。「
き
っ
か
け
は

長
男
の
中
学
受
験
で
し

た
。塾
で
の
ノ
ー
ト
を
見

た
時
に
漢
字
の
間
違
い
や

基
礎
学
力
が
伴
っ
て
い
な

い
こ
と
を
痛
感
し
、そ
こ

か
ら
自
宅
学
習
に
切
り

替
え
て
、私
自
身
が
教
え

ま
し
た
。無
事
受
験
が
終

わ
っ
て
ホ
ッ
と
し
た
と
同

時
に
、基
礎
学
力
の
重
要

性
と
教
え
る
楽
し
さ
に

気
づ
き
、た
ま
た
ま
目
に

留
ま
っ
た
学
研
教
室
の
先

生
募
集
を
見
て
説
明
会

に
行
き
、や
っ
て
み
よ
う

と
思
い
ま
し
た
」。
　

　「こ
の
仕
事
の
魅
力
は
、

子
ど
も
が〝
わ
か
っ
た
〞を

実
感
し
て
、勉
強
を
楽
し

い
と
感
じ
て
く
れ
る
よ
う

に
な
る
こ
と
。保
護
者
の

自
宅
を
教
室
に
で
き
る
か
ら

誰
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る

吹田市江坂町1-23-101　大同生命江坂ビル11F
70120-889-100　http://www.889100.com/

学研教室〈ガッケンキョウシツ〉

自宅の1室が教室になっている。

教室についてのお問い合わせ、
説明会のご予約は大阪北事務局まで

日程 時間 会場名（最寄り駅）

3/1
（木）

10時半～
12時

10時半～
12時

摂津市立コミュニティプラザカフェ『アザレア』
最寄 : 阪急摂津市駅 ※前日までに要予約

3/7
（水）

10時～12時
14時～16時

学研教室 大阪北事務局
最寄：北大阪急行江坂駅①出口

3/7
（水） 10時～12時 ホテルグランヴィア大阪 カフェ『ロビーラウンジ』

最寄：ＪＲ大阪駅、各線梅田駅 ※前日までに要予約
3/8

（木） 10時～12時 エトレ豊中すてっぷ セミナー室2B 
最寄：阪急豊中駅

3/9
（金） 10時～12時 学研教室 大阪北事務局

最寄：北大阪急行江坂駅①出口

学研教室 大阪北事務局
最寄：北大阪急行江坂駅①出口

3/13
（火） 10時～12時

10時～12時

14時～16時

高槻現代劇場２０１号室
最寄：阪急高槻市駅（駐車場もございます）

3/22
（木）

阪急池田駅近くのカフェ
最寄：阪急池田駅  ※前日までに要予約

3/22
（木）

茨木福祉文化会館オークシアター３０１号室
最寄：阪急茨木市駅、JR茨木駅  

3/30
（金）

自
宅
で
出
来
て
、子
ど
も
た
ち
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
素
敵
な
仕
事
が

「
学
研
教
室
の
先
生
」。優
れ
た
教
材
と
充
実
の
研
修
で
、安
心
し
て
始
め
ら
れ
る
。

実
際
に
教
室
の
あ
る
日
、先
生
が
ど
ん
な
1
日
を
過
ご
し
て

い
る
の
か
、ち
ょ
っ
と
の
ぞ
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お子様連れでも
大丈夫です!

方
か
ら〝
教
室
に
行
く
の

が
楽
し
そ
う
〞と
言
っ
て
い

た
だ
け
た
の
が
い
ち
ば
ん

う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」と

野
畑
さ
ん
。興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
、説
明
会
へ
。

・起床
・長男のお弁当づくり
・朝食の準備
・長男と一緒に朝食
（学校の話をしながら）
・長男登校、長女起床
・長女の朝食タイム
・長女登校
・掃除、洗濯等の家事
・旦那様のお見送り（東京へ）
・お昼の準備や
　夕食の下ごしらえ
・教室開始の準備
（今日やる分と宿題分のプリント）

・学研教室スタート
　時間ごとに幼稚園児か
　ら小学校高学年まで、
　随時生徒たちがやってくる。
・家族で晩ご飯
・後片付け

・明日の懇談会の準備
・お茶を飲みながら読書

「
わ
か
れ
ば
勉
強
は
楽
し
い
」

そ
れ
を
み
ん
な
に
伝
え
た
い

・入浴

・就寝

「どんなお仕事?」その興味だけでの参加も大歓迎の説明会

野畑さんのある1日

野畑 志穂 先生

学研教室・一津屋ACOS教
室を自宅で火・金に開いて
いる。「教室は15時～19時
まで。15名の子どもたちと一
緒に楽しく勉強しています。
週2日なので子育てや家事
との両立も可能ですよ」。

私自身も子育て中。
だからお母さんの
気持ちがとても
よくわかります!

空いた時間
にはよく図書
館や本屋へ
行くようにな
ったそう。「教
育関係の本
でいろいろ勉
強するのも
楽しいです」。

机を出したりという準備がほとんど要らないのも合理的。

s川上ギター教室（初心者より）
０６６３８０・８６７３千里丘６イズミヤすぐ

sピアノ・ボイストレーニング・
フルート・ギター・バイオリン・
サックス・トランペット・ウクレレ
体験有 7 0120･08･1871松本楽器

sお琴教えます　　出張可
☎0 6 - 6 8 5 2 - 3 3 9 5 　今井

sサンライト･腹式発声･歌唱指導
出張･個人指導石井072･623･6568

sフラダンス教えます無料体験可  
090･3204･1911 中島 1回千円～
阪急曽根･池田 徒歩近 初心者歓迎

s英会話教室KEA（日本人講師） 
月謝制 1072･741･8789 北岡

sピラティス個人レッスンを江坂
で肩コリ姿勢骨盤調整気になる方
http://www.pilatrinity.com

sキッズ脳トレ速読 年長児から
阪急摂津市駅前 摂津市コミプラ
月２回日曜18時090･6050･5308

s舞踊 小曲安価で！
若柳流06･6381･1059正雀駅 

sＭＥＡ英会話・春の説明会実施
吹田で長く信頼される外国人講師
3/10･4/7（土）17時～参加者の特典
入会金無料。サタディスクールも
開講106･6875･6458ＭＥＡ英会話
http://www.bestmea.com Ｐ有

s急募！受付事務（英会話教室）
平日2～3日位11～18時･電話対応
英訳、経費処理、PCなど委細面談
ＭＥＡ英会話 106･6875･6458

s35年の実績･志望校合格阪大生と
プロ教師のエクセル0120･315･257

sレコードCD出張買取致します
106･4862･4684スノーレコード
http://www.snowrecords.jp

s阪神間で質の高い良縁紹介！
マリッジ宝塚 10797･88･3746

教えます

〒566-0001
摂津市千里丘1-13-23
シティライフ･伝言板係
FAX　06･6368･3505
Eメール　dengon@citylife-new.com

問合せ／06･6338･0640

このコーナーへの
お申込みは「内容･氏名･住所･TEL･FAX」を記入の
上、FAXかハガキかEメールでお送り下さい。
1行15文字2,700円「教えます」のみ1,620円。
新規の場合は振込確認後の掲載となります。

結　　婚

家庭教師

3/1号　WEST

売ります・買います

募　　集

地元のタウン紙“City Life”が総力取材

朝から夜まで
ずっとおいしい時間。

高槻／茨木／摂津／吹田／豊中／箕面／池田／能勢
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地元のタウン紙“City Life”が
総力取材

朝から夜まで

ずっとおいしい時間。

高槻／茨木／摂津／吹田／豊中／箕面／池田／能勢
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人気の名店から話題の新店まで情報紙“CITY LIFE”が

総 力 取 材で 作り上 げ た自 信 の 一 冊で す。
北 摂 の 行きたいお店 1 9 1 店 掲 載 の 本

発売中
高槻／茨木／摂津／吹田／豊中／箕面／池田／能勢

● とっておきカフェ
● 自家焙煎の珈琲
● 紅茶専門店
● カフェ＆スイーツ

● ワインと料理
● お酒と料理
● バルで乾杯　
● 宴会におすすめ
● 中華な気分　
● 肉料理　
● 寿司の名店 etc.

● 高槻市 ● 茨木市
● 摂津市 ● 吹田市
● 豊中市 ● 箕面市
● 島本町 ● 池田市

● おいしいもの
● 手みやげスイーツ
● ラブリーなお弁当を
　あなたのお家まで
　お届け

● ゆったりランチ
● カフェごはん
● 和定食
● カレーの名店
● ラーメンめぐり etc.

次はこの店に行ってみよう！と思う、
こだわりの美味しいお店がたくさん
詰まった1冊。北摂がもっと好きに
なるハズ！

［発行・発売］ City Life

お近くの書店でお買い求めください。

送料無料780yen
〈 税別 〉

良品探訪   検 索

インターネットでも
ご購入いただけます。

● 公園におでかけ
● 朝ごはん
● パンが好き
● 八百屋さん×
　グラノーラの
 　“ベジノーラ”ってなに？


