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　かつて龍野城を中心に栄えた城下町の面影を残すたつの市。醤油をは
じめ、そうめんや革製品など地場産業が盛んな市の魅力を一堂に集め、
発信する場として「KURATERRACE TATSUNO」が昨年秋にオープン。
醤油蔵をリノベーションした空間には名産品が並び、隣のカフェスペース
では、地元食材を使ったフードやスイーツが楽しめる。醤油づくり体験な
ど、地場産業の職人に習うワークショップも定期的に行われている。

　神戸三田にあるこちらは、明太子の老舗かね
ふくが運営する明太子専門のテーマパーク。工場
見学や明太子の親であるスケソウダラの生態、
明太子の作り方などを楽しく知ることができるほ
か、フードコートでは人気の明太子ジャンボおに
ぎりやめんたいソフトクリームをぜひ食べてみた
い。遊んで学べるめんたいランドにはたくさんの
ゲームやシアターがあるのでこちらもオススメ!

　ドライブの休憩に立ち
寄りたいのがこちら。館内
には宝塚ならではのお土
産とグルメがいっぱい。

醤油蔵をリノベーションした
たつの市の新たなる観光拠点

【アクセス】
新名神高速道路 神戸JCTから
山陽自動車道 龍野IC下車

【アクセス】
新名神高速道路 
箕面とどろみICから車で約15分

【アクセス】
新名神高速道路 神戸JCTから
中国自動車道 神戸三田IC下車

【アクセス】
新名神高速道路 
宝塚北スマートIC下車
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日 帰 り

醤油づくりワークショップ
発酵インストラクターの指導のも
と、マイ醤油づくりにチャレンジ。
まずは10種類以上の材料のなか
から好きな組み合わせで味付け
を。味付けが終えたら生しょうゆ
を入れて熱湯につける。最後はラ
ベルに好きなデザインをしてマイ
醤油のできあがり！

（上）地元の醤油メーカー8社から届く
様々な種類の醤油が並ぶ。
（右）カフェでは地元食材を使ったオリ
ジナルメニューや、醤油、甘酒のジェラー
トが楽しめる。

限定10食の「卵かけごはんと肉吸い
定食（680円）」。醤油メーカー8社の
醤油から好みの味が選べる。

明太子のテーマパークで
学んで、食べて、遊ぼう

新名神高速道路
宝塚北サービスエリア

お土産を買おう 工場直売店
お土産にぴったりの様々な明
太子や関連商品を買うことが
できる。オススメは当日の朝に
工場で漬けあがったばかりの
「できたての明太子」。プチプ
チ感がたまらないおいしさで、
アツアツのご飯にぴったりだ。

工場直売だからできたてが味わえる

神戸市北区赤松台1-7-1
営／9時～18時（工場は17時まで）　
年中無休　駐車場無料（260台）
JR三田駅からの無料送迎バス有り

2078-986-1137
https://mentai-park.com/
park/kobe/

めんたいパーク
神戸三田

料 金
● 工場見学および
　パネル展示見学は無料
● めんたいランド入場料
   大人（中学生以上） 500円
　子ども（4歳以上） 300円
　3歳以下は無料
　（お土産付き）

パネルや映像でスケソウダラ
のことを学んだら、工場見学
へ。工場内のカメラを操作して
より間近で見ることもできる。

四季折々の花も楽しめるブルーメの丘。5月下旬にはバラが
見頃になる（開花状況は公式HPでご確認を）。

めんたいランド内にある魚つりの
ゲーム。鈴人くんもみごとにHit!

周辺には神戸三田プレミアムアウトレ
ットやフルーツフラワーパークがある。

車 : 名神高速道路 八日市I.C.より約20分
電車 : JR近江八幡駅南口近江バス「北
畑口」行き乗車で約50分　幅野町下車 
徒歩10分

車 : 北陸自動車道長浜
ICより車で10分
電車 : JR北陸本線長
浜駅より徒歩10分、タ
クシーで5分（約1km）

試食コーナーもある。

　自然の中で1日たっぷり遊べるのが「妙見の森」。能勢電鉄
の妙見口駅からバスか徒歩でケーブルの黒川駅へ。全長
666ｍ、高低差229ｍを５分で結ぶ山上のふれあい広場に
はバーベキューテラスのほか、アスレチックや楽しい遊具が
いっぱいで、子どもたちは大はしゃぎ。イチオシは12分の空
中散歩が楽しめるリフト。季節の花々や新緑を愛でながら、
下りでは近隣の山々の絶景を望むことができる。

ケーブルカーやリフトに乗って
四季折々の里山の表情を楽しもう

ふれあい広場には楽しい遊具や「シグナス森林鉄道（大人200円、小
人100円）がある、鉄道からは眼下のテラスでバーベキューを楽しむ
人の姿も見える。

　神戸三宮トアロード沿い、北野工
房のまちにあるフレッシュジュースの
店「Ju-c-100%」ではキュートでカラ
フルな食品サンプル作りが体験でき
る。カップに本物そっくりのクリームを
しぼって、オプション（別料金）のお好
きなトッピングを飾れば完成♪中学生
以上ならフルーツ＆ソープカービング
体験もできるのでぜひチャレンジを!

神戸北野でおいしそうな
食品サンプルを作ろう

神戸市中央区中山手通3-17-1 
北野工房のまち1F
営／10時～18時　年末年始のみ休
2078-231-1220
http://ju-c-100.com

Ju-c-100% 
〈ジューシィ ひゃく〉

Menu
 【食品サンプルづくり】
● マカロン小物作り 950円
● サンデー作り 1,080円～
（完成の目安　2,000円前後）
 【フレッシュジュース】
● 各種　250～400円

ハードケースに本物そっくりのクリー
ムでデコレーション。オプション（別料
金)で好きなトッピングで飾ろう。（完
成の目安 2,500円程度）

i  Phoneケース

コレも
オススメ！

食を学んで楽しむ

気軽にカート体験

　初めてモータースポーツに触れる方
も本気でレーサーを目指す方も、どち
らも楽しめる場所がこちら。ライセンス
なしでもOKの初心者向けレンタルカ
ートは8歳以上で身長が120ｃｍ程度
あれば乗車可能（※服装は長袖、長ズ
ボンが必須）。ヘルメット、グローブは
無料レンタル。JAF公認カートコース
を風を切って走ってみよう!

8歳からチャレンジOK
レーサー気分を味わおう

宝塚市川面字長尾山15-329
営/8時～21時
金曜定休（祝日は営業）　
P有り

20797-84-9113
http://tkartf.com

たからづかカートフィールド Menu

【レンタルカート】
● エントリーフィー…1,000円
● 周回料金…1周 100円
【ジュニアカートスクール】
● 参加費…お1人様 5,000円
　（集合7時半～9時終了）

乗ってみてさらにスキルアッ
プをめざしたくなったら、走
行後のアドバイスが受けられ
るスクールもおすすめだ。

コレも
オススメ！

ジュニアカートスクール

宝塚すみれ
ソフト
600円
（Line Dance）

　ヤンマーの歴史や創業者山岡孫吉の
足跡、ものづくりの仕組みなどを豊富な展
示や映像、シミュレーターなどを通して体
験学習できるエンターテイメント施設。本
物のショベルカーの操作体験や全長11
メートルのプレジャーボートを使った操
縦シミュレーター（予約不要）、さらに開
発試験用の建機シミュレーター（土日及
び繁忙期は予約制）など本物の製品を使
った体験型展示が人気。その他に様々な
ワークショップや体験農園などもあり、子
どもだけでなく大人も感動を体験できる。

ボートやショベルカーの
シミュレーターに挑戦

滋賀県長浜市三和町6-50
営／10時～18時（最終入館17時）
月曜定休（祝日の場合翌日休）
P有り（36台・無料）
20749-62-8887
https://www.yanmar.com/
jp/museum/

ヤンマーミュージアム 

Menu

● 入館料…大人 600円
　　　　　小・中学生300円
※団体割引あり（詳細はHP参照）

本物のプレジャーボートの窓が画面
になっていて、操縦の疑似体験ができ
る。子ども大人も夢中になる楽しさ。

ワークショップや体験
農園（要予約）の詳細
は公式HPを参照。

コレが
オススメ！

操縦シミュレーター

自然と遊ぶ

食品サンプルづくり

宝塚市の花「スミレ」の
シロップに特産品の炭
酸煎餅をトッピングした
宝塚北ＳＡ限定「華やか
なソフトクリーム」。

丹波黒どりの親子丼
920円（西谷食堂 花ぐるま）
地鶏「丹波黒どり」と地元宝
塚西谷地区のお米を使用し
た親子丼。宝塚北ＳＡフード
コート人気メニュー。

宝塚市中心部「花のみち」周辺の南欧風景観をイメージした外観。

たつの市龍野町上霞城126
醤油の郷 大正ロマン館内　
営／10時～16時
月・火曜定休　入場無料

20791-72-9291
https://kuraterrace.jp/

KURATERRACE TATSUNO
〈クラテラス たつの〉

山陽自動車道龍野IC
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地場産業に触れる

自然とふれあう1日体験して学ぶ

　春にリニューアルした滋賀県日野町の
丘陵地にあるドイツの田舎町と農業をテ
ーマにした公園。それぞれのエリアでは、
四季折々に咲く花を眺めたり、かわいい
動物たちとふれあえるほか、芝すべりや
巨大迷路、アーチェリー、ゴーカートなど
の遊具もいっぱいで1日中たっぷり遊べ
る。またアイスクリームやピザづくり、ク
ラフト教室など体験教室がいっぱいある
ので、いろんなことにチャレンジしよう。

カンガルーやカピバラと
ふれあえる農業公園

滋賀県蒲生郡日野町西大路843
営／平日10時～17時
土日祝9時半～18時　
(最終入園：閉園1時間前)　
水曜定休　P有り（無料・3000台）

20748-52-2611
http://www.blumenooka.jp/

滋賀農業公園 
ブルーメの丘 

Menu

● 入園料…大人（中学生以上）1,000円
　子ども（４歳～小学生）600円
● 遊具チケット…2,000円（大人・子ども共）
　※～5/30まで。4/28～5/6は除く。
● グルメ体験教室…600円～1,300円

ランチには野菜を中心とした「旬菜バイキング」がお
すすめ。ドリンクバー付き。中学生以上1,750円、小
学生以上900円、3～6歳500円。（制限時間60分）

この春、カンガルー、カピ
バラが仲間入り。「どうぶ
つのエリア みにまるラン
ド横 カンガルー・カピバ
ラエリア」でふれあいは
無料。えさやりは200円
（1日30個限定）。

コレも
オススメ！
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【新名神高速道路】
高槻JCT・IC～神戸JCTまで開通

画像提供:NEXCO西日本
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中国自動車道

宝塚北スマートIC

　航空機の操縦室を模したシミュレ
ーターで本格的な操縦体験ができる
関西唯一の施設。本物さながらに気流
や振動などを体感できるジェット旅客
機ボーイングや、飛行学校の訓練にも
使用されるセスナ社「172スカイホー
ク」仕様の機体などが体験できる。憧
れのパイロット気分が味わえる模擬操
縦で世界のフライトを体験しよう。

本格フライトシミュレーターで
気分はプロのパイロット

神戸市長田区神楽町2-3-2
東洋ビルwest5階　
営／10時～20時　要予約
月曜定休（祝日の場合は翌日休）
WEB予約は24時間対応
2078-786-3028　
http://technobird.jp

神戸フライトシミュレーターセンター

テクノバード
Menu

【シミュレーター体験
フライト30分（初回限定）】
● セスナ3,240円
● ボーイング5,400円
※ぺット不可

ボーイングは身長155㎝、セス
ナは145㎝以上が体験可能
（中学生未満は大人同伴）。 制
服は無料貸出OK。

制服も着よう!

コレも
オススメ！

フライトシミュレーション

神戸三田
プレミアム
アウトレット

オート
バックス
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料 金
● ケーブル・リフト（往復）
　大人 各690円
　子ども 各350円
※お得な1日セット券もあり
詳細は公式ホームページで
● ケーブル下駐車場
　1日700円（山上は500円）

妙見の森 バーベキューテラス
能勢の菊炭を使って、和牛のお
いしいお肉をバーベキューで楽
しめる。テーブル席のほか、自然
の中で楽しむこともできる。炊
事場やかまどもあるので飯ごう
炊飯やカレーづくりなどもでき
る。詳細はwebで!（要予約）

自然の中で気軽にBBQが楽しめる!

なにより景色が抜群。かわらけ投げ（3枚
100円）にもチャレンジしてみよう。

まずはケーブルカーに
乗って行くよ!

http://noseden.hankyu.co.jp/mountain/bbqterrace/

兵庫県川西市黒川字奥瀧谷　
【ケーブルカー】
平日10時～17時
土日祝9時20分～18時
【リフト】平日10時20分～16時20分
土日祝9：40～17時20分

車なら箕面有料道路を通れば
箕面から30分ほどで到着!

2072-738-2392
（妙見の森ケーブル山上駅10時～16時半）
「妙見の森」で検索

日本一の里山 妙見の森 
〈みょうけんのもり〉

能勢電鉄
妙見線

妙見山

箕面有料道路
新名神高速道路

箕面
とどろみIC川西IC

野間の
大けやき
野間の
大けやき
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読者モデルの惺くんと慧ちゃん

読者モデルの美紀ママと鈴人くん

開催日程はFaceBookにて告知
https://www.facebook.com/kuraterrace/
午前・午後の2部制（予約優先）　1本 1,500円
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コレをプラスで
もっと楽しい！

+α

コレをプラスで
もっと楽しい！

+α

コレをプラスで
もっと楽しい！

+α

読者モデル：
岩見さん、りゅうじくん
秋田さん、まさたかくん


