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頭皮の乾燥、立ち上が
りのないペタンとした髪
質、皮脂の多い方はぜ
ひお試しを。パーマ・カラ
ー後の残留アルカリ除
去にも効果抜群！

西宮市戸田町4-20
受／平日9時半～19時
　　土日祝9時～18時
夏期休暇有　※要問合せ

（パーマ・カラーは
  最終受付の30分前まで）
※新規の方は要予約

20798-20-8500
http://eden-hair.net/

EDEN
〈エデン〉

　5年、10年先を見据えたケアが評判の
EDEN。髪・頭皮トラブルにオススメなのが「頭
皮スパ」。抜け毛の原因となる毛穴の腐った
脂を分解し、発毛を促進。また頭皮の炎症や、
フケ・かゆみを抑えてくれる優れもの。定期的
な頭皮洗浄で、髪の土台となる頭皮を清潔に
保ち、あらゆる頭皮トラブルを回避しよう！

特　典　「シティライフを見た」で、全メニュ－20％off
● カット（頭皮スパS・B込）…………………4,000円→3,200円
● カット＋パーマ（頭皮スパS・B込）…………9,000円→7,200円
● カット＋カラ－（頭皮スパS・B込）…………8,500円→6,800円
● カット＋縮毛矯正（頭皮スパS・B込）…15,000円→12,000円

（9月末まで）

で悩む人に

抜け毛 かゆみ
フケ

全メニュー２０％オフ全メニュー２０％オフ
＋髪のUVスプレー仕上げ施術付き
                                                    　 （9月末まで）
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ヘナをはじめ、約13種
類のハーブが配合され
たトリートメントカラー。人
体リスクとなる化学物
質不使用なので安心。

芦屋市船戸町3-2  1F
営／10時～19時　P有（2台）
※毎週月曜・第1、
第3火曜日は休み

70120-63-9116　20797-38-5758
http://www.cream-style.com/

HAIR STUDIO 
CREAM

〈ヘアスタジオクリーム〉

　頭皮トラブルや薄毛に悩む人にぜひおす
すめしたいのが、頭皮と髪の毛に必要な厳
選されたハーブが配合された「ハーブトリート
メントカラー」。人体にリスクとなる化学物質
やジアミン非使用で、頭皮や髪に優しく、頭
皮トラブルの改善はもちろん、髪にハリ・コシ・
艶まで。頭皮にあわずにカラーを諦めていた
人！ぜひお試しを。

Menu

で悩む人に

薄毛 かぶれ
かゆみ

ハーブトリートメントカラーハーブトリートメントカラー
体験施術 7,000円 （税別）
※カットやその他の施術料は別途※8月末まで
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● カット（B込み）………… 5,080円～
● パーマ（Cut・B込み）…12,430円～
● カラー（Cut・B込み）…12,430円～

人体へのリスクとなる
化学物質不使用！

　アンティークに囲まれた癒しの隠れ家サロン。一
歩店内に入ると、外の喧騒が嘘のようにゆっくりと
した時間が。ゲストのほとんどがオーダーする人気メ
ニュー「セラピースパ」は、頭皮に溜まった皮脂や
汚れを取り除き、ハリ・コシのある髪に。頭皮環境が
改善すると自然と抜け毛も減り、薄毛改善にもつな
がるとか！汗ばむ季節にぜひ試してみて！

ジブリの世界に出てくるよう
な小さくて可愛らしい緑色の
ドアがCROCKの入り口。ド
アを開くと細長く奥に広がる
店内。奥に進む通路には植
物と書籍、アンティーク雑貨
がずらりと並ぶ。

神戸市東灘区御影本町
２-16-4
営／10時 ～19時　
月曜定休
８/13～16はお盆休み

2078-857-7711
https://hairmake-crock.salon.tm/info

hari make CROCK
〈ヘアメイク クロック〉

特　典　「シティライフを見た」と予約の方は　

Menu ● カット……… 3,900円
● カットカラー…8,300円～(長さにより変動)
● カットパーマ…9,400円

● 全メニュー20％オフ　　　（8月末まで）

で悩む人に

ハリ・コシ 抜け毛
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カット（S.B込）＋セラピースパ30分コースカット（S.B込）＋セラピースパ30分コース
6,000円（税別） （８月末まで）
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髪の悩みはたくさん！さらにこの時期は、強い紫外線やエアコンなどで、髪や頭皮は想像以上にダメージを受けています。
そこで、トラブルお助けメニューとして、読者特別限定メニューをつくってもらいました。しっかりケアをして髪美人になりませんか。

普段何気なく利用しているサービ
スや、地元の楽しいイベントなど
行政の取り組みは多岐にわたりま
す。このコーナーでは、快適に過
ごせる市民向けサービスやお楽し
み情報などを紹介していきます。

ヨゼフ・チャぺック　《こいぬとこ
ねこは愉快な仲間》　1929
年　スロヴァキア国立美術館

［お問合せ］
神戸市総合コールセンター
TEL. 078-333-3330

平成30年7月から平日夜間特別窓口を拡充し、
毎週木曜日、かつ20時まで（受付は19時45分ま
で）開庁時間を延長することとしました。これにより、
仕事帰りや用事を済ませてから区役所にお立ち寄
りいただきやすくなります。　諸証明の発行であれ
ば、三宮証明サービスコーナーでも受け付けており
ますので、ぜひご利用ください。

●実施日：毎週木曜
●時間：20時まで（受／19時45分まで）
●場所：市内全ての区役所・支所（出張所・連絡所
では実施していません）
※詳しい実施業務については神戸市ホームページを
ご覧ください。
http://www.city.kobe.lg.jp/

（「神戸市からのお知らせ」をご覧ください）

区役所・支所の窓口がもっと便利に
平日夜間特別窓口を延長

［お問合せ］
芦屋市立美術博物館　TEL.0797-38-5432

「ロボット」という言葉の生み
の親として知られるチェコの
作家カレル・チャペック。本
展では兄・ヨゼフの油彩や
パステル画、絵本原画、カ
レルによる愛犬「ダーシェン
カ」のデッサンなど初公開を
含む幅広い作品から、チャ
ペック兄弟を紹介します。

●会期： 9/9（日）まで
●時間：10時～17時（入館は16時半まで）
※休館日・・・月曜日
●会場：芦屋市立美術博物館（芦屋市伊勢町
12-25）
●観覧料：一般800円、大・高生600円、中学生以
下無料

「チャペック兄弟と子どもの世界」展 開催中

［お問合せ］
西宮観光協会　TEL.0798-35-3321

夏休みイベント情報冊子
「みやたんと夏休み」は、「み
やたんとラジオ体操」などみ
やたんと出会えるイベント
や、自由研究に役立つ情
報など豊富に掲載していま
す。楽しい夏休みのお出か
けの参考に、ぜひ活用してく
ださい。

＜配布場所＞
市役所本庁1階総合案内所横／阪急西宮北口
駅構内のパンフレットラック／クリエートにしのみや
（ららぽーと甲子園）／フレンテ西宮インフォメー
ションカウンター等
※市内の公立小学校、幼稚園、保育所などでは
児童に個別配布します。※7月中旬～

夏休みのお出かけに
イベント情報冊子「みやたんと夏休み」発行


