
City Life Hokusetsu EAST  2018.95

Menu
● アヴィヤンガ（全身）120分……体験7,000円
● 痩身マシン＋アヴィヤンガ（全身）150分
　……………………………体験8,000円
※初回はカウンセリング60分有。
　時間に余裕を持ってお越し下さい。
　（初来店の方限定。H30年9月末まで）
　（全て税別）

特　典
初来店の方限定！「シティライフを見た」で
①各先着5名様限定
　体験2回コース
　● アヴィヤンガ（全身）…………………23,000円
　● 痩身マシン+アヴィヤンガ（全身）……28,000円
②先着10名様限定
　 21周年記念キャンペーン 通常コースを半額に！

（①②共にH30年9月末まで）（全て税別）

　猛暑で外出を控え、冷房の効いた部屋で冷たい物
を食べて飲んで。体を動かさず夏太り、冷えで肩こり
�など、夏の不調は体質改善で徹底リセット！アーユ
ルヴェーダを取り入れた「最新の手技」は、天然100
％ハーブ使用。全身の溜まった脂肪をじっくり絞り込
む独自の手技。「硬くなった筋肉をゆるめて、圧迫さ
れた内臓を柔らかく、更に、委縮した硬結(こうけつ)
をほぐして、血流から改善する」ことで、体質改善とリ
バウンドしない身体へ導く最新のダイエット法。「20
～60代が通う完全個室の大人サロンへ是非‼」

21周年記念「夏太り」をなかった事に
アーユルヴェーダが「脂肪を絞り込み」

背中：背中のコリをゆるめると、血管が柔ら
かくなり、首コリや二の腕もスッキリ！肩甲骨
がほぐれて、後ろ姿も若返る。

1.お腹：ムギュッと絞り出して、1回でウエスト7.9㎝
減！硬くなった筋肉を柔らかくして内臓の圧迫を取り
除けば、腸の動きが整い、便秘も解消！
2.Before：体験者　50代　恭子さん
何をやっても落ちないお腹の脂肪にお手上げです。
3.After：1回の体験でウエスト7.9㎝減！体重も1㎏
減！「柔らかいぽちゃぽちゃタイプのお肉だから、お手
入れすればグングン落ちます。50代でも大丈夫！」とス
タッフも太鼓判。

マシン：セルライト改善と代謝
アップの「ラジオ波」、脂肪細
胞減少の「キャビ」、中性脂肪
を溶かす「LD」、引き締めの
「LED」の4機能を一気に放
出する痩身マシン。恭子さん
のお腹に集中！

脚：セルライトが多くむくんだ恭子さん
の脚を、足裏まで揉み解す。
膝裏の膀胱のツボを刺激して、
むくみ老廃物を流し出す！

デコルテとフェイシャル：
スリムバンテージの間に、フェイシャル。お顔の
筋肉をほぐしてキュッと小顔に！ デコルテは首コ
リをほぐして鎖骨周りまでスッキリ！

茨木市宮元町1-1  ハイムフロイデ２F 
（1Fセブンイレブン）
阪急茨木市駅徒歩2分
営／10時～21時（受付18時半）　
休／日・祝
完全予約制 女性専用

2072-631-3630
（HP予約可） http://www.ayurveda-samsara.com/

アーユルヴェーダ痩身サロン
SAMSARA〈サムサラ〉

結果重視の熟練技で即効サイズダウン！「擦り込む・揉み解す・絞り込む」にこだわる100％ハーブ
を使った2人掛りの施術と、4機能を同時に行う痩身マシンで夏太りを撃退！コリやむくみを改善す
るフェイシャルで美肌＆小顔に。
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フェイシャル
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特　典
「シティライフを見た」で（新規予約の方、9月末まで）

● 全身ミオセラピー（70分）………………………… 15,120円 → 5,400円
● シルクde美骨顔筋マッサージ（70分）…………… 12,960円 → 4,900円
● フェイシャルマッサージ（60分）……………………7,560円 → 3,240円
さらに上記メニュー2回目以降は1ヶ月以内の来店で通常価格から半額！

　クーラーの冷えで血流が悪くなって顔色
がくすんだり、体のだるさがいつまでも残る
この時期。その溜まった老廃物やコリ、むくみ
が定着する前にしっかり流して巡りのいい体
へリセット！常連ゲストが惚れ込むハンド技
術で筋肉をほぐしながら体や顔の歪みを調
整するので終わった後は爽快！本来のスッキ
リボディや目元がパチッと顔がリフトアップ
する他力本願メニューが揃っている。 勧誘や
チケット販売はなくその都度払いで、月1通
いならお得な価格で安心のサロンだ。

疲れた体とむくんだ顔をケア
差がつく早めの「リセット美容」

1.全身ミオセラピーで毒素を排出後、ヒ
ートマットで温めながら至福のフェイシ
ャルケアでお顔のたるみがスッキリ。今だ
けの特別メニューで疲れた体を癒して。
2.パチパチはじける炭酸泡ヘッドスパで
凝り固まった頭皮もスッキリ！＋540円

（10分）のオプションメニュー。

1

2

茨木市竹橋町6-13　
ハイツオーキタ竹橋ビル202
営／平日10時～20時、
　　土日10時～18時　
火曜定休   Pあり

2072-624-8687
接客中は電話に出られない場合があります。 
http://www.salonde-myu.com/

salon de μ 〈サロン ド ミュー〉

老廃物をぐいぐい押し出して、疲れとセルライトを一気に流すと自分で見ても驚くほどスッキリした
印象に。特に背中や足などむくみが残りやすい部分は効果てきめん！その同店人気ミオセラピーに
今号はフェイシャルもついた特別メニュー。

全身ミオセラピー たるみスッキリ
フェイシャル

ここで差がつく  読 者 限 定 Menu

９０分
6,480円

（初回の方のみ、9月末まで）

自分で気づきにくい背中は老廃物がた
まりやすく、人から見られている部分！

二の腕がすっきりすると痩せたように
見えるので重要なポイント。

特に立ち仕事やデスクワークの人はふ
くらはぎから太もものむくみの改善が
一目瞭然！

●全身ミオセラピー

耳つぼマッサージで内蔵機能を調整。
体がポカポカして心地いい。

老廃物が流れ出し、シワやほうれい
線、目元のたるみが引きあがった小顔
に。

高濃度生ビタミンCとコラーゲン注
入。さらに筋肉運動を働きかけるEMS
で引き上げた肌を長持ちさせる。

●シルクde美骨顔筋マッサージ 顔の歪みを調整、リフトアップと肌ツヤを同時に
叶えてくれるフェイシャル人気No.1メニュー。
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特　典　「シティライフを見た」で
● 造顔マッサージ®体験
　初回限定 30分コース
　5,400円→3,240円（シティライフ限定価格）
※造顔マッサージ®とはオールハンドで
　行う「小顔トリートメント」のことです。
　（商標登録取得済）
※カード支払可

（要予約・新規の方のみ・9月末まで）

田中宥久子 考案
『造顔マッサージ®』の
結果はこちらをチェック！

GranMore  〈グランモア〉 グランモア　で検索営／11時～20時　http://www.granmore.co.jp　 
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0120-068-345

JR「大阪」駅より徒歩6分、
阪急「梅田」駅より徒歩1分

大阪市北区茶屋町1-27
ABC-MART梅田ビル7Ｆ

梅田店

阪急京都線「烏丸」駅、
地下鉄烏丸線「四条」駅の
15番出口から徒歩5分

京都市下京区四条通堺町
西入立売中之町92 
Aoki Bldg 6F

0120-936-371
エッセンスプラス京都店

錦市場錦市場

至河原町至河原町至梅田至梅田

大丸京都店大丸京都店

京都産業
会館
京都産業
会館

LAQUE
四条烏丸
LAQUE
四条烏丸

阪急烏丸

田中宥久子先生から受け継いだ
数種類のハンドマッサージで、老
廃物を静脈やリンパへ流し込ん
で除去。ストレスや肩・首のコリ、
目やあごの疲れもスッキリ！完全
個室でリラックスできるうえ、気
持ちよい接客サービスも評判。

たったの30分という即効性も魅力で、毎日忙しい女性から根強
い支持を得ている。しかも、1回でリフトアップ＆小顔に！大好評
につき、1ヶ月前の予約がオススメ。
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施術前、クレンジングでしっ
かり汚れを落として清潔にし
て肌の調子を整える。

1

圧を加えて、潰した脂肪や老潰した脂肪や
老廃物をギュ～っと圧を加え、リンパに流し
て排出。脂肪や老廃物が溜まっている人ほ
ど「イタ気持ちいい」の声。目元や口元、輪郭
がどんどん引き上がるのを実感。一回り小さ
くなったフェイスラインにびっくりするはず。

3

皮膚表面だけでなく筋肉まで丹
念に刺激して、肌の内側から活性
化を促す。透明感とハリが生ま
れ、肌質が変わっていくのを体感。

4

オリジナルの化粧品で、十分
に保湿。プリプリ肌の小顔美
人の完成！

5

ほうれい線の原因という溜ま
った脂肪や老廃物に働きかけ
る。座って行うことで血流やリ
ンパの流れが3倍もアップ！

2

肌の悩みを改善しながら、ハリ感＆弾力もアップ。肌質までチェンジして、素顔に自信がもてるよう
に。ハイレベルの技術力をぜひ体感して。

造顔マッサージⓇ（30分） シティライフ限定価格

ここで差がつく  読 者 限 定 Menu

3,240円
（9月末まで）


