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※会場に専用駐車場はありません。
　車でお越しの際は近隣の
　駐車場をご利用ください。
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プロから学ぶ「生活向上セミナー」

会　場 クロスパル高槻 3F
（総合市民交流センター）
（高槻市紺屋町１-２）　
JR高槻駅すぐ

参加無料
複数受講歓迎

10：30～
15：00火10/30

■応募フォーム

事 前 申 し 込 み が 優 先 で す。
下記URLの応募フォームもしくは
お電話で申し込みください。

セミナー参加申し込みはこちら

■お 問 合 せ

http://seikatsukoujyou.citylife-new.com
TEL.06-6338-0640
 （生活向上セミナー担当係まで）  ※平日10時～17時

日々の生活が “もっと” 豊かになる

北摂間のさまざまなジャンルで活躍するプロの方々から、技術や知識を学ぶことができるセミナーを開催します。

検 索プロから学ぶ生活向上セミナー

シティライフ主催

※各セミナーの状況によって、当日参加も可能です。  
※事前申し込みをキャンセルされる場合は必ず前日までにご連絡ください。
※同業者の情報収集、勧誘を目的とした参加はお断りします。

応募フォーム

セミナー 室  A セミナー 室  Bセミナー 一覧

10：30

～

11：30

11：40

～

12：40

12：50

～

13：50

14：00

～

15：00

9

知って得する中古住宅&リノベーションの正しい知識
中古住宅を賢く活用すれば、家計やローンの無理をせず、希望に沿った住まい
を手に入れることができます。そのために必要な物件選び、お金、耐震、インテリ
アのことなど、楽しい暮らしをつくる上での大切なポイントを実例もふまえなが
らお話しします。無理なく無駄なく、自分らしい住まいを一緒に考えましょう！

京都大学工学部卒、一級建築士・宅地建物取引士。中古住宅の販売・リノベーショ
ンを中心に「住まい」に関するプロデュース全般を行う。

講師　OCTAVE（オクターブ）代表　濱野 哲夫さん

あなたも家族も助かる50歳からの介護・相続
事前の備えがとても大切な介護と相続、重要な対策は元気なうち
にしか行えません。贈与・遺言・後見・税金など親がまだ元気という
方にこそお聴きいただきたい内容です。参加者全員に講師の著書
をプレゼント致します。

「もっと上手に財産移転を！生前贈与の基礎知識」など著書多数。大手書籍販売サイト売れ
筋 ランキング1位獲得も。セミナーを精力的に行い、面白くて分かりやすい解説が大好評。

メイン講師　鈴木和宏税理士事務所　代表　鈴木 和宏さん

セミナー 室  C

13：15

～

14：45

頑張る関西！地震、台風、豪雨に負けへんで！
損をしない為の火災保険とお金の話。被災された皆様、お疲れの
事と思います。そんなお疲れを癒しにお越し下さいませ。歌手、瀬戸
山智之助さんをお招きし、歌声で応援します。

不動産投資歴20年以上、FX、投資信託など多くの投資経験を持つ。自称漫談師。
講師　株式会社エーイーピー　マネー&ライフアドバイザー　山田 雅恵さん　

女性限定 40歳から3,000万！「お金の基本」
「将来が漠然と不安」「お金を増やしたい！」でも数字は苦手、時間
も手間もかけられない…そんな女性に「お金の基本」「貯め方・増や
し方」をお伝えします。40歳からでも3,000万円貯められる法則が
わかります！

お金の知識は欠かせないと考え、女性向けファイナンシャルプランニングに従事。キ
ャリアは10年超。女性ならではの共感できるセミナーが好評。

講師　マネーキャリアコンサルタント協会所属ファイナンシャルプランナー　平松 彩さん

足から体を整える骨盤ケア
巻き爪・外反母趾・タコや魚の目などの原因と対処法、それによっ
ておこる猫背やO脚・骨盤の歪みに対するケアを中心にお伝えした
いと思います。

柔道整復師・鍼灸師・機能訓練指導員・妊産婦治療の会認定講師、高槻で開業して
20年「足から体を整える」をコンセプトに施術をおこなっている

講師　足の治療院・でしまる整骨院・鍼灸院　院長　弟子丸 隆さん

知っておこう！弁護士が教える遺言書の書き方
遺言は家族に残す"最後の言葉"です。法律で書き方が決められていて無
効になってしまうことも。そしてこんなことも書けるの？と意外と知らない
こともあります。知っておくと為になる専門知識もあわせてお伝えします。

「相続・遺言」「離婚問題」「交通事故」「借金問題」など年間1,000件以上の相談実績
で、特殊な事例も経験豊富。茨木、高槻、枚方に事務所を構え、地域に根付いている。

講師　大阪弁護士会所属　弁護士法人アイリス　弁護士　郷原 さや香さん
講師　大阪弁護士会所属　弁護士法人アイリス　弁護士　岩田 和也さん 

その保険大丈夫？「数字で語る」保険のウラ側
生命保険にいくら払ってるかご存知ですか？その保険、どうなれば
回収できるかご存知ですか？医療保険は必要？学資保険は損をす
る？年金保険は貯まらない？安い保険は実は高い？保険のウラ側
を数字で具体的に暴露します！

「行列のできる収支改善」は抽象的な話は一切無し！数字で具体的に語り、わかり
やすいと大好評！一世帯あたり500万円以上の収支改善を実現してます。

講師　ファイナンシャルプランナー、相続診断士　井上さん

今からできる生前贈与
近年の税制改正により、「自分も相続対策が必要ではないか」と考
えられる方が増えてきました。当セミナーでは、相続の基本と相続
対策の1つである生前贈与にスポットをあてていきます。相続につ
いて気になる方は是非ご参加ください。

立命館大学院修了。生前の相続対策から申告まで幅広く対応しています。常に分か
りやすい説明を心がけています。 HP：https://e3-partners.com/

講師　税理士法人イースリーパートナーズ　税理士　余田 作治さん

ママ必見！教育資金・老後資金を上手に増やすコツ
貯めることだけがお金を増やす方法だと思い込んでいませんか？そ
れも大事ですが、「手元にあるお金を上手に残すこと」これも同じぐ
らい大事です。将来を見据え、「増やす」「残す」両輪で皆様のお役
に立てる情報をお伝えします。

証券会社、銀行での10年以上の金融経験を活かし、保険・住宅ローン・運用相談・相続等、
様々なニーズに対応。顧客に寄り添った親身な相談が好評で、身内や友人への紹介も多い。

講師　ソニー生命保険（株） 神戸ライフプランナーセンター神戸中央支社 第5営業所 川上 潔亮さん

SL18-3200-0066

昨年プロ野球での国歌独唱をつとめた他、今年
京都にて500人コンサートSOLDOUT。

歌手　瀬戸山 智之助さん


