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閑
静
な
住
宅
街
に
佇
む
カ
フ
ェ
。先
々

代
の
珈
琲
専
門
店
時
代
か
ら
珈
琲
豆
は

神
戸
の
萩
原
珈
琲
を
使
用
。オ
ー
ダ
ー

ご
と
に
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ
で
提
供
す
る
贅

沢
な
一
杯
と
ト
ー
ス
ト
は
至
福
の
コ
ン
ビ
。

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
ミ
ッ
ク
ス
の
店
内
は
外
国

の
よ
う
で
あ
り
な
が
ら
、自
宅
の
よ
う
に

く
つ
ろ
げ
る
不
思
議
な
空
間
。
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祖
母
が
営
ん
で
い
た
ハ
ル
美
容
室
を

改
装
し
て
04
年
に
オ
ー
プ
ン
。
店
主
が

愛
す
る
名
喫
茶
店
の
趣
を
少
し
ず
つ

取
り
入
れ
た
店
内
。そ
の
居
心
地
の
良

さ
は
、初
め
て
足
を
踏
み
入
れ
る
客
に

も
平
等
に
お
と
ず
れ
る
。ト
ー
ス
ト
は

地
元
ラ
・
リ
ュ
ン
ヌ
の
山
食
。
程
よ
い
塩

気
と
や
わ
ら
か
さ
が
具
材
を
選
ば
な
い

万
能
選
手
だ
。

T
o
a

s
t
e
r

　
生
田
川
沿
い
、大
き
な
ガ
ラ
ス
窓
か
ら
光
が
差
し

込
む
素
敵
な
店
内
で
い
た
だ
け
る
の
は
、大
阪
本
町

の
人
気
店
パ
ン
デ
ュ
ー
ス
の
厚
切
り
山
食
を
使
っ
た

ト
ー
ス
ト
。〝
ア
ー
ご
ろ
〞の
愛
称
で
親
し
ま
れ
る
名

物
、ア
ー
モ
ン
ド
ご
ろ
ご
ろ
ト
ー
ス
ト
は
必
食
！
好

み
の
カ
ッ
プ
で
楽
し
め
る
珈
琲
や
紅
茶
も
丁
寧
な
お

い
し
さ
。
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芦
屋
の
人
気
焙
煎
所
＆
コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ

の
新
展
開
。生
産
か
ら
焙
煎
ま
で
徹
底
し
た
品

質
管
理
を
行
い
、風
味
際
立
つ
ス
ペ
シ
ャ
ル
テ
ィ

コ
ー
ヒ
ー
を
扱
う
。ペ
ア
リ
ン
グ
に
バ
リ
ス
タ
兼

オ
ー
ナ
ー
の
八
木
さ
ん
が
選
ん
だ
の
は
、御
影

の
ブ
ー
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー・
ビ
ア
ン
ヴ
ニ
ュ
の
角
食
。

小
麦
の
シ
ン
プ
ル
な
味
わ
い
が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
。
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a
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国産小麦ゆめちからブレンドを使
用。１本767円、1/2本383円。　

焼いた生ハムが塩梅のよいアクセントに「生ハムとマ
ッシュルームのモッツァレラチーズトースト」ドリンク付
き950円。11時～14時の提供。

カスタードのような味わいに後引
く「バナナ練乳モッツァレラチー
ズトースト」ドリンク付き850円。
11時～14時の提供。

マッシュポテトにハムとWチーズ
でボリューム満点のピザトースト
は、ドリンク＋グラノラヨーグルト
のセットで850円。

高級トースターでサク
ふわに焼き上げたパン
に発酵バター。これぞ
ザ・トースト！ 324円。

「エッグタルトのトースト版を作りたくて…」
と、自家製カスタード＆ラムレーズンをオン
したオトナ味のトースト250円。コーヒーと
も相性抜群。

マスタードの効いたポロポ
ロたまごトーストのモーニン
グ600円はポロポロ零れる
ことから常連さんが命名。

クロックマダムRIO風648円。トマト
ピューレ入りのベシャメルや国産豚
バラを低温調理した自家製ハムな
ど個性が光る一品。珈琲本来の味
を楽しめるフレンチプレスのシング
ルオリジンコーヒーとも相性抜群。

食パンのスリットでとろけるヘーゼルナッツチ
ョコ＆表面の有塩バターの、甘じょっぱさが
虜になる“チョコトー”。

じっくりローストしたアーモンドの香ばしさ、シャクッ
と焼けた砂糖の食感、バターの旨味が広がる“ア
ーごろ”。280円。

自宅でおいしいトーストを再現したい人へ、
新感覚食パンの買える３店をご紹介。

Point

□国産小麦100％使用

□耳はカリッと中はもっちり

□ミルキーな程よい甘みと香ばしさ

Point

□希少なカナダ産小麦を単一使用

□北海道産の濃厚生クリーム配合

□キメが細かく絹のような喉越し

Point

□国産キヌヒカリの米粉使用

□米粉由来のモチっと感

□広がるほんのりとした甘さ

Gnome

小 麦 の 甘みと香り
自然 の 恵みを大 切に

　国産小麦や完全無農薬野菜を積極的に使い、毎日食
べても飽きないパンが揃う。朝と夕、焼き上がる予約必至の
食パンは湯種ゆえのもっちり食感。乳製品との相性がよく、
フレンチトーストにもおすすめ。

季節の食パンはさつまいもとゴマ
1.5斤870円（上）。こだわり食パン
1.5斤680円（下）。

リッチ食パン１斤400円（左）はシンプ
ルにそのままで、トッピングやサンドには
食パン１斤360円（右）がおすすめ。

神戸市中央区野崎通3-3-38
営／8時半～19時　
日曜・月曜定休（土曜のイベント出店時）

2078-862-8966
Instagram@leriz_kobe

　「米粉でなければ、パン屋をしていない」と店主夫婦が
口を揃えるだけあり、パンはどれも米粉80%、小麦抽出
グルテン20％で作る独自の食感と甘みが印象的。米粉
のデニッシュやバゲットも要チェック！

Baku Baku 

食 パン専 門 店だから
ここまでこだわれる
　ブレンド小麦粉ではなく単一品種にこだわった「ご機嫌
をとるのが難しい生き物みたい」な生地を極上の食パンに
仕上げるのは熟練の職人技があればこそ。厚切り＆高温
サッと焼きで魅惑のサクッフワに。

神戸市東灘区御影2-34-20
営／11時～18時　無休
2078-858-8989
Instagram@bakubaku_shop

西宮市門戸東町8-25
営／8時～18時
月曜、第1・第3火曜定休

20798-51-3151
Instagram@gnome_bakery

西宮市能登町12-14
営／9時半～17時半（L.O16時半）
火曜・水曜定休

20798-74-4961
http://www.cafe-nanpu.com/

神戸市中央区北野町1-1-14
ホテル北野プラザ六甲荘1F
営／9時～18時
火曜定休

2078-221-6665
Instagram＠riocoffeekobe

神戸市中央区北長狭通7-1-8
営／10時～18時
水曜定休　

2090-8526-6732
Instagram＠cof_haru

神戸市中央区熊内町4-8-8
営／9時半～16時半（金曜のみ～15時）
日曜・月曜定休

2090-6063-1486
Instagram＠toaster488

西宮市伏原町2-11
営／11時～18時　月曜、第１第３火曜定休

20798-67-7442
Instagram＠chaimonster2001
https://www.takanamicafe.com

　
北
欧
テ
イ
ス
ト
の
イ
ン
テ
リ
ア
と
ゆ
っ
た
り
と
し
た
テ
ー
ブ

ル
配
置
で
大
人
が
ホ
ッ
と
寛
げ
る
空
間
は
、手
作
り
マ
フ
ィ
ン

や
ケ
ー
キ
な
ど
の
お
や
つ
と
お
茶
を
楽
し
む
の
に
最
適
。看

板
メ
ニ
ュ
ー
の
チ
ャ
イ
は
鍋
で
コ
ト
コ
ト
煮
出
し
て
作
る
本
格

派
。店
内
の
素
敵
な
本
も
ト
ー
ス
ト
の
お
と
も
に
。

CLグルメ部 Instagram更新中 citylife-gourmet〈カフェ ナンプウ〉

〈タカナミカフェ〉

〈リオ コーヒー〉

〈ルリ〉

Le Riz

モチっと感がクセになる
米 粉 パン専 門 店

季節の移ろいに合わせて変わる自家製ジャムト
ースト350円。写真は柿と柚子。秋にはイチジ
クジャムが登場予定。
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ク
ラ
シ
カ
ル
な
イ
ン
テ
リ
ア
が
上
品
な
和
菓
子
店
の
サ
ロ

ン
。モ
ー
ニ
ン
グ
で
人
気
な
の
が
、夙
川
と
苦
楽
園
口
の
名
店

の
パ
ン
を
使
っ
た
小
倉
ト
ー
ス
ト
と
小
倉
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
。パ
ン

と
バ
タ
ー
に
合
う
ベ
ス
ト
な
甘
さ
、粒
立
っ
て
い
る
の
に
零
れ

落
ち
な
い
絶
妙
な
柔
ら
か
さ
に
炊
き
上
げ
る
専
用
あ
ん
は
和

菓
子
屋
の
真
骨
頂
。

カリッとしたホットサンド
には苦楽園口のラ・バ
ゲット・ド・パリ・ヨシカワ
の角食を使用。食欲を
そそる美しい焦げ目。

小倉トーストには夙川のフリアンドの山食
を使用。別添えの粒あんを自分好みのペ
ースでのせて。ドリンク付き562円～。

西宮市羽衣町7-26
ミズキアルペジオ夙川ビル１F
営／9時～19時（L.O18時半）
モーニングは9時～11時
木曜定休

20798-36-5431
Instagram＠kaichijou

〈サロウ カイチジョウ〉
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ン
ネ
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線
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